Zakladni skola Doubrava, okres Karvina, ptispévkova organizace
Doubrava ¢. 546, 735 33 Doubrava

Preventivni program
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1. Uvod

Drogy a jiné socialné patologické jevy se dotykaji 1 déti, které navstévuji zdkladni Skolu. Je
tedy dulezité zahajit primarni prevenci pravé v dobé Skolni dochazky a poskytnout zakiim
potiebné informace formou, ktera je pfimétena jejich veku.

V tomto véku patii zaci k nejohrozenéjsi skupiné, a proto i nasSe Skola pfipravuje a realizuje
komplexni program primarni protidrogové prevence a prevence socialné patologickych jevi,
za pomoci raznych subjekti.

2. Vytyceni socialné patologickych jevi

Prevence socialné patologickych jevli u déti a mladeze v piisobnosti nasi Skoly predstavuje
aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

- drogové zavislosti, alkoholismus, kouieni

- Sikanovani, vandalismus a dal$i formy nasilného chovani

- virtualni drogy (pocitace, televize, video)

- zaskolactvi

- xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

3. Cil preventivniho programu

Cilem priméarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeze vici socidlng patologickym jeviim.
Cilem naSeho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci pisobeni stalo
neodd¢litelnou soucasti vyuky a zivota skoly.

Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socialni situaci ditéte. Nase skola se vénuje détem s
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vadami uceni a chovani a pomaha jim k jejich kompenzaci, protoze tuto skupinu chapeme jako
velmi ohrozenou. Nabizime volnoCasové aktivity a programy, kde se mohou uplatnit vSechny
déti.

Diiraz je poloZen na informovanosti zaka v hodinach rodinné vychovy, ob¢anské vychovy a
dalsich ptedmétech.

Ve ttidach je prabeézné utuzovana spoluprace a dobré vztahy mezi détmi i mezi zaky a uciteli.
Kazdy mésic se konaji tfidnické hodiny jako néstroj k prevenci socialné¢ nezéddoucich jevu.
Velky smysl vidime v feSeni aktualnich problému tfidy, pfindSejici moznost v€asné a ucinné
intervence.

V budové $koly je umisténa schranka davéry. Zaci podle zkugenosti davaji prednost osobnimu
kontaktu s pedagogy.

4. Charakteristika Skoly

Jsme zakladni skola venkovského typu, jednd se o zakladni Skolu s deviti postupnymi ro¢niky.
Pracujeme podle vzd&lavaciho programu Zakladni $kola, schvaleného MSMT dne 30.4.1996
pod ¢.j.: 16847/96-2 s platnosti od 1.9.1996, ve znéni uprav a dodatkti schvéalenych dne
25.8.1998 pod &.j.: 25018/98-22 s platnosti od 1.9.1998. Zaci 1. stupné jsou vzdélavani podle
SVP ,Kli¢ k zivotu 3“ a Zaci 2. stupné jsou vzdé&lavani podle SVP ,, Kli¢ k Zivotu 2.
V soucasné dobé navstévuje L. stupen 64 zaki a II. stupent 47 zaki, celkem 111 zaki.

5. Analyza souc¢asného stavu ve Skole

Nasi prioritou je dobry vztah mezi spoluzaky a mezi zaky a uciteli. Ve skole je dusledné
dodrzovan pratelsky pfistup k détem, stejné disledné je vSak vyzadovano plnéni povinnosti.
Ucitelé diky nizkému poctu zaki kazdé dité¢ dobfe znaji a vnimaji ho jako osobnost. Dbame
také na dobrou komunikaci mezi $kolou a rodici. Proto se nam dafi ve vétSin€ ptipadi potlacit
V nékterych ptipadech se jedné o zaky, kteti méli v predchozi Skole problémy s chovanim, ¢i
zafazenim do kolektivu. Zaci nasi $koly se podili na organizaci akci v obci.

6. Garant programu a koordinace preventivnich aktivit ve §kole

Garantem programu je Mgr. Jana Antecka. V ramci své ¢innosti pfipravuje Preventivni program
a jeho realizaci na Skole. O programu jsou informovani vSichni ucitelé, rodice (pii tfidnich
schiizkach), zaci (v tfidnickych hodinach) a prostfednictvim novin i Sirokd vefejnost.
Koordinator spolupracuje s vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli a ostatnimi pedagogy, déle
s OPPP a dal$imi odborniky, institucemi a organizacemi.

7. Spoluprace s rodici

Rodice jsou prostfednictvim tfidnich ucitelli informovéani o realizaci Preventivniho programu
na Skole. Problémy spojené s drogami a dalSimi socialn¢ patologickymi jevy je tieba fesit ve
vzajemné spolupraci. Rodice jsou informovani o situaci na Skole i o moznostech ptipadné
pomoci pribézné na webovych strankach skoly, tiidnich schiizkéach a prostfednictvim nékterych
¢lankdt v Doubravském zpravodaji. NejlepSim feSenim by bylo vétsi zapojeni rodiclti. Bez
spoluprace s rodinou jen tézko dojdeme k n¢jaké zasadni
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zméné. Jako moznost se jevi spoluprace pres SRPS a $kolské rady.
8. Vzdélavani pedagogii

Pedagogové se v ramci svych moznosti zicastni aktivit zaméfenych na protidrogovou prevenci
a prevenci socialné patologickych jevl. Skola jim poskytne nabidku programl seminart a
Skoleni zabyvajicich se touto tématikou.

9. Metody prace

V rdmci vyuky jsou a budou i nadale kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dalsi metody,
které se osvédcily. Vychova bude probihat meziptedmétove.

Nékteré pouzivané metody prace:

- vyklad (informace)

- samostatna prace (slohové prace na urcena témata, referaty, informace za tisku...)

- besedy, diskuse

- socidlni hry, hrani roli, obhajoba urc¢itého nézoru, trénovani zptisobu odmitani

- parova, skupinova prace ve tiidé

Na prvnim stupni je v hodinach prvouky a piirodovédy hlavné kladen diraz na nebezpeci
koufeni a pouzivani alkoholickych napoji. Déti jsou informovany o mozném zneuzivani 1éka
a orientacn¢ o jinych drogach.

Na druhém stupni v hodinach chemie, pfirodopisu a rodinné vychovy se Zaci seznamuji s
riznymi druhy navykovych latek a jejich Skodlivymi vlivy na organismus. V hodinach
zemépisu a d&jepisu se zemémi, ve kterych se drogy péstuji a odkud se dovazeji do Ceské
republiky a historickym vyvojem péstovani drog. V hodinach rodinné a obcanské vychovy k
osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci jsou hlavné vyuzivany sociélni hry, ve kterych
se u¢i obhajovat sviij nazor, fesit konflikty ve tfidé€, trénovat zpiisob odmitani, vyuzivaji i formy
samostatnych projektli za pouziti dostupné literatury.

10. Jednorazové a dalsi aktivity

Aktivity, které se opakuji: napt. Den déti, sportovni den, névstéva Skolky (1.ro€.), Mikulas,
vanoc¢ni besidka, Skoli¢ka nanecisto, Den otevienych dveii atd. Probihaji a budou probihat
besedy s odborniky podle moznosti Skoly a momentalni nabidky akci.

Zaci musi védét, kam se mohou obrétit se svymi dotazy nebo kde ziskaji potfebné informace.
Maji moznost kdykoli prohovofit svoje problémy s metodikem nebo vychovnym poradcem.

11. Volnocasové aktivity

Prostfednictvim Skoly jsou Zakiim nabizeny aktivity podporujici primérni prevenci - odpoledni
Skola, doucovani, pfiprava zakidl na pfijimaci zkousky, zdjmové krouzky a Skolni druzina
vedenych pedagogickymi pracovniky Skoly.

12. ReSeni prestupki

Dojde-1i k poruseni ustanoveni Skolniho fadu, tykajici ho se drZeni, distribuce a uZzivani
navykovych latek v prostorach Skoly, bude toto klasifikovano jako hruby pfestupek a budou z
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toho vyvozeny patfi¢né sankce.

Budou sledovany i dalsi socialné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus
atd. Pfi jejich zjisténi budou navrzena cilena opatfeni. V ptipad¢, kdy selze prevence ve skole,
bude pristoupeno k nasledujicim opatienim:

1. individudlni pohovor se zdkem

2. podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou

3. doruceni kontaktu s odborniky

4. v ptipad¢ nezdjmu rodi¢t uvédomeéni socidlniho odboru, oddé€leni péce o dité

5. v piipadé dealerstvi oznameni Policii CR

13. Spoluprace s odborniky a dal§imi organizacemi

Oblast skolstvi

- krajské protidrogova koordinatorka

- pedagogicko - psychologicka poradna

- vzdélavani pedagogu, ktefi realizuji preventivni aktivity ve §kole, odborna prace s détmi
ohrozenymi socidln€ patologickym vyvojem

Oblast zdravotnictvi
- détsky 1ékat
- spoluprace pfi realizaci protidrogové prevence

Oblast socialnich véci
- socialni odbor, kuratofi

Policie CR, Méstska policie
- Sluzba kriminalni policie - oddéleni nezletilych
- vyuzit lektorskych sluzeb policistii v oblasti socidln€ patologickych jevi

14. Sikanovini ve $kole

V prevenci proti Sikanovani a v postupech feSeni Sikanovani postupuje Skola podle Krizového
planu pro omezeni a kontrolu rizikového chovani ve Skolnim zafizeni. Tento program slouzi
k vytvotreni bezpecného, respektujiciho a spolupracujiciho prostfedi ve Skole, zaméfuje se
piedevsim na prevenci Sikanovani a dalSich patologickych jevl a ukazuje postupy feSeni. Je
ur¢en vSem pedagogickym pracovnikiim Skoly, dale pak nepedagogickym pracovnikiim,
zakonnym zastupcim a zaktm Skoly. Tento program je nedilnou soucésti Primérni prevence
socialné¢ patologickych jevii ve Skole a Preventivniho programu skoly.

15. Harmonogram programu na $kolni rok 2023/2024

1. Volnocasové aktivity zaka

Zapojeni do krouzku a celoskolnich projektil poradanych pedagogy /celorocné/ - patronat nad
psim utulkem v Détmarovicich (6. ro¢nik), projekt ,, TéSime se do Skol(ky)y* (7. ro¢nik),
projekt ,,Velci poméhaji malym (8. ro¢nik), spoluprace s domovem seniortt Pohoda v Orlové
(9. ro¢nik).
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2. Schranka davéry
Zakam by méla slouzit hlavné tehdy, kdy se dostanou do problémt v souvislosti s
navykovymi latkami nebo ostatnimi socialné patologickymi jevy /celoro¢né/.

3. Seznameni zaka s PP
(listopad v tiidnickych hodinach)

4. Seznamendi rodica s PP
(v ramci prvnich tfidnich schiizek)

5. Besedy pro zaky 7. az 9. ro¢nik
Besedy budou zaméfeny na protidrogovou prevenci (témata a terminy budou upiesnény).

6. Dalsi besedy a aktivity
Tento bod bude plnén podle aktualnich nabidek a moznosti Skoly.

16. Zavér

Preventivni program Skoly je sou¢asti vychovy a vzdélani zaka po celou dobu povinné skolni
dochazky. Ucastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e a odbornici. V ramci preventivniho
programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence socidlné
patologickych jevi s vycvikem v socidlnich dovednostech. Preferovat ptistupy zaméfené do
oblasti zdravého zivotniho stylu a aktivniho socidlniho uceni. Program musi brat zfetel na vék
a osobni charakteristiky jedincti. Bude mit smysl jedin€ tehdy, kdyZ vSichni zaucastnéni budou
vidét smysluplnost své prace. Toto chceme dosahnout dobrou a pravdivou informovanosti,
ochotou vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty v piipadé pomoci.

Vypracovala: Mgr. Jana Antecka, Skolni metodik prevence

S uéinnosti: od 1.9.2023



