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1.1 Nazev SVP
NAZEV SVP: Kli¢ k Zivotu 3
1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Doubrava, okres Karvind, p¥ispévkova organizace

ADRESA SKOLY: Doubrava &. 546

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jana Oseldova

KONTAKT: e-mail: zsdoubrava@gmail.com, web: www.zsdoubrava.cz, datova schranka : rpemkyg
IC: 75026350

1ZO: 102156531

RED-1ZO: 600136281

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Jana Cioskova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Doubrava
ADRESA ZRIZOVATELE: Obecni Gfad Doubrava €.p. 599, 735 33 Doubrava
KONTAKTY:

tel. : 596 549 088

e-mail : obec@doubrava.cz

datova schranka: n9hbens

www: http://www.doubrava.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 22.8.2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 29. 8. 2023



http://www.doubrava.cz/
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Doubrava, okres Karvina, prispévkova organizace je Skola plné organizovang,

poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem zak(l mezi malé $koly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir$im centru mésta nebo obce, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého i vzdalengj$iho okoli. Pro ptepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodic¢l, pésky, zdarma skolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou. Zfizovatel
poskytuje zakiim z okolnich obci finanéni piispévek na dopravu. Skolu navitévuje 0 —5 % 7ak( cizich
statnich prisludnikd. Skola se nezaméFuje na integraci zakd s télesnym handicapem ani s jinym nei

télesnym handicapem.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi déle nez 200 m.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet Skolnich budov je jedna, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex budov, sportovni
htisté, zahrada/park. Bezbarierovy ptistup neni zajistén. Pro trdveni volného ¢asu je k dispozici
zahrada, hristé, herna.

Skola disponuje nésledujicimi odbornymi uéebnami: cizi jazyky, ICT, praktické vyucovani, télocviéna.
Dale 3kola poskytuje Zakim moZnost pro pfipojeni k internetu vyuZit 42 pracovnich stanic,
bezdratové pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: télesna vychova, kabinet pomucek.

Pokud z dlivodu krizového opatieni vyhlaseného v souvislosti s krizovym stavem podle krizového
zdkona, z dUvodu nafizeni mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi nebo krajské
hygienické stanice podle zakona o ochrané verejného zdravi nebo z dlivodu nafizeni karantény neni
mozna osobni prfitomnost vétsiny Zakd z nejméné 1 tridy, studijni skupiny nebo oddéleni ve skole,
poskytuje Skola po tuto dobu dotéenym Zziakim vzdélavani distancnim zplsobem. Vzdélavani

distan¢énim zplUsobem skola uskutec¢nuje podle pfislusného skolniho vzdélavaciho programu v mire
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odpovidajici okolnostem. Zaci jsou povinni se vzdé&lavat distanénim zplsobem. Zpiisob poskytovani
vzdélavani a hodnoceni vysledk( vzdélavani distanénim zplsobem pfizplsobi skola podminkam

Zaka nebo pro toto vzdélavani.

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty.
literatura a uméni: Spolupracujeme Uzce s knihovnou v Orlové i v Doubravé, déti zde chodi na
besedy a prednasky, probiha zde pasovani prviiackd na ¢tenare apod.

protidrogova prevence: Na $kole probihaji prednasky a besedy s pracovniky OSPOD a Policie CR.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace skoly

Autoevaluace - vnitfni hodnoceni Skoly - napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve skole.

Vnitfni hodnoceni $koly stanovi § 11 a §12 zdkona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky zdkon) a vyhlaska ¢.
15/2005 Shb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zamér(, vyrocnich zprav a vlastniho

hodnoceni skoly.
1. Oblasti autoevaluace

e materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

e  prlbéh vzdélavani

e Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici

e vysledky vzdélavani

e Tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
e soulad realizovaného 3kolniho vzdélavaciho programu s rdamcovym vzdélavacim

programem pro zakladni vzdélavani

2. Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace 3koly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
pldnovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé diléi cile, které si Skola stanovuje na kazdy

Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy skolni rok).

3. Ndstroje autoevaluace
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rozbor dokumentace Skoly
rozhovory s uciteli, rodici
dotazniky pro rodice, zaky a ucitele
srovnavaci testy

hospitace

4. Casové rozvrZeni autoevaluacnich ¢innosti

2.5.2

hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skol. roku)

projednani vyrocni zpravy o Cinnosti Skoly za uplynuly Skolni rok v pedagogické radé (do
konce zati)

mapa Skoly — Scio (nepravidelné dle potreby a zajmu Zak)

dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

vysledky ptijimaciho fizeni na stfedni Skoly

prabézné: rozhovory s uciteli a Zaky, vystupy z jednani Skolské rady

Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

2.5.3

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice) - realizace vyuky
(interakce ucitele a zZakd/déti, strategie uceni cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uéeni),
podpora skoly zaklm/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro
rodice),

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zakd/déti)

vysledky vzdélavani zakh/déti - postoje (postoje zaku ke
Skole)

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace

anketa pro rodice

anketa pro zaky/déti

hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.)
vzajemné hospitace pedagogl

zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti

zpétna vazba absolvent(
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2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s témito institucemi:

mistni a regionalni instituce: Sbor dobrovolnych hasicd Doubrava, Svaz zahradkarl a
Fotbalovy klub Banik Falco Doubrava, ZUS Orlova.

Spolek rodi¢d a pratel ZS a MS Doubrava - kazdoro¢né potada pro doubravské déti spoustu
akci, napftiklad zajezdy na zajimavd mista, Radovanky, Velikonoc¢ni a Vanoc¢ni jarmarky.
Skolska rada

Skolska poradenska zatizeni: zaky s vyvojovymi poruchami uceni posildme se souhlasem
zakonnych zastupcll na vysetieni do pedagogicko psychologické poradny v Karviné nebo do
Specialné pedagogického centra v Karviné. Na zdkladé vysetieni, doporuceni PPP nebo SPC
a zadosti rodicll jsou pak tito Zaci zafazovani do reedukacni péce.

stfedni skoly: zaci devatych tfid se zapojuji do akci tykajicich se volby povolani, které okolni
stfedni Skoly pofadaji. Jsou to Dny otevienych dvefi, rizné tematické soutéze apod.

nasi Zaci navstévuji pracovisté zfizovatele - seznamuji se s chodem a vedenim obce
Doubravy, diskutuji s pfedstaviteli obce o vyvoji Skolstvi a Zivota v Doubravé. Nasi devataci
se kazdorocné setkdvaji se starostou obce na neformalnim rozlouceni se zakladni skolni

dochazkou.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zaku a rodicl: Radovanky, mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, tfidni

schizky.

Pravidelné Skolni akce: Radovanky, den otevienych dveri, Zakovské divadlo, Vanocni a Velikonocni

jarmarky, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 13 pedagogl, véetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 51 — 70 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Gvazek, je 12,71.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Jednou z klicovych soucasti vyvoje détské osobnosti je schopnost naucit se rozliSovat a posuzovat,
co je dobré, sprdvné, spravedlivé a naopak, co je zIé, Spatné a nespravedlivé. Motivace
k prosocialnimu jednani je dilezitym faktorem formujicim hodnotové orientace déti a podili se na
maji mnoho podob. Zéci druhého stupné nasi zakladni koly se G&astni dlouhodobych projektd,

které maji za ukol pozitivni formovani jejich osobnosti a rozvijeni jejich socidlnich kompetenci.

6.tfida Patronat nad psim Gtulkem v Détmarovicich. Sbirky krmeni, pamlsk( a pokryvek, venceni,

pohlazeni a dobré slovo pomaha opusténym pejsklim zvladat jejich nelehky osud.

7.tfida ,Kamaradime s predskolaky” - Zaci sedmé tiidy navstévuji déti z MS Doubrava, spole¢né
si hraji a tvofi, pfipravuji pro né tematické soutéZe. Mali predSkoldéci maji naopak
moznost seznamit se Skolou a jeji atmosférou, zasednout do lavic a vyzkousSet si zdbavné
vyucovani. Projekt spoluprdce materské a zakladni skoly je postaven na zdkladé kamaradskych
vztahl mezi Zaky ze zdakladni skoly - starSimi kamarady a détmi materské skoly, budoucimi

prviacky.

8. tfida ,Velci pomahaji malym“ - patronat nad détmi z prvni tfidy. Kazdy Zacek si ma svého
,velkého kamarada“, ktery mu pomaha s orientaci v novém prostredi a seznamuje ho se Zivotem
nasi Skoly. Ve spolecnych hodinach se mali prviiacci mohou svym kamaradlm pochlubit skolnimi
uspéchy a vsichni spole¢né zazivaji mnoho pfijemnych chvil. Déti si vyzkouSeji tymovou praci, nauci
se trpélivosti a ohleduplnosti jeden k druhému. Velci kamaradi jim také pobyt ve skole zpestiuji
divadlem, soutézemi, hrami, zasadili také spolecny strom. Na konci $kolniho roku jsou nasi nejmensi

pasovani na opravdové Skoldaky.

9. tfida Spoluprace s Domem seniord POHODA v Orlové. Zaci navitévuiji jeho klienty ve snaze
zpfijemnit jim podzim Zivota v dlstojnosti a s laskou. Jsou si védomi toho, Ze stafi lidé v Zivoté
mnoho dokdzali, vybudovali a maji bohaté zkusenosti, se kterymi se mohou podélit, poslouZit radou
¢i vlastnim uhlem pohledu a také toho, Ze potfebuiji citit, Ze ma o né nékdo zajem, Ze jim udéld
radost kazdé dobré slovo. Atmosféru svatecnich dnl prinaseji do Pohody v podobé vlastnoruc¢né

vyrobenych dark( a vyzdob.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola v sou¢asné dobé nema k dispozici Zadnou mezinarodni spolupraci se zahrani¢nim subjektem.

10
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfeni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Ucitel organizuje vyuku tak, aby Zaci méli dostatek moznosti k tomu, aby na
konci zdkladniho vzdélavani :

vybirali a vyuZivali pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a
strategie, pldnovali, organizovali a fidili vlastni uceni, projevovali
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledavali a tfidili informace a na zdkladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuzivali v procesu uceni,
tvarcich Cinnostech a praktickém Zivoté

operovali s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadéli véci
do souvislosti, propojovali do SirSich celkll poznatky z rGznych
vzdéldvacich oblasti a na zadkladé toho si vytvareli komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatné pozorovali a experimentovali, ziskané vysledky
porovnavali, kriticky posuzovali a vyvozovali z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti

poznali smysl a cil uceni, méli pozitivni vztah k uceni, posoudili vlastni
pokrok a urcili prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanovali si,
jakym zplGsobem by mohli své uceni zdokonalit, kriticky zhodnotili
vysledky svého uceni a diskutovali o nich

Kompetence k
feSeni problému

Ucitel organizuje vyuku tak, aby Zaci méli dostatek moZnosti k tomu, aby na
konci zakladniho vzdélavani :

vnimali nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznali
a pochopili problém, premysleli o nesrovnalostech a jejich pricinach,
promysleli a naplanovali zplsob feseni problém( a vyuZzivali k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledali informace vhodné k feseni problému, nachazeli jejich
shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivali ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenechali se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledali konecné reseni problému
samostatné resili problémy; volili vhodné zpUsoby feseni; uZivali pfi
feseni problémi logické, matematické a empirické postupy
ovérovali prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy
aplikovali pfi Freseni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sledovali vlastni pokrok pfi zdolavani problém{

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

kriticky mysleli, Cinili uvazliva rozhodnuti, byli schopni je obhdjit,
uvédomili si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl
zhodnotili

Kompetence
komunikativni

Ucitel organizuje vyuku tak, aby Zaci méli dostatek moznosti k tomu, aby na
konci zdkladniho vzdélavani :

formulovali a vyjadrovali své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadrovali se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu

naslouchali promluvam druhych lidi, porozuméli jim, vhodné na né
reagovali, Uc¢inné se zapojovali do diskuse, obhajovali sv(ij nazor a
vhodné argumentovali

rozuméli rliznym typam textl a zaznam{, obrazovych materiald,
bézné uzivanych gest, zvuk(l a jinych informacnich a komunikacnich
prostiedkll, premysleli o nich, reagovali na né a tvorivé je vyuzivali ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuzivali informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuZivali ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht
potifebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence
socialni a
personalni

Ucitel organizuje vyuku tak, aby Zaci méli dostatek moZnosti k tomu, aby na
konci zakladniho vzdélavani :

ucinné spolupracovali ve skupiné, podileli se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé pozndni nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovali kvalitu spole¢né prace
podileli se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivali k
upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé potieby poskytli
pomoc nebo o ni pozadali

pfispivali k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapali
potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
ocenovali zkusenosti druhych lidi, respektovali rGzna hlediska a cerpali
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvareli si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; ovladali a fidili svoje jednani a
chovani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

Ucitel organizuje vyuku tak, aby Zaci méli dostatek moznosti k tomu, aby na
konci zédkladniho vzdélavani :

respektovali pfesvédceni druhych lidi, vazili si jejich vnitfnich hodnot,
byli schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitali utlak a hrubé
zachazeni, uvédomovali si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chapali zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské
normy, byli si védomi svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu
rozhodovali se zodpovédné podle dané situace, poskytli dle svych
moznosti U¢innou pomoc a chovali se zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e respektovali, chranili a ocenili nase tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevovali pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro
kulturu a tvoftivost, aktivné se zapojovali do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

e chdpali zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektovali pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhodovali se v
zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spole¢nosti

Kompetence Ucitel organizuje vyuku tak, aby Zaci méli dostatek moznosti k tomu, aby na

pracovni konci zdkladniho vzdélavani :

e pouzivali bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzovali
vymezena pravidla, plnili povinnosti a zavazky, adaptovali se na
zménéné nebo nové pracovni podminky

e pristupovali k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost,
Cinili podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

e orientovali se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chapali podstatu, cil a
riziko podnikani, rozvijeli své podnikatelské mysleni

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Po predchozi konzultaci se zakonnymi zastupci a podrobnymi podklady ze Skolského poradenského
pracovisté umoznujeme vzdélavani zaka slehkym mentalni postizenim. Kazidy pripad je
individualné posuzovan s ohledem na pfinos integrace jak pro handicapovaného zéka, tak pro zbyly
tfidni kolektiv. Pro Zdka je vytvoren individualni vzdélavaci plan, ktery je zpracovavan podle
platného skolniho vzdélavaciho programu, ktery bude obsahovat vystupy v minimalni doporucéené
urovni dle RVP ZV. Vystupy, u kterych neni uveden vystup v minimalni doporucené drovni, mohou
byt pfi pripadnych Upravach vystupl v individudlnim vzdélavacim planu ( IVP ) bez nahrady
vypustény ( RVP 2V, ¢ast C, kapitola 5, Vzdélavaci oblasti RVP ZV).

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu a na vzdélavani zaka se podili tfidni ucitel, ucitelé

dalSich predmét(, zakonni zdastupci, pfipadné asistent pedagoga a zastupce Skolského
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poradenského pracovisté. Doporuci-li akreditované poradenské pracovisté podporu Zakovi

asistentem pedagoga, zada skola o zfizeni jeho funkce a o financni prostfedky na jeho plat.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola Uzce spolupracuje (se souhlasem zdkonnych zdstupcii) s -
pedagogicko-psychologickou poradnou

specialné pedagogickym centrem

odbornymi lékafi a psychology 7ak

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym

poradenskym zarizenim.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

integrovani Zaci budou zafazeni do béiné vyuky v tfidnim kolektivu, pokud bude Skolskym
poradenskym pracovistém doporucena podpora Zakovi asistentem pedagoga, bude tento asistent
pfitomen ve vyucovani

v oblasti metod vyuky:

pedagogové budou pouzivat vidy ty metody vyuky, které budou odpovidat druhu handicapu Zaka
se specialnimi vzdélavacimi potifebami

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

pfi vyuce 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami bude pfihlizeno k jejich handicapu dle
doporuceni akreditovaného poradenského pracovisté, pro zaky s lehkym mentalnim postizenim
budou platit vystupy v minimalni doporucené urovni dle RVP ZV

v oblasti hodnoceni:

Zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami budou hodnoceni na zakladé doporucené urovné

vystupt
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) pro nadané a mimoradné nadané déti sestavuje a za jeho tvorbu

zodpovida vychovny poradce Skoly spolecné s tfidnim ucitelem.

Tento plan je v pisemné formé, je vytvaren na zakladé doporuceni z vySetfeni PPP a po konzultaci s
rodici.

Na jeho tvorbé spolupracujis vychovnym poradcem vsichni pedagogicti pracovnici, ktefi
daného Zaka vyucuji.

Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu a na vzdélavani zdka se podili tfidni ucitel, ucitelé

dalsich predmétu, zakonni zastupci a zastupce Skolského poradenského pracovisté.
Pro zabezpeceni vyuky Zakl mimoradné nadanych se snaZzime zabezpedit nasledujici podminky:

e podporovat nadani a talent Zakd vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky
e spolupracovat s volno¢asovymi organizacemi

e vyuZivat soutéze/olympiady

e zadavat specifické ukoly Zakovi

e zajistovat doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

e zajistovat spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim

e zajistovat ucebni pomiucky

e zajistovat ucebnice

e zapojovat do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektd
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola Uzce spolupracuje (se souhlasem zdkonnych zdstupcii) s :

pedagogicko-psychologickou poradnou

Zodpovédné osoby a jejich role:
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Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym

poradenskym zarizenim.

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani Pfv ov

Sebepoznani a sebepojeti DRMV ov

Seberegulace a sebeorganizace Prv ov

Psychohygiena Prv ETV

Kreativita A% A%

Poznavani lidi Vi oV

Mezilidské vztahy Prv ov

Komunikace DRMV oV

Kooperace a kompetice TV TV

Redeni problém( a rozhodovaci Prv RV
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka Prv ETV
etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola Prv ov

Obcan, obcanska spolecnost a VI oV
stat
Formy participace obc¢ant v Vi ov
politickém Zivoté
Principy demokracie jako \ ov
formy vlady a zplisobu
rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima Vi Z

Objevujeme Evropu a svét Vi z

Jsme Evropané Vi z

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference ¢ oV

Lidské vztahy Prv ov

Etnicky pavod Ptv PF

Multikulturalita Prv z
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Prifezové téma/Tematicky 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik  ro€nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
Princip socidlniho smiru a CJ z
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Pfv ENV
Zakladni podminky Zivota Pfv ENV
Lidské aktivity a problémy ENV
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi Ptv ENV
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani CJ CJ
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich CJ CJ
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni CJ CJ

Vnimani autora medidlnich HV DRMV

sdéleni

Fungovani a vliv médii ve (o] CJ
spolecnosti

Tvorba mediélniho sdéleni CJ CJ

Prace v realiza¢nim tymu DRMV DRMV

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
(ol] Cesky jazyk
DRMV Dramaticka vychova
ENV Environmentalni vychova
ETV Eticka vychova
HV Hudebni vychova
ov Obcanska vychova
PF¥ PFirodopis
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda
RV Rodinna vychova
TV Télesna vychova
vi Vlastivéda
vV Vytvarna vychova
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stuperi
rocnik | rocnik | roénik | rocnik | ro¢nik ro¢nik | rocnik | rocnik | ro€nik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk 742 | 742 | 742 | 642 | 641 3349 4+1 | 342 | 4+1 | 4+1 1545
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 441 4+1 4+1 3+1 15+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a spoleénost Déjepis 2 2 2 1+1 7+1
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a ptiroda Fyzika 1 2 1 2 6
Chemie 1+1 1 2+1
PFirodopis 2 2 1+1 2 7+1
Zemépis 2 1+1 2 1 6+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. . 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. . stupen
rocnik | ro€nik | roénik | ro¢nik | rocnik rocnik | rocnik | roénik | rocnik
Vytvarna vychova 2 2 7 2 2 1 6
Clovék a zdravi Rodinna vychova 1 1 0+1 2+1
Télesna vychova 10 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 5 1 1 3
Dopliujici vzdélavaci  [Dramaticka vychova 0+1 0+1 0+1 0+1
obory Eticka vychova 0+1 0+1
Ostatni predméty Environmentalni 0+1 0+1
vychova
Celkem hodin 21 22 25 25 25 102+16 28 29 31 32 103+17

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

Cesky jazyk

Casova dotace vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura byla vyznamné posilena o disponibilni hodiny, na 1.stupni o 9 hodin, na 2.stupni pak o
5hodin. Tyto hodiny jsou vyuZity mimo jiné také k realizaci ¢tendrskych dilen.

Disponibilni hodiny byly pouzity na posileni téchto predméti:

Jazyk Cesky a literatura : posilen 0 9 + 5hod

- upevnéni a procviceni uciva

- realizace Ctendrskych dilen

- zlepsSeni ¢teni s porozuménim

- pfiprava na pfijimaci zkousky

Matematika : posilena o5 + 3hod

- upevnéni a procviceni uciva
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- zautomatizovani pocetnich postupl

- pfiprava na pfijimaci zkousky

Informatika ve 6. ro¢niku: 1 hod

- vyuka psani vSemi deseti

Vlastivéda a pfirodovéda : 2 hod

- pro kvalitni realizaci prifezovych témat integrovanych do téchto predméti

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda : 3 hod

Co

- pro ziskavani praktickych dovednosti zak
Oblast Clovék a spole¢nost je doplnéna 1 hodinou v pfedmétu Déjepis.

Vyucovaci predmét Rodinna vychova v 6.,8. a 9. ro¢niku vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a je posilen
o 1 dispon. hodinu.

Z disponibilnich hodin pro byly dale ¢erpany 4 hodiny na vytvoreni predmét(i ze vzdélavaci oblasti ,, Dopliujici vzdélavaci obory "

Environmentalni vychova - obsahové je zaméfen na realizaci priifezového tématu

Eticka vychova - obsahové je zaméren na prifezové téma Osobnostni a socialni vychova

Dramaticka vychova - zarazeni tohoto predmétu vyznamné prispivd k realizaci prlfezového tématu Osobnostni a socidlni vychova
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyucovan ve tfetim aZ devatém rocniku. Jeho obsahem je zvladnuti ocekavanych vystupl
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruht, prifezovych témat RVP pro zakladni
vzdélavani. Cilem neni naucit zaky pouze komunikovat s lidmi v rznych oblastech svéta, ale také pracovat
s pocitatem a vyhleddvat aktudlni informace pomoci internetu. Zaméfujeme se tedy na rozvoj
komunikacnich dovednosti ve spojeni s vyukou zakladnich gramatickych jev( daného jazyka.

Vyuka probiha vidy v celém roéniku najednou. Zaci mohou pracovat ve skupinach. Skupiny nejsou
rozdéleny podle dosaZzené Urovné, v kazdé skupiné jsou zZaci s rlliznym stupném dosazené Urovné
studovaného jazyka. VSechny skupiny pracuji podle jednotného uéebniho planu a maji stejné cile zvladnuti
daného uciva. Pokud se pfti vyuce objevi problémy s osvojovanim urcitého gramatického jevu, ucebni plan
je aktualné upraven dle potieb jednotlivych skupin. Zaci se specifickymi poruchami uéeni pracuji a ucivo si
osvojuji soucasné s ostatnimi Zaky, k jejich porucham je pfihlizeno. P¥i pfestupu Zdka z jiné Skoly pomaha
ucitel Zakovi preklenout pfipadné rozdily v dosazeném ucivu za pomoci individualniho planu, aby se zak
mohl Uspésné zapojit do prace v nové skupiné. Tydenni dotace neni posilena disponibilnimi hodinami,
rozvoj komunikacnich dovednosti zak( probiha v ramci bézné tydenni vyuky anglického jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1. stupen
Zaci ziskaji zaklad slovni zasoby a béZnych konverzacnich frazi. Zejména v poéatcich upfednostfiujeme

vyuku pomoci poslechu a reprodukce fikadel a jednoduchych basni, ze kterych si sami Zaci odvodi pfislusné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

jazykové jevy a postupné se seznamuji se zakonitostmi angliétiny. Pozornost v hodinach je zamérena na
nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angli¢tiny a na zakladni gramatiku. Na
gramatiku je pohlizeno jako na prostfedek, ktery ma pomoci zakovi se vyjadrit.

Pracovni u¢ebnice a dalsi materialy jsou koncipovany pro stdvajici casovou dotaci tfi vyucovacich hodin
tydné. Zaci pracuji s bohatym textovym i obrazovym materiadlem v pracovni uéebnici, v réiznych
materidlech vlastniho portfolia a autentickym materialem vybranym ucitelem. V kombinaci se zvukovou
nahravkou pousténou pres interaktivni tabuli napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. V
pracovni ucebnici zaci ¢tou jednoduché komiksové pribéhy, podporené obrazky pro lepsi porozuméni.
Pozdéji jsou Zakiim nabizeny i autentické materidly, jedna se zejména o jednoduché pohadkové pribéhy v
anglic¢tiné. Pracovni ucebnice dale obsahuje nejen nastin gramatiky a slovnik, ale bohatou zasobu
poslechovych cviceni, dotaznikové pracovni listy na podporu konverzace mezi détmi i cviceni zamérené na
tvorbu vlastnich kratkych text(. Bohaté je v hodinach vyuzivana interaktivni podpora uéebnice, k niZ i Zaci
dostavaji své vlastni unikatni kddy a mohou si vSechna cviceni, véetné poslechu, doma znovu procvic¢ovat.
Formy realizace : Ve vyucovaci hodiné — poslech, ¢teni s porozuménim, strukturované rozhovory,
reprodukce kratkych textl podle predlohy, procvi¢ovani gramatiky, samostatna prace Zak(, prace se
slovnikem, vyhledavani informaci, prace s digitalnimi aplikacemi a vyukovym softwarem. Soucdsti
vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév i kratkodobé projekty.

Casova dotace : 3.-5. roénik — 3 hodiny tydné

2. stupen

Na druhém stupni pracuji Zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, rozsifuji svoji dosavadni slovni zadsobu a
pouZivaji ndrocnéjsi konverzacni fraze. Postupné si osvojuji slozZitéjsi zakonitosti anglického jazyka. Velky
vyznam je kladen na porozumeéni sdéleni rodilého mluv¢iho formou poslechu a naslednych doplfiovacich a
reprodukénich cvi€eni. Zaci pracuji s u¢ebnicemi, pracovnimi sesity a slovniky, sv(j obzor rozituji také
pouzivanim anglicky psanych Casopis(, knih a aktualnich textl z internetu. Zpracovavaji projekty na zadana
témata individudlné nebo ve skupinach. Do vyuky anglického jazyka jsou zafazovany realie anglicky
mluvicich zemi v souvislosti se zemépisnym a déjepisnym ucivem. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze,
kratkodobé projekty.

Casova dotace : 6. -9. roénik — 3 hodiny tydné

Integrace predmétl

e Cizi jazyk

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vi, Ze se Ize udit rliznymi zplsoby; s pomoci ucitele zkousi a vyhodnocuje, které zplsoby mu
vyhovuiji, a pfi dalSich Ukolech pouziva ty, které se mu osvédcily

slusné pozada spoluzaky v bezprostfednim okoli, aby se ztisili, pokud potrebuje klid; respektuje,
kdyz stejny klid potfebuji naopak oni

aktivné vstupuje do vyuky, je-li pro ného probirané ucivo mélo srozumitelné, obtizné, ¢i naopak
prilis trividlni; neboji se zeptat, pozadat o vysvétleni nebo o konkrétni priklady

nevysmiva se ostatnim za nespravné odpovédi; pokud se ji dopusti sam, nevymlouva se na falesné
priciny

oteviené diskutuje s ucitelem i se spoluzaky o svych védomostech a dovednostech v rGznych
oblastech, pfipadné pozadd o radu, o pomoc ¢i doucovani

Kompetence komunikativni:

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
kdyz né¢emu nerozumi, zepta se, jak to mluvéi myslel

odpovi na poloZenou otazku, fekne svij nazor na véc

vyslechne druhého, aniz by ho zbytecné prerusoval

Kompetence k feseni problému:

vyhleda informace vhodné k feSeni problému

navrhne postup, ktery by pfi feSeni mohl pouzit

samostatné nebo s pomoci ucitele postupuje systematicky pfi feseni jednoduchého problému
necCeka na hotova feseni a zalina fesit problém sam ¢&i s mensi pomoci

rozpozna a uvédomi si s mensi pomoci spoluzaka nebo ucitele chybu v feseni a opravi ji

Kompetence socidlni a personalni:

spolupracuje ve skupiné

v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

upravi pracovni misto, aby se skupiné dobfe pracovalo, plijcuje pomUcky

po dobu prace udrzuje pracovni poradek, po skonceni prace se v ¢ase vymezeném ucitelem nebo
pravidly postara o uklid

pfi potizich nebo nezdaru neshazuje vinu na druhé
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence obcanské:
e vyslechne nazor druhych aZ do konce, neposmiva se
e emocim druhych se neposmiva
e pomaha spoluzakim, i kdyZ nejsou kamaradi

Kompetence pracovni:

e naplanuje s pomoci ucitele dil¢i ¢Cinnosti nutné ke splnéni tkolu a s pomoci ucitele stanovi ¢as na
jejich realizaci

o reflektuje, zda mél dost nebo malo ¢asu na praci a jak ¢as vyufZil

e pro danou cinnost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto

e pracuje podle osvédceného postupu Ci jednoduchého navodu, pokud si nevi rady, pozada o pomoc
spoluzaka ¢i ucitele

e na zakladé hodnoceni celé prace pojmenuje pficiny Uspéchu i nedspéchu a s pomoci ucitele
navrhne Upravy, co by mohl pristé udélat |épe, a ceho se naopak drzet

e uvédomuje si, jaké pracovni Cinnosti ho tési, jaké mu jdou dobre, lépe neZ jiné

Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rGzného typu

chape vyznam digitalnich technologii ve spolecnosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

ZpUsob hodnoceni zaku

Prabéiné - zaznam do elektronické Zakovské knizky
- alternativni zpUsoby hodnoceni (razitka, nalepky)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do elektronické zakovské knizky
Pololetni - klasifikace béZnd — zndmkami
- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupct
Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé aritmetického priiméru zndmek, ale na zakladé dodrZovani nize
zminénych pozZadavk(:
Znamkovani pisemnych testl ve vétsiné pripadl odpovida procentim:
100 - 90 % vyborné

89 — 75 % velmi dobre
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

74 —55 % dobfre
54 — 30 % dostatecné
29 -0 % nedostatecné
Kritéria k hodnoceni :
* 74k je aktivni v hoding, snaii se, pracuje ve dvojicich nebo ve skupiné a pIni zadané tkoly.
* Vede si v poradku sesity.
* Pracuje pravidelné a svédomité na domacich ukolech, vypracovédva je doma a dba na celkovou Upravu.
* Je pfipraveny na hodinu.
* Ma obaleny sesity, ucebnici i pracovni sesit.
* V pfedem stanovenych terminech odevzdava zadané prace a ukoly (projekty, eseje, atd.)
Hodnoceni pisemného projevu
e Testy zamérené na ovéreni znalosti probrané lekce vyucujici oznamuje predem.
e Testy zamérené na kontrolu pravidelné ptipravy na vyucovani (testy slovni zasoby a aktualné

probiranych gramatickych jevll) neoznamuje vyucujici predem.* Diktaty jsou zadavany ze zndmého

a probraného textu a hodnoceni je zaméfeno na spravnost.

e Prfi hodnoceni projektd na dané téma je hodnoceno celkové zpracovani projektu, Uprava, jasnost a

srozumitelnost textu, slovni zasoba a spravna gramatika.
Hodnoceni ustniho projevu

e U zak( je hodnoceno predvedeni rozhovoru na dané téma, reprodukce textu, porozuméni otazkam

a vhodna reakce na otdzky, ¢teni a sprdvna vyslovnost, popis obrazku.

e Duraz je kladen na obsahovou stranku promluvy, spravnou vyslovnost a pouzivani dané slovni
zasoby.

Anglicky jazyk

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

rozumi béznym pokyndm uditele p¥i hodiné tykajici se
Skolniho prostredi,
se aktivné ucastni her a Cinnosti

"Classroom language" (fraze ze skolniho prostredi)

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

dokaze zopakovat slova a slovni spojeni pokud je
promluva dostatecné pomala a srozumiteln3,
nauci se fikanky, pisnicky,

pouziva slova, slovni spojeni a véty tykajici se
osvojenych tematickych okruh

Tematické okruhy:

- Pozdravy

- Barvy

- Cisla

- Skolni potfeby

- Nalady a pocity

- Zakladni pridavna jména (popisujici osoby)
- Osoby (lidé a pratelé)
- Rodina

- Obchod

- Casti téla

- Jidlo

- Zvirata

- M{j pokoj

- Hracky

- Aktivity a Cinnosti

- Sporty

- Hudebni nastroje

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

chape obsah sdéleni v kratkych jednoduchych textech s
vizualni oporou

Prace s texty:

- vyhledavani informaci z textu

- doplfiovani informaci do textu

- spojovani slov podle spravného slovosledu
- spojovani textu s obrazkem

- cviceni typu pravda X leZ

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v

pomalu a zfetelné pronaseném jednoduchém projevu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Poslechové texty:

- pisnicky

- cvi¢eni typu poslouchej a serfad’

- cvi¢eni typu poslouchej a spoj

- cviceni typu poslouchej a vybarvi

- cviCeni typu poslouchej a predved/ udélej
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova &i slovniho spojeni

spoji mluvenou a psanou formu slova nebo slovnich
spojeni,
dba na sprdvnou vyslovnost slov nebo slovnich spojeni

Nacvik spravné vyslovnosti,
Graficky zapis slova, slovniho spojeni,
Abeceda a ziklady spelovani

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizudlni pfedlohy

zapiSe/doplni informace, slova a slovni spojeni nebo
jednoduché véty, které se tykaji osvojenych
tematickych celk(,

prepise jednoduchy text

Tematické okruhy:

- Pozdravy

- Barvy

- Cisla

- Skolni potteby

- Nalady a pocity

- Zakladni pridavna jména (popisujici osoby)
- Osoby (lidé a pratelé)
- Rodina

- Obchod

- Césti téla

- Jidlo

- Zvirata

- M{j pokoj

- Hracky

- Aktivity a ¢innosti

- Sporty

- Hudebni nastroje

seznamuje se se zakladnimi frazemi a gramatickymi
jevy

Jazykové struktury a gramatika:

- ,What's this ? (Co je to?)

-, Thisis... (To je...)

- Sloveso "to be" (byt)

- Sloveso "to have" (mit)

- Mnozné Cislo podstatnych jmen (pravidelnych)
- "I'like" (mam rad), "I don't like" (nemam rad)

- Sloveso "can" (umim)

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

4. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcdanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi béznym pokynim ucitele pfi hodiné tykajici se
Skolniho prostredi

"Classroom language" (fraze ze Skolniho prostredi)

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

zachyti konkrétni informace ¢iselné i neciselné povahy v
pomalu a zietelné pronaseném jednoduchém projevu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Tematické okruhy:

- Pozdravy

- Cislovky 20 -100

- Obleceni

- Kostymy

- Zakladni pridavna jména
- Zakladni slovesa (Cinnosti)
- Dny v tydnu

- Casti dne

- Predméty ve Skole

- Volny cas (Cinnosti)

- Casti domu

- Mésto

- Mésice v roce

- Obleceni

- Roc¢ni obdobi

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
projevu zietelné pronaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématlm zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslechova cviceni:

- cvi¢eni typu poslouchej a udélej (ukaz, nalep,
vybarvi, zakrouzkuj, spoj, ocisluj)

- doplnovani slov podle poslechu

- vyhledavani informaci z textu podle poslechu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého
rozhovoru tykajiciho se osvojenych témat,
aktivné se Ucastni her a ¢innosti

Rozhovor na osvojené téma,
Didaktické hry
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k tématim, se
kterymi se mliZze bézné setkat ve svém Zivoté,

pracuje s interaktivni u¢ebnici

Prace s interaktivni ucebnici:

- vyhledavani informaci z textu,

- cvi€eni typu pravda x lez,

- doplfiovani informaci do textu

Prace s elektronickym slovnickem, prekladacem

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat

Komiks a kratké popisy,
Autentické materialy (anglické pohadky a kratké
pfibéhy)

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

napiSe jednoduchy text podle predlohy,
napiSe kratkou zpravu napt. v textovém editoru,
pracuje s elektronickym slovnickem, prekladacem

Popis - jednoduchy textu podle predlohy
Zprava - prace s textovym editorem za pomoci
elektronického slovnicku a prekladace

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

zapise/doplni osobni informace do jednoduchého
formulare nebo dotazniku,

pracuje s aplikacemi, které podporuji vyuku anglického
jazyka

Vyplnovani informaci o sobé samém (elektronicky
formuldr - prihlaseni se do aplikace Umimeanglicky,
Didakta)

seznamuje se se zaklady gramatickych pravidel

Jazykové struktury a gramatika:

- zajmena osobni

- zdjmena pfivlastriovaci (muj/tvaj)
- sloveso "to be" (byt)

- sloveso "to have" (mit)

- pfitomny ¢as prosty

- uréovani ¢asu

- vazba "there is/are" (tady je/jsou)
- predlozky mista

- pfitomny Cas pribéhovy

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

popise pomoci jednoduchych vét a slovnich spojeni
sebe, osobu blizkou, véc, nebo zvite

Vypraveéni - kratky popis v okruhu osvojenych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v
kazdodennich situacich za pouZiti slovnich spojeni a vét

Strukturovany rozhovor
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi béZnym pokyndm a otazkam ucitele pfi hodiné
tykajici se Skolniho prostredi

"Classroom language" (fraze z tfidniho prostredi)

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k tématim, se
kterymi se mize bézné setkat ve svém Zivote,

pracuje s interaktivni ucebnici

Prace s interaktivni u€ebnici:

- vyhledavani informaci z textu,

- cviceni typu pravda x lez,

- doplnovani informaci do textu

Prace s elektronickym slovnickem, prekladacem

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat,

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova, vyslovuje
a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni
zasoby, s dlirazem na jevy odlisné od matefského jazyka

Komiks a kratké popisy,
Autentické materidly (anglické pohadky a kratké
pfibéhy)

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

napiSe jednoduchy text podle osnovy,
napise kratky e -mail,
pracuje s elektronickym slovnickem, prekladacem

Popis - jednoduchy textu podle osnovy
Email - tvorba textu za pomoci elektronického
slovnicku a prekladace

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

zapiSe/doplni osobni informace do jednoduchého
formulare nebo dotazniku,

pracuje s aplikacemi, které podporuji vyuku anglického
jazyka

Vyplnovani informaci o sobé samém (elektronicky
formuldr - prihlaseni se do aplikace Umimeanglicky,
Didakta)

rozsituje si povédomi o gramatickych pravidlech a jejich
uplatnénich v jazykovych strukturach

Jazykové struktury a gramatika:
- mnozné Cislo podstatnych jmen (pravidelnych i
nepravidelnych)
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Anglicky jazyk 5. rocnik
- sloveso "to be" (byt)
- sloveso "to have" (mit)
- pfedlozky mista
- vazba "there is/are" (tady je/jsou)
- pfitomny Cas prosty
- predlozky casu
- modalni slovesa "can" (smim), "have to" (musim)
- stupnovani pfidavnych jmen
- pfitomny cas pribéhovy
- fadové cislovky
- pfislovce Casu
CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v| Tematické okruhy:
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se | pomalu a zfetelné prondseném jednoduchém projevu, |- Osobni informace, rodina, pratelé a konicky
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici ktery se vztahuje k osvojovanym tématim - Denni rezim
vizualni oporu - Uréovani casu
- Lidé
- Zvirata
- Cestovani
CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, | porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého Poslechova cviceni:
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici | projevu zfetelné pronaseného jednou ¢i vice osobami, | - cviCeni typu poslouchej a udélej (ukaz, nalep,
vizualni oporu ktery se vztahuje k osvojovanym tématim vybarvi, zakrouzkuj, spoj, ocisluj)
- dopliiovani slov podle poslechu
- vyhledavani informaci z textu podle poslechu
CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, Rozhovory na dané téma,
jasné strukturovanych rozhovort, ve kterych sdéli, co se| Didaktické hry
mu libi/nelibi, co ma/nema rad a na podobné vypovédi
reaguje
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni kratce pohovofi na osvojené téma podle pfedem Vyprdvéni - kratky popis v okruhu osvojenych témat
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, | pfipravené osnovy nebo s vizudlni oporou
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se | poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v | Strukturované rozhovory
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich | kazdodennich situacich za pouZiti slovnich spojeni a vét,
osvojovanych témat a podobné otazky poklada je-li mu partner v komunikaci ochoten v pfipadé
nutnosti pomoci
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Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu a
zfetelné

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o osobach, prosttedi, v ném? Zije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, zpUsobu Zivota) v pomalu a
zfetelné prondseném jednoduchém projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témat({m

Poslechové texty:

- struény popis nebo vypravéni
- kratké dialogy

- osobni rozhovor

- video

- audionahravky

- pisné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
projevu zietelné pronaseného jednou ci vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim (napf.
vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazorfujici téma nebo obsah daného textu)

Tematické okruhy:

- ddm, domov

- domaci prace, povinnosti
- obleceni

- obchody, produkty

- nakupovani, ceny

- Skolni Zivot

- sport a hry

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v ném? Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota, je-li
mu partner v komunikaci ochoten v pfipadé nutnosti
pomoci,

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v
kazdodennich situacich (napf. sdéli informace o sobé,

Komunikacni situace:

- osobni rozhovor

- strukturovany rozhovor
- kratky dialog

32



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Anglicky jazyk

6. rocnik

svych pratelich a roding, svych aktivitach...) za pouziti
slovnich spojeni a vét

CJ-9-2-02 mluvi o své roding, kamaradech, Skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

kratce pohovofi na osvojené téma (napfr. podle predem
pfipravené osnovy nebo s vizudlni oporou)

Tematické okruhy:

- dam, domov

- domdci prace, povinnosti
- obleceni

- obchody, produkty

- nakupovani, ceny

- Skolni Zivot

- sport a hry

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

vytvori kratky pribéh za poufziti slovni zasoby tykajici se
osvojovanych témat

Popis a vypraveéni:
- kratky popis osob a déja
- popis mistnosti a budovy

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o prostredi, v némz Zije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, osobach ve svém okoli,
zpUsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématlm, se kterymi se mizZe béZné setkat ve svém
Zivoté

Autentické materialy:

- Casopis, komiks

- internetové zpravodajstvi
- rozvrh hodin

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlm,
vyhledd v nich poZadované informace

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat (napf. vybere, prifadi,
ukaze, doplni znak, obrdzek nebo text znazornujici
obsah daného textu),

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se
vyskytuji v jednoduchém textu nebo zjednodusené
Cetbé,

porozumi béZznym oznacenim a napislim na verejnych
mistech, které se tykaji napf. orientace, upozornéni,
varovani, zakazu, ¢asovych udajl

Ctenf textd:

- kratké popisy

- ilustrované pfibéhy
- kratky dryvek

- pisné

zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby, rodiny a
kamaradu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné
vykonava,

Prace s texty:

- formular, dotaznik
- identifika¢ni karta
- ndkupni seznam
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Anglicky jazyk

6. rocnik

vyplni identifikani kartu,
napise ndkupni seznam

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

popise svoji rodinu, skolu, své bydlisté, vypise svoje
volnocasové aktivity

- jednoduchy popis osob, déje

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve formé
dopisu, vzkazu, e-mailu

- email, dopis, vzkaz

orientuje se v zakladnim gramatickych pravidlech

Jazykové struktury a gramatika:

- vazba "have to" (muset)

- zajmena v pfedmétu

- predlozky mista

- modalni slovesa

- pfitomny cas pribéhovy

- "how much" (kolik)

- pfitomny Cas prosty x pribéhovy
- spojky

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zietelné

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o osobach, prostredi, v némz Zije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, zplsobu Zivota) v pomalu a
zfetelné pronaseném jednoduchém projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

Poslechové texty:

- struény popis nebo vypravéni
- kratké dialogy

- 0osobni rozhovor

- video
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Anglicky jazyk

7. rocnik

- audionahravky
- pisné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢&i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
projevu zietelné pronaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim (napf.
vybere, pfifadi, ukdze, doplni znak, obrazek nebo text
znazorfujici téma nebo obsah daného textu)

Tematické okruhy:
- ovoce a zelenina
- jidlo

- zvirata

- mésto

- filmy

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota, je-li
mu partner v komunikaci ochoten v pfipadé nutnosti
pomoci,

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v
kazdodennich situacich (napt. sdéli informace o sobé,
svych pratelich a rodiné, svych aktivitach...) za pouZziti
slovnich spojeni a vét

Komunikacni situace:

- osobni rozhovor

- strukturovany rozhovor
- kratky dialog

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

kratce pohovofi na osvojené téma (napfr. podle predem
pfipravené osnovy nebo s vizualni oporou)

Tematické okruhy:
- ovoce a zelenina
- jidlo

- zvirata

- mésto

- filmy

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

je schopen vytvorit kratky pribéh za poufZiti slovni
zasoby tykajici se osvojovanych témat

Popis a vypraveéni:
- kratky popis osob, déju
- popis mésta

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o prostredi, v némz zije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, osobach ve svém okoli,
zpUsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématdm, se kterymi se miZe bézné setkat ve svém
Zivoté

Autentické materidly:
- Casopis, komiks
- internetové zpravodajstvi

- mapy
-menu
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Anglicky jazyk

7. rocnik

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZadované informace

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat (napf. vybere, pfifadi,
ukaze, doplni znak, obrdzek nebo text znazornujici
obsah daného textu),

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se
vyskytuji v jednoduchém textu nebo zjednodusené
Cetbé,

porozumi béZznym oznacenim a napisim na verejnych
mistech, které se tykaji napf. orientace, upozornéni,
varovani, zakazu, ¢asovych udajl

Ctenf textd:

- kratké popisy

- ilustrované pfibéhy
- kratky dryvek

- pisné

zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby, rodiny a
kamaradu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné
vykonava,

vyplni identifikacni kartu,

napiSe nakupni seznam

Prace s texty:

- formula¥, dotaznik
- identifika¢ni karta
- seznam

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

popise svoji rodinu, Skolu, své bydlisté, vypise svoje
volnocasové aktivity

- jednoduchy popis osob a déje

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve formé
dopisu, vzkazu, e-mailu

- email, dopis, vzkaz

orientuje se v zdkladnim gramatickych pravidlech

Jazykové struktury a gramatika:

- pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
- Cleny

- "how much/many" (Kolik...?)

- stupnovani pfidavnych jmen

- minuly ¢as prosty

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
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Anglicky jazyk

8. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o osobach, prosttedi, v ném? Zije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, zpUsobu Zivota) v pomalu a
zfetelné prondseném jednoduchém projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

Poslechové texty:

- struény popis nebo vypravéni
- kratké dialogy

- osobni rozhovor

- video

- audionahravky

- pisné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
projevu zietelné pronaseného jednou ci vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim (napf.
vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazorfujici téma nebo obsah daného textu)

Tematické okruhy:

- mUj Zivot

- zvifata

- prazdniny

- jidlo

- svét

- zabava, volnocasové aktivity

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplUsobu Zivota, je-li
mu partner v komunikaci ochoten v pfipadé nutnosti
pomoci,

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v
kazdodennich situacich (napt. sdéli informace o sobé,
svych pratelich a rodiné, svych aktivitach...) za pouZziti
slovnich spojeni a vét

Komunikacni situace:

- osobni rozhovor

- strukturovany rozhovor
- kratky dialog

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

kratce pohovofi na osvojené téma (napfr. podle predem
pfipravené osnovy nebo s vizudlni oporou)

Tematické okruhy:
- mQj Zivot

- zvirata

- prazdniny

- jidlo

37



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Anglicky jazyk

8. rocnik

- svét
- zabava, volnocasové aktivity

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

je schopen vytvorit kratky pribéh za poufziti slovni
zasoby tykajici se osvojovanych témat

Popis a vypraveéni:
- kratky popis osob, zvitat a déja

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o prostredi, v némz Zije, kazdodennich
¢innostech a potfebach, osobach ve svém okoli,
zpUsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématlm, se kterymi se mizZe bézné setkat ve svém
Zivoté

Autentické materialy:

- Casopis, komiks

- internetové zpravodajstvi
- mapy

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZadované informace

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kaZzdodennich témat (napf. vybere, pfifadi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
obsah daného textu),

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se
vyskytuji v jednoduchém textu nebo zjednodusené
Cetbé,

porozumi béZznym oznacenim a napislim na verejnych
mistech, které se tykaji napf. orientace, upozornéni,
varovani, zakazu, ¢asovych udaju

Cteni textd:

- kratké popisy

- ilustrované pribéhy
- kratky dryvek

- pisné

zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby, rodiny a
kamaradu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné
vykonava

Prace s texty:

- formula¥, dotaznik
- identifika¢ni karta
- nakupni seznam

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

popise svoji rodinu, skolu, své bydlisté, vypise svoje
volnocasové aktivity

- jednoduchy popis osob a déje

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve formé
dopisu, vzkazu, e-mailu

- email, dopis, vzkaz

orientuje se v zakladnim gramatickych pravidlech

Jazykové struktury a gramatika:
- stupnovani pfidavnych jmen

- minuly Cas prosty

- fadové cislovky
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Anglicky jazyk 8. rocnik

- data

- pfislovce

- blizka budoucnost
Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napf. o osobach, prostredi, v némz zZije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, zpUsobu Zivota) v pomalu a
zfetelné prondseném jednoduchém projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témat(lim

Poslechové texty:

- struény popis nebo vypravéni
- kratké dialogy

- osobni rozhovor

- video

- audionahravky

- pisné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
projevu zietelné pronaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim (napf.
vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici téma nebo obsah daného textu)

Tematické okruhy:

- mQj Zivot, rodina

- domaci prace, povinnosti
- vesmir

- moje budoucnost

- nebezpecné situace

- Londyn

- problémy

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkého,
jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho
samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kazdodennich Cinnosti a potieb a zplsobu Zivota, je-li

Komunikacni situace:

- osobni rozhovor

- strukturovany rozhovor
- kratky dialog
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Anglicky jazyk

9. rocnik

mu partner v komunikaci ochoten v pfipadé nutnosti
pomoci,

poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v
kazdodennich situacich (napt. sdéli informace o sobé,
svych pratelich a rodiné, svych aktivitach...) za pouziti
slovnich spojeni a vét

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

kratce pohovofi na osvojené téma (napr. podle predem
pripravené osnovy nebo s vizualni oporou)

Tematické okruhy:

- mUj Zivot, rodina

- domaci prace, povinnosti
- vesmir

- moje budoucnost

- nebezpecné situace

- Londyn

- problémy

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

je schopen vytvofit kratky pfibéh za pouZiti slovni
zasoby tykajici se osvojovanych témat

Popis a vypravéni:
- kratky popis osob a déjl
- popis mistnosti, budovy a mésta

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy
(napfF. o prostiedi, v ném? Zije, kazdodennich
¢innostech a potrebach, osobach ve svém okoli,
zpUsobu Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k
tématlim, se kterymi se mliZze bézné setkat ve svém
Zivoté

Autentické materidly:

- asopis, komiks

- internetové zpravodajstvi
- mapy

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat (napf. vybere, pfiradi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
obsah daného textu),

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, ktera se
vyskytuji v jednoduchém textu nebo zjednodusené
Cetbé,

porozumi béZznym oznacenim a napisim na verejnych
mistech, které se tykaji napf. orientace, upozornéni,
varovani, zakazu, ¢asovych udaju

Ctenf textd:

- kratké popisy

- ilustrované pribéhy
- kratky dryvek

- pisné
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Anglicky jazyk

9. rocnik

zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty, které se tykaji jeho osoby, rodiny a
kamardadu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné
vykonava

Prace s textem:

- formula¥, dotaznik
- identifika¢ni karta
- nakupni seznam

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

popise svoji rodinu, skolu, své bydlisté, vypise svoje
volnocasové aktivity

- jednoduchy popis osob a déje

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni ve formé
dopisu, vzkazu, e-mailu

- email, dopis, vzkaz

orientuje se v zdkladnim gramatickych pravidlech

Jazykové struktury a gramatika:

- minuly Cas prosty a pribéhovy
- budouci ¢as, blizka budoucnost
- Cleny urcity a neurdcity

- predpfitomny cas

- modalini slovesa

5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 9 9 8 7 5 5 5 5 62
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, pro piehlednost je
rozdélen do tti sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolind. Pti vyuce klademe dlraz na rozvoj
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

komunikacnich schopnosti, tvarci ¢innost, spolupraci a uméni ucit se.

Predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni Cist s porozuménim, dale porozumét informacim a pracovat
s nimi, vnimat umélecka dila a ziskavat vztah k uméni, pouzivat jazyk v podobé mluvené i psané.

Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra droven
jazykové kultury patti k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a Uc¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

V komunikacni a slohové vychoveé se Z4aci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich
se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Z4aci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k presnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rGizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzd&lavani stava nejen nastrojem ziskavani vétiny informaci, ale
i predmétem poznavani.

V Literarni vychoveé Zaci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Uci se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvoFivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitkm, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se miZe vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zarazené
v RVP ZV jako doplfujici vzdélavaci obor.

Cesky jazyk vyucujeme od prvniho do devatého ro¢niku. Casova dotace predmétu je nasledujici:

1 .tfida 7 hodin tydné + 2 dispon.

2. tfida 7 hodin tydné + 2 dispon.

3. tfida 7 hodin tydné + 2 dispon.

4. tfida 6 hodin tydné + 2 dispon.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

5. tfida 6 hodin tydné + 1 dispon.

6. tfida 4 hodiny tydné + 1 dispon.

7. tfida 3 hodiny tydné + 2 dispon.

8. tfida 4 hodiny tydné + 1 dispon.

9. tfida 4 hodiny tydné + 1 dispon.

Vyuka na prvnim i druhém stupni probiha v kmenovych tfidach, jazykové nebo pocitacové ucebné, kde Zaci
pracuji s vyukovymi programy zamérenymi na Cesky jazyk. Nékteré hodiny - napf¥. literarni vychovy -
probihaji za pékného pocasi na skolni zahradé.

Integrace predmétd

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

rozpozna, jaké metody a zplsoby uceni jsou pro né&j nejefektivnéjsi, a védomé je pouziva

pfi uceni eliminuje rusivé podnéty a vytvari optimalni podminky pro vlastni uéeni; pro vlastni uceni
zvoli takové prostredi, které mu pro zvladnuti ukolu nejlépe vyhovuje, a dale je prizplsobuje svym
potrebam

dodrzuje psychohygienu uceni — béhem ucéeni a domaci pfipravy pravidelné a dle svych potireb
relaxuje zplsobem, ktery jemu samotnému vyhovuje

samostatné zpracovava vypisky i prace rozsahlejsiho formatu a charakteru (reflexe, referaty,
projekty)

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

identifikuje vlastni chybu a zjisti jeji pFicinu, nevnima ji jako selhani a ostudu nenecha se ji odradit,
ale rozpozna v ni pfilezitost k uceni, hleda a naléza zpUsoby jeji napravy; zméni zvolenou cestu
tehdy, kdyz se presvédci o omylu

realisticky odhadne, nakolik jeho védomosti nebo dovednosti dostacuji pro rizné ukoly; sam
rozpozna, co konkrétné se jesté potrebuje naucit, formuluje otazky, kterymi se zepta na to, co
neumi

pro své uceni samostatné zvoli cil na zdkladé vlastnich priorit (napf. budouci studium, zaméstnani,
zaliby, prospéch) a dobfe svou volbu zdlvodni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

aktivné vyuZiva rlizné zdroje informaci (knihy, encyklopedie, pfirucky, tabulky, grafy, tisk, lidé,
internet...); vyhodnoti a obhaji, ktery z pouZzitych zdroji je pro danou situaci (problém)
nejefektivnéjsi

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuZiva k tomu

vlastniho usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rliznych variant feseni

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda vhodné konecné reseni problému

ovéruje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych

problémovych situaci, sleduje vlastni pokroky
kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typlm textl a zaznamU, obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a persondlini:

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(
v pfipadé potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

respektuje, chrani a ocernuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
vyslechne nazor druhych aZ do konce, zdrzuje se odsuzujicich komentard, neposmiva se
nevyjadfuje se pohrdlivé nebo s pfedsudky o skupindach lidi nebo jejich pfislusnicich

pomaha spoluzakim, i kdyZ nejsou kamaradi, uciteli, rodi¢iim, bliznim; pod vedenim dospélych
promysli moznosti pomoci druhym

nad navrhy ostatnich o spole¢nych zaleZitostech uvazuje a neodmita je rovnou, podava své osobni
navrhy k diskusi a zvazeni, neodmita realizovat pfijata reseni, i kdyz nejsou jeho

pokud nezna ddvody pro to, co je mu jako ditéti zakdzano nebo mu neni doprano, pozada o
vysvétleni a to trpélivé vyslechne a respektuje

Kompetence pracovni:

napldnuje s pomoci ucitele dil¢i ¢innosti nutné ke splnéni tkolu a s pomoci ucitele stanovi ¢as na
jejich realizaci

reflektuje, zda mél dost nebo malo ¢asu na praci a jak ¢as vyufil

pro danou ¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto

pracuje podle osvédceného postupu ¢i jednoduchého navodu, pokud si nevi rady, pozada o pomoc
spoluzaka ¢i ucitele

na zdkladé hodnoceni celé prace pojmenuje pficiny Uspéchu i nelspéchu a s pomoci ucitele
navrhne Upravy, co by mohl pristé udélat |épe, a ¢eho se naopak drzet

uvédomuije si, jaké pracovni ¢innosti ho tési, jaké mu jdou dobre, lépe nezZ jiné

45



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3
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Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rlizného typu

e chape vyznam digitdlnich technologii ve spole¢nosti

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Casova dotace vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura byla vyznamné posilena o disponibilni hodiny,
na 1.stupni o 9 hodin, na 2.stupni pak o 5hodin. Tyto hodiny jsou vyuZity mimo jiné také k realizaci
Ctenarskych dilen.

Zpusob hodnoceni zakul

Pribézné - zaznam do elektronické zakovské knizky

- alternativni motivacni zptsoby hodnoceni (obrazky, samolepky, razitka, body, procenta, pocet chyb...)
Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni na Zzadost zakonnych zastupcl
Hodnoceni pisemnych pololetnich a zavérecnych praci od 3. do 9. ro¢niku podle niZze uvedenych procent:
100% - 95% - 1

94% -85%- 2

84% -70% - 3

69% -50%- 4

49% -0% - 5

Hodnoceni diktatd:

0-1chyba-1

2 -4 chyby-2

5-8chyb-3

9-12chyb-4

vice chyb - 5

Hodnoceni pravopisnych cviceni:

0-1chyba-1

2 -3 chyby-2

4-6chyb-3

7-9chyb-4

vice chyb - 5
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Hodnoceni dilcich test podle obtiznosti uciva.

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte jednotliva pismena tiskaci, psaci, mala, velka,
rozezna jednotliva pismena a hlasky, spravné je cte a
vyslovuje,

sklada slabiky, slova, ¢te slabiky, slova, véty

Praktické a vécné Cteni

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

rozumi mluvenym i psanym pokynim primérené
slozitosti

Naslouchani

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

dokaze vést rozhovor podle zakladnich komunikacnich
pravidel

Pozdrav, osloveni, prosba, podékovani

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

spravné vyslovuje a dokaZe opravit vyslovnost - hlasky,
slabiky, jednoducha slova

Zaklady techniky mluveného projevu

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

Mluveny projev - dychani, tempo

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

pouzivd vhodné slovni i ostatni prostfedky feci v
béznych situacich,

respektuje pravidla rozhovoru, neskace druhému do
reci

Zakladni komunika¢ni pravidla - osloveni, dialog,
stridani roli

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitka tvori kratky
mluveny projev

nasloucha pohadkam, pribéhdm, vypravi podle
obrazkové osnovy, dramatizuje,

vyuZitim dramatizace ziska dovednosti v tomto sméru,
popisuje své zazitky

Poslech, vypravéni, dramatizace, vypravovani podle
obrazkové osnovy
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

pfipravi si misto na psani a praci s digitalnimi
technologiemi s pomoci uditele,

uvolnuje si ruku, nacviéuje spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini,

spravné drzi télo pri psani a praci s digitalnimi
technologiemi,

dodrzZuje spravnou vzdalenost oci od podlozky,

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi provede

relaxacni cviky (s ucitelem)

Sezndmeni s digitalnimi technologiemi (zapnuti a
vypnuti pocitace, pfihlaseni, odhlaseni ) s pomoci
ucitele,

zakladni hygienické navyky psani a prace s digitalnimi
technologiemi

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary vétsiny pismen a vsech dislic,
spravné spojuje pismena i slabiky v jednoducha slova,
kontroluje svij pisemny projev

Technika psani

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

napiSe jednoduché sdéleni

Prepis, opis, diktat pismen, slabik a slov

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

sefadi ilustrace znamé pohadky podle déjové
posloupnosti, vypravi dle obrazkové osnovy

Poslech, vypravéni, dramatizace, vypravovani podle
obrazkové osnovy

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé a kratké
samohlasky

sklada a rozklada slova podle sluchu,
spravné precte dlouhé a kratké samohlasky,
Cte slabiky, slova, jednoduché véty

Hlaska, slabika, slovo

vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova pfifazuje obrazky ke sloviim, Vyznam slov
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna, sklada slova z prehazenych pismen,

nadfazend a podrazend, vyhledd v textu slova doplnuje chybéjici pismena do slov

pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného | rozliduje déj, ¢innost, véc, osobu, zvite Vyznam slov

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

Cte predlozkové vazby

Cteni predlozek

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary

Tvary slov

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

sklada slova ve vétu,
vytvori véty k obrazkim

Véta jednoducha
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1. rocnik

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozliSuje tecku, ¢arku, otaznik a vykfiénik

Interpunkéni znaménka

CJL-3-2-08 odlivodiiuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Cte slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny a slabiky dé, té, né, bé, pé,
mé, vé,

védomeé zalina vétu velkym pismenem,

velkym pismenem piSe vlastni jména osob

Velkd pismena na zac¢atku véty, vlastni jména - osob
Hlaska a pismenoi,y
Skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

nasloucha ¢tenému textu,
Cte a prednasi zpaméti kratké texty

Poslech a ¢teni literarnich textd

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

rozliSuje dobro a zlo, vyjmenuje kladné a zaporné
postavy,

zaradi postavu do spravné pohadky,

nakresli ilustraci k pribéhu

Literarni text - tvorivé Cinnosti

€JL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisuje pojmy: basen, pohadka, pribéh,
odlisuje verse, tvofi slova, ktera se rymuji

Literarni druhy a zanry

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

sestavi z nékolika obrazk( osnovu pfribéhu a vypravuje
podle ni,
dramatizuje

Literarni text - tvorivé Cinnosti

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cte s porozuménim nahlas jednoduché texty, prechazi k
plynulému cteni textl pfiméreného rozsahu

Technika Cteni - plynulé, pozorné, hlasité, vyhledavaci,

s porozuménim. Znalost orientacénich prvkd v textu.

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptrimérené sloZitosti

reaguje na jednoduché mluvené a pisemné pokyny
pfiméfené slozZitosti

Naslouchani - pozornost, soustfedénost.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

pozdravi, oslovi, poprosi, omluvi se, podékuje

Pozdrav, osloveni, prosba, omluva, podékovani

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

vyslovuje spravné slozitéjsi slova

Technika mluveného projevu - vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

recituje basnicku, spravné dycha pti vyslovovani slov a
jednoduchych vét

Technika mluveného projevu - dychani, tvofeni hlasu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

pouziva vhodné slovni i ostatni prostredky reci v
béznych situacich ve Skole i mimo Skolu

Zakladni komunikacni pravidla a mimojazykové
prostiedky reci

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvoii kratky
mluveny projev

odpovida na nahodné otazky, tvofi jednoduché véty na
zakladé vlastnich zazitkd

Vypravovani

CJL-3-1-08 zvl&da zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

spravné si pfipravi pracovni misto, sedi, drzi psaci nacini
a mys, dodrZuje spravnou vzdalenost o¢i od podlozky a
monitoru podle nastavenych pravidel,

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi provede
relaxacni cviky (s ucitelem)

Zakladni hygienické navyky psani a prace s digitalnimi

technologiemi

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a vSech Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky v jednoducha slova, kontroluje svdj
pisemny projev

Technika psani

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

napiSe blahoprani a jednoduchy pozdrav

Pozdrav, blahopfani

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

vypravi déj a jednoduchy pfibéh podle obrazkové
osnovy

Vypravovani podle obrazkové osnovy

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozpozna zvukovou a pisemnou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky odlisuje dlouhé a kratké samohlasky,
vyjmenuje samohlasky tvrdé, mékké i obojetné,
zdUvodriuje a spravné pise parovou souhlasku na konci i
uvnitf slova

Slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hlasek,
abeceda
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaété slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

urci nadfazenost a podfazenost slov

Véta, slovo — slovo soufadné, nadfazené, podrazené

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

porovnava a tfidi déj, véc, osobu, zvife, ¢innost,
vlastnost

Vyznam slov

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

porovnava a tfidi podstatnd jména, slovesa a predlozky

Slovni druhy: podstatnd jména, slovesa, predlozky

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
slov

Tvary slov

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozlisuje spojovaci vyraz a spojuje véty do jednodussich
souvéti

Véta jednoduch3, souvéti

a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

té, né, bé, pé, vé, me,

zdlivodni a spravné napise ve slovech u, U, U,
spravné napise i/y, i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach,

velkym pismenem pise vlastni jména osob, zvifat,
znamych mést, rek a pohofi

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje rozlisuje véty podle postoje mluvciho, voli vhodné Druhy vét
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i jazykové prostiedky, spravné moduluje hlas,

zvukové prostredky vyjmenuje druhy vét

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych | aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé&, | Psanf &,u,u.

Souhlasky tvrdé, mékké.

Samohldasky kratké, dlouhé.

Skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Typicka vlastni jména mistnich pojmenovani.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

predndsi zpameéti texty primérené jeho véku

Literarni text - pohadky, pfibéhy se zvifaty,...

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

kresli ilustraci k textu, vypravi, co se mu v pre¢teném
textu libilo,
navstivi verfejnou knihovnu

Poslech a ¢teni literarnich textd

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozliSuje a pouziva pojmy pohadka, hadanka, basen,
sloka, rym, vers, kniha, knihovna, knihkupectvi, basnik,
spisovatel, ilustrator, divadlo

Literdrni druhy a zanry

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyna ucitele
a podle svych schopnosti

Déj — zaklad vypravovani, jednoduchy popis

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk 2. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
Pohadky
Cesky jazyk 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

zdokonaluje se v plynulém ¢teni s porozuménim

Praktické cteni - plynulé

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

reaguje na sloZitéjsi pisemné a mluvené pokyny
primérené slozitosti

Praktické naslouchani

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

vystupuje zdvorile

Zahdjeni a ukonceni dialogu: osloveni, sttidani roli,
zdvofilé vystupovani (mimika, gesta)

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

vyslovuje slova se spravnym pfizvukem a spravné je
pouziva ve vétach

Technika mluveného projevu - vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
spravné tempo reci

Technika mluveného projevu - dychani, tvofeni hlasu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

realizuje spolecenska pravidla chovani v prostordch
Skoly i mimo ni

Vhodné komunikaéni prostfedky

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev

na zakladé vlastnich zazitkl tvori kratky mluveny projev

Vypravovani, jednoduchy popis

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim i
na Skolnich digitalnich zafizenich,
samostatné si pfipravi pracovni misto,

Spravné sezeni, drzeni psaciho ndacini, hygiena zraku i
pfi praci s digitalnimi technologiemi, zachazeni s
grafickym materidlem
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Cesky jazyk

3. rocnik

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi
samostatné provede relaxa¢ni protahovaci cviky

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

Technika psani na papir, na tabuli, klavesnici a na
dotykovém zafizeni

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

napiSe blahoprani, pozdrav a adresu vécné spravné

Adresa, blahoprani, pozdrav

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

serfadi ilustrace podle déjové posloupnosti, vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

Obrazkova osnova

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

zdGvodni a spravné piSe parovou souhlasku na konci i
uvnitr slova,
spravné klade slovni pFizvuk

Stavba slova, parové souhldsky a slovni prizvuk

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

tridi slova podle vyznamu, vyhledava slova souznacna a
protikladna; vyhleda slova pfibuzn3,

seznami se se stavbou slova, tvofi ke korfenu slova
pfibuzn3,

pamétné zvlada vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary
ve vétach, rozumi jejich obsahu, pfifazuje slova
pribuzna

Nauka o slové — slovo a skutecnost, synonyma,
opozita, slova pfibuzna, stavba slova, vyjmenovana
slova

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecn&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

tfidi a porovnava slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, vlastnost

Vyznam slov

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

vyhleda v textu a tfidi slova podle slovnich druh( -
podstatnd jména, pfidavna jména, slovesa, predlozky,
spojky

Slovni druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

pamétneé zvlada padové otazky, rozliSuje jednotné a
mnozné Cislo, rod,

seznamuje se s mluvnickymi kategoriemi sloves (osoba,
Cislo, cas)

Kategorie podstatnych jmen - pad, ¢islo, rod
Kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy, doplriuje souvéti

Véta jednoduchad a souvéti.
Spojky a jiné spojovaci vyrazy

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/, bé, pé, vé,

pamétné zvlada vyjmenovana slova, pouziva védomosti
v praktickych cvicenich, vyuziva slova pfibuzna,
seznamuje se se slovy stejné zné&jicimi

Vyjmenovana slova pob, |, m, p,s, v, z
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Cesky jazyk

3. rocnik

mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte s porozuménim, predcita, vyuziva Ctendrské
dovednosti, pracuje s textovym editorem

Zazitkové cteni a naslouchani

Literarni text - Uprava textu v textovém editoru,
mazani znaku (klavesy DELETE, BACKSPACE),
oznacovani znakui slov, ¢asti textu (prace s mysi)

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

vypravi pohadky,povidky, dramatizuje, domysli pfibéhy,
vyjadfuje své postoje k pfectenému,
navstévuje knihovnu

Prace s literarnim textem

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni

se seznamuje s poezii, prézou, divadlem, literaturou
uméleckou a détskou, vytvarnym doprovodem i
ilustracemi

Literdrni druhy a Zanry - volna reprodukce textu
(dramatizace, prezentace)

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu uditele a podle svych schopnosti

chape Cetbu jako zdroj informaci, vede ¢tenarsky denik,
se Ucastni dramatizace textu, dovypravi literarni pfibéh

Cetba jako zdroj poznatk@ o p¥irodé, soucasnosti a
minulosti
Zvyky a tradice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zvyky a tradice

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-01 ¢Ete s porozuménim pFiméFené ndroéné
texty potichu i nahlas

Cte hlasité i potichu s porozuménim

Prace s texty rizného zaméreni

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhledava podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék

Vécné Cteni, vyhledavani informaci a klicovych slov v
textu

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

na zakladé predloZenych udaji zkouma Uplnost i
neuplnost sdéleni, vyvodi zavér

Pozvanka, vzkaz, adresa, oznameni, popis, blahopfani,
dopis

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

pomoci nahodnych otazek reprodukuje obsah
pfimérené slozitého sdéleni,
vyhledavd podstatna fakta - s pomoci ucitele

Cteni jako zdroj informaci

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

dokaze vést spravné dialog, telefonicky rozhovor,
respektuje roli mluvciho a posluchace,
uplatfiuje zakladni komunikaéni pravidla

Komunikacni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, monolog a dialog
Zakladni komunikacni pravidla

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

registruje reklamu

Reklama

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

voli spravny slovni i vétny prizvuk, prirozenou intonaci,
pauzy a tempo

Technika mluveného projevu

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

seznamuje se se spisovnou vyslovnosti nékterych slov

Prejata slova, krajové vyrazy

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

pisemné zpracovava jednoduché komunikacni zanry

Pozvanka, vzkaz, adresa, oznameni, popis, blahopfani,
dopis

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce,
vytvari kratky mluveny projev

Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvl4sté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

vyhledavi, tvofi a aktivné pouziva slova jednoznacna a
mnohoznacna, protikladna, souznacna, nadrazen3,
podrazend, souradna

Vyznam slov, slova jednoznaénd, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, slova hanliva, lichotiva

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

rozlisuje ve slové koren, ¢ast predponovou, pfiponovou,
pomoci predpon a pfiponovych ¢asti tvofi slova
odvozenad od korene,

odliSuje predpony a predlozky - nad-, pod-, od-, pred-,

Stavba slova, slova pfibuznd, predpony, predlozky,
pravopis predpon
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Cesky jazyk

4. rocnik

roz-, bez-, vz-, ob-, v-,
spravné piSe slova s pfedponami a predlozkami

mluveném projevu

CJL-5-2-03 urtuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém

urcuje vsechny slovni druhy v pfimérené obtizném
textu,

u podstatnych jmen samostatné urcuje mluvnické
kategorie - pad, Cislo, rod,

seznamuje se se vzory podstatnych jmen, pfifazuje
slova ke vzor(im, urcuje Zivotnost ,podstatnych jmen
rodu muzského podle algoritm{,

u sloves urcitych procvicuje a zlepsSuje urcovani
mluvnickych kategorii (osoba, Cisla, Cas),

v textu vyhledad slovesné tvary a rozlisi tvary jednoduché
a tvary slozené

Slovni druhy, tvary slov

tvary

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné

rozliSuje a pouziva slova spisovna a jejich tvary, rozliSuje
slova nespisovna,

vyhledavd v textu nespisovné tvary a nahradi je tvary
spisovnymi,

rozlisuje slova s citovym zabarvenim

Slovni zasoba a vyznam slov

véty

CJL-5-2-05 vyhledavé zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad

dokdze vyhledat zakladni skladebni dvojici - podmét,
prisudek

Stavba véty; podmét a pfisudek, shoda prisudku s
podmétem

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

upevnuje si dovednost rozliSovani véty jednoduché a
souvéti podle poctu urcitych sloves

Skladba - véta jednoduchd, souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
pottfeby projevu je obménuje

v souvéti vyhleda spojovaci vyrazy

Skladba - véta jednoduchd, souvéti

souhlaskach

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

pouziva i-y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov u
vyjmenovanych a pfibuznych slov

Vyjmenovana slova po b, |, m, p ,s v, z a slova pfibuzna

pravopisu

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického

vyuZiva vhodné spojovaci vyrazy v jednoduché vété i v
souvéti

Skladba - véta jednoduchd, souvéti

je

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava

vyjadfuje a zaznamendva své dojmy z Cetby, poslechu,
literarniho dila

Literdrni texty

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

volné reprodukuje text dle svych schopnosti

Literdrni texty
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-3-03 rozli$uje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textl

seznamuje se s uméleckymi a neuméleckymi texty

Literarni texty

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementdrni literarni pojmy

seznamuje se se zakladnimi pojmy literarni teorie -
pohadka, hddanka, basen, fikanka, povést, spisovatel,
kniha, ilustrator, ¢tenaf, rym, pfirovnani, divadlo, film,
herec

Literarni druhy a zanry

Cesky jazyk

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené narocné
texty potichu i nahlas

Cte plynule, s porozuménim, nahlas a potichu
prfimérené narocné texty, vyjadri své pocity z
precteného textu a nazory o ném

Cteni - technika ¢teni, pozorné, plynulé ¢teni, znalost
orientacnich prvkdl v textu

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu

Vécné Cteni - Cteni vyhledavaci a klicova slova

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost sdéleni

Pozvanka, vzkaz, adresa, oznameni, popis, blahopfani,
dopis, vypravovani, inzerat

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

dokdze zopakovat obsah pfimérené slozitého
sdéleni,zapamatovat si podstatna fakta

Volna reprodukce precteného textu zapis textu,
tvorba vlastnich textl, dramatizace, scénky.

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

ovlada zakladni komunikacni pravidla,
zanecha vzkaz na zaznamniku,
vede telefonicky rozhovor

Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci -
telefonicky rozhovor

57



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-1-06 rozpozndavéa manipulativni komunikaci v
reklamé

chape cilenou manipulativni komunikaci v reklamé

Reklama
Vliv médii na Zivot

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

uplatnuje spravny slovni i vétny pfizvuk, pfirozenou
intonaci, pauzy a tempo

Technika mluveného projevu

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni situace

Formalni a neformalni komunikace,
Ptrejata slova, krajové vyrazy

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry

Pozvanka, vzkaz, adresa, oznameni, popis, blahopfani,

dopis, vypravovani, inzerat

,

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Mluveni a pisemné vypravéni dle osnovy

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

porovnava vyznamy slov zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Vyznam slova - slova jednoznacna, mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

odlisi predponu a predlozku, pfiponu a koncovku,
odlisuje pripony a predlozky nad, pod, od, pred, roz,
bez, z, s, vz,

ovlada psani é a je, mé a mné v kofeni slov

Stavba slova

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

v textu pfimérené narocnosti ur€uje slova ohebna a
neohebna,

podstatnd jména skloruje podle vzori (nové predseda a
soudce), odlvodriuje psani iy v koncovkach,

u podstatnych jmen v textu pfifazuje rod i Zivotnost,
Cislo, pad a vzor,

u sloves urcuje nebo tvofi osobu, Cislo, ¢as a zpUsob,
slovesa Casuje v ¢ase pritomném, budoucim i minulém,
kde spravné odlvodni psani koncovek podle
syntaktickych pravidel,

samostatné urci pridavna jména, urdi jejich druh,
sklonuje pfidavna jména podle vzoru mlady a jarni,
odlvodni pravopis koncovek,

poznd zajmena a urcuje jejich druh, neskloriuje,

Slovni druhy, tvary slov:

Podstatna jména - sklofiovani, mluvnické kategorie,
pravopis koncovek

Slovesa - mluvnické kategorie, Casovani, pravopis
koncovek

Pridavna jména - druhy, skloriovani, pravopis
koncovek

Zajmena - druhy

Cislovky - druhy
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Cesky jazyk

5. rocnik

pozna Cislovky a urci jejich druh, nesklofiuje,

ovlada psani koncovek podstatnych jmen, pfidavnych
jmen tvrdych a mékkych i osobni koncovky sloves v
pfitomném case

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

rozliSuje slova spisovna a jejich tvary

Slovni zasoba, vyznam slov

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

v jednoduché vété rozlisi podmét vyjadreny (holy,
rozvity, nékolikandsobny) a podmét nevyjadreny, ktery
dohledd,

vyhleda zakladni skladebni dvojici,

v nelplné zakladni skladebni dvojici oznaci chybéjici
vétny clen

Skladba - zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

v souvéti urci pocet vét, spojovaci vyrazy a odGvodni
psani znamének v textu,

vytvari souvéti podle jednoduchého vzorce,

zméni vétu jednoduchou v souvéti

Skladba - véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle
potreby projevu je obménuje

vyuZiva vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby projevu
je obménuje

Skladba

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

ovlada psaniii, y, y ve slovech vyjmenovanych a
pfibuznych

Pravopis i, i, y, y po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni p¥iklady syntaktického
pravopisu

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Shoda prisudkem s podmétem

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je

hovofi o pfectené knize, zaznamendava dojmy z Cetby

Ctenarské dilny, prezentace cetby

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

tvoti vlastni literdrni text na dané téma (verse, rymy,
vypravéni)

Literdrni text - volna reprodukce, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

CJL-5-3-03 rozlisuje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textd

rozliSuje typy uméleckych a neuméleckych textd

Literdrni druhy a zanry - rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementarni literdrni pojmy

pfi jednoduché analyze literarnich text( pouziva
zakladni literarni pojmy

Literdrni pojmy: spisovatel, ilustrator, basnik, kniha,
Ctendr, divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, prirovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk 5. roénik
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Vliv médii na Zivot
MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
Vliv médii na Zivot
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba mediélnich sdéleni
Vypravovani
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Vliv médii na zivot
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
Inzerat
Cesky jazyk 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v ucivu predchozich roénikd

Opakovani uciva predchozich rocnika.

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

rozliSuje jména obecna, vlastni, ovlada jejich pravopis

Tvaroslovi

podstatnd jména

- konkrétni, abstraktni

- obecn3, vlastni

- pomnoznd, hromadna, latkova

- skloniovani, odchylky od pravidelného skloriovani

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

tvori spisovné tvary a spravné doplini koncovky,

spravné uziva stupriovana pridavna jména

pridavna jména
- stupnovani

60



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

rozliSuje slovesny zplisob

Cesky jazyk 6. ro¢nik

- sklofiovani

- jmenné tvary
CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné vyhleda a urci zajmena, zajmena
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné tvofi spravné tvary osobnich zajmen, - druhy
komunika¢ni situaci sklofiuje zadjmena - sklofiovani
CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné rozezna druhy Cislovek, Cislovky
tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné sklofiuje ¢islovky - druhy
komunika¢ni situaci - sklofiovani

- pravopis
CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné urci mluvnické kategorie, slovesa

- mluvnické kategorie
- slovesné tvary
- podminovaci zplisob

jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné urcuje a spravné tfidi slovni druhy slovni druhy
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné

komunikacni situaci

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych | uréuje zakladni a rozvijejici vétné ¢leny Skladba

- zakladni vétné ¢leny, shoda pfisudku s podmétem
- rozvijejici vétné cleny - privlastek, predmeét,
prislovecné urceni,

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

véta jednoducha
souvéti- spojovaci vyrazy, véta hlavni, vedlejsi

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

vyhledava ve slovnicich podle abecedy,
orientuje se jazykovych pfiruckach

jazykové pfirucky

rozumi pojm0im hlasky, samohldsky a souhlasky,
spisovné vyslovuje, spravné pouziva prizvuk, vétnou
melodii, tempo a pauzy

Zvukova stranka jazyka

- hlasky

- spisovna a nespisovna vyslovnost

- pfizvuk, vétna melodie, dlraz, tempo a pauzy

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nareéi a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uziti

rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Rozvrstveni narodniho jazyka
jazyk, vznik jazyka
narodni jazyk
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Cesky jazyk

6. rocnik

- spisovna cestina
- nespisovna ¢estina -nareci, slang, argot

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-3-04 tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad
literdrni teorie

chape ¢asovou posloupnost a reprodukuje déj

Vypravovani - osnova, jazykové prostredky, déjova
posloupnost

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

dokaze vystihnout dalezZité znaky osoby, predmétu...

Popis predmétu, osoby, déje, mistnosti

CJL-9-1-08 vyuzivé zéklady studijniho éteni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a stru¢né pozndmbky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otdzky a
struc¢né poznamky, pracuje s odbornym textem

Vypisky, vytah

stylizuje osobni i Gredni dopis

Dopis - osobni a Gredni

vypliiuje zdkladni tiskopisy

Tiskopisy - poStovni poukazky

vytvoli inzerdt, objedndvku

Jednoduché komunikacni Zanry - vzkaz, inzerat,
zprdva...

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

rozliSuje zékladni literdrni druhy a Zanry, porovnd je i
jejich funkci,
poznd k jakému literdrnimu zanru ukazka patfi

Epika - pohadka, ptibéh, mytus, baje, povést, legenda

Lyrika - tfidéni lyriky, pisen, basné v proze

Zanry lyrickoepické - balada

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Cte text s porozuménim, dokaze jej volné reprodukovat,
jednoduse popise strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Epika - pohadka, ptibéh, mytus, baje, povést, legenda

dokdze vlastnimi slovy vyjadrit své dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni

Literatura a kde se s ni mGzZeme setkat

Divadlo - navstéva divadelniho predstaveni
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Cesky jazyk

6. rocnik

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

Film - vyjadieni dojm0 po zhlédnuti filmového
predstaveni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Vypravovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Inzerat

Cesky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v ucivu predchozich roc¢nik

Opakovani uciva 6. ro¢niku

uvédomuje si rozdil mezi gramatickym a vécnym
vyznamem slova, umi vyhledavat informace ve
vykladovém slovniku, identifikuje vztahy ve slovni
zasobé, rozpozndva prenesena pojmenovani, pracuje s
frazémy.

Nauka o vyznamu slov

-slova jednoznacna, mnohoznacna
-slovo, souslovi, réeni

-synonyma, homonyma

-slova citové zabarvena

-odborné ndzvy

CJL-9-2-02 rozliuje a priklady v textu doklada
nejduleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

tvofi slova riznymi zplsoby

® uzivd slozenin

e rozliSuje zkratky a zkratkova slova

* spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

Nauka o tvoreni slov
-slovni zdsoba a jeji vyvoj
-stavba slova

-tvoreni novych slov
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Cesky jazyk

7. rocnik

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunika¢ni situaci

urcuje spravné slovni druhy ohebné

e uziva tvary zajmena jenz

e rozliSuje rod ¢inny a trpny

e stupniuje prislovce a vyuziva pfislovecné sprezky
e orientuje se v neohebnych slovnich druzich

Tvaroslovi

-zajmeno jenz

-slovesny rod

-pfislovce, stupfiovani, prislovecné sprezky
-neohebné slovni druhy

rozliSuje véty podle postoje mluvéiho
® rozpoznava véty jednoclenné a dvojclenné

Skladba
-véty podle postoje mluv¢iho
-véty jednoclenné, dvojclenné, vétné ekvivalenty

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

uréuje zakladni a rozvijejici vétné leny
» vyhledava spojovaci vyrazy a urcuje druhy vedlejsich
vét v souvéti

zakladni vétné cleny

rozvijejici vétné ¢leny

pristavek

druhy vedlejsich vét

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

ovlada pravopis vyjmenovanych slov,

v pfisudku doplni spravnou koncovku podle shody s
podmétem,

spravné uziva koncovky podstatnych a pridavnych jmen

Pravopis

-vyjmenovana slova

-shoda pfisudku s podmétem

-koncovky podstatnych a pridavnych jmen

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

dokaze vystihnout ustfedni motiv, promysli stavbu
popisu, pracuje s osnovou

Popis

-pfedmétu
-uméleckého dila
-pracovniho postupu

rozlisuje charakteristiku vnéjsi a vnitfni

Charakteristika

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

orientuje se v zakladnich dramatickych Zanrech, rozumi
typickym prvk(im tragédie, komedie

Dramatické zanry — tragédie, komedie, televizni
serialy, opera, opereta

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

dokaze vysvétlit typické prvky kratké epiky

Epika — aforismus, anekdota, bajka, povidka, novela,

romaneto

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

rozumi pojmum sloka, vers, rym — zna druhy verse,
nauci se recitovat nékolik basni vhodnych pro svij vék

Lyrika- lyricka basen, sonet, epigram,
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7. rocnik

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

vyhledava prvky epiky a lyriky v lyricko-epickych
Zanrech

lyricko-epické Zanry - basnicka povidka, poéma

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor dolozi argumenty

rozliSuje tvorbu brakovou a hodnotnou

Casopisy pro déti a mladez

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni

Zhlédnuti divadelniho predstaveni

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

uvede pfiklad spisovatell k jednotlivych Zanriim

Vyznamné osobnosti ¢eské a svétové literatury

€JL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozviji své schopnosti diskutovat o literarnim dile a vést
dialog,

dokdze pracovat s textem, najde hlavni myslenku, urci
nameét, charakterizuje hlavniho hrdinu

Referat o prectené knize, vyjadreni vlastniho nazoru

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné sprdvnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zékladé svych dispozic a osobnich zajma

vytvori gramaticky i vécné spravna pisemny projev

Liceni

CJL-9-1-08 vyuzivé zéklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a stru¢né pozndmky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

zpracuje vytah z odborného textu

Vytah

sestavi vlastni Zivotopis

Zivotopis

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

vyuZiva prostredky k obohaceni déje a stupriovani
napéti, uplatniuje déjova slovesa, pracuje s osnovou

Vypravovani
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8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v ucivu predchozich roc¢nikl

Opakovani uciva 7. ro¢niku

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozlisuje zpUsoby obohacovani slovni zasoby,
uvédomuje si zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna prenesena pojmenovani, pracuje s frazémy

Obohacovani slovni zasoby

-tvoreni slov - odvozovani, skladani, zkratky
-prenaseni vyznamu, souslovi

-slova prejata - pravopis a vyslovnost

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uZivana
cizi slova

uziva spravné znama cizi a prejata slova

Obohacovani slovni zasoby

-tvoreni slov - odvozovani, skladani, zkratky
-pfendseni vyznamu, souslovi

-slova prejatd - pravopis a vyslovnost

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pFiru¢kami

vyhledava informace ve slovnicich

Jazykové prirucky

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

spravné tridi slovni druhy a chape jejich funkci pri
tvorbé jazykovych celk(,

tvofi spisovné tvary slov a védomé je pouziva,
sklorfiuje obecnd jména prejata a cizi vlastni jména

Tvaroslovi
sklofiovani obecnych jmen pfejatych a cizich vlastnich
jmen

lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

uvédomuje si podstatu slovesného vidu, slovesny vid
ur¢i dokonavé a nedokonavé sloveso
CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis v pisemném projevu aplikuje zdsady pravopisu Pravopis

-koncovky podstatnych a pridavnych jmen
-ptedpony s-,z-,vz-

-predlozky s, z

-pravopis &/je, mé&/mné

66



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Cesky jazyk

8. rocnik

CJL-9-2-05 vyuzivé znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé jazykovych
projevi

Skladba
-véta jednoduchd, souvéti
-druhy vedlejsich vét

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a souveéti a dokdze tyto znalosti aplikovat pfi
tvorbé vlastniho projevu

vyznamové pomery
souvéti souradné, podfadné
spojovaci vyrazy, interpunkce v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

zvlada syntakticky pravopis

vyznamové pomeéry
souvéti souradné, podfadné
spojovaci vyrazy, interpunkce v souvéti

uvédomuje si zafazeni ¢eStiny mezi slovanské jazyky

Slovanské jazyky

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
cestinu a zdlivodni jejich uziti

pozndva jednotlivé Utvary narodniho jazyka

Utvary ¢eského jazyka

CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
cestinu a zdlivodni jejich uziti

rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

Jazykova kultura

€JL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

dokaze odlisit spisovny a nespisovny projev vhodné
uziva jazykové prostredky vzhledem ke komunikacnimu
zaméru,

vystihne povahu literdrniho hrdiny, jeho schopnosti,
z4aliby a zvlastnosti

Charakteristika literarni postavy

Komunikacni zamér, prostredky k jeho dosazeni

manipulativni techniky
Role a vliv médii

vyuZiva zdklady studijniho ¢teni,
pouzivd vhodné jazykové prostfedky

Odborny text a jeho tvorba

Vytah

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk( reci

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajma

v mluveném projevu pouziva vhodné verbalni i
nonverbalni prostredky,
zpracuje Uvahu- uplatni své zkuSenosti, nazory a postoje

Uvaha

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

orientuje se v zakladnich dramatickych Zanrech, rozumi
typickym prvkdm tragédie, komedie

Anticka tragédie
typické znaky dramatu
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8. rocnik

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor dolozi argumenty

umi rozlisit trividlni literaturu od literatury hodnotné,
obhajuje svij nazor

Trividlni literatura, brak, ky¢, ¢ervena knihovna

dokdze popsat strukturu (namét, téma, kompozici) a
jazyk literarniho dila

Biograficka literatura
epos, kronika, povést, legenda
povidka, roman

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

rozumi pojm0m sloka, vers, rym — zna druhy verse,
poznava klasiky nasi literatury,
formuluje ndmét basni, vyhledd jazykové prostiedky

Poezie, romance a romaneto, lidova pisen
rytmus, stopa, rym

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdznych typech
katalogU, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

vyhledavd informace v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

Vyhleddavani informaci, zpracovani referatu
navstéva knihovny

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

uvede dosud poznané zakladni literarni sméry a jejich
nejznaméjsi predstavitele

Literarni sméry a jejich vyznamni predstavitelé

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Role a vliv médii

Cesky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v ucivu predchozich roc¢nik

Opakovani uciva 8.ro¢niku

CJL-9-2-02 rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdlleZitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozlisuje slovni zasobu aktivni a pasivni,
uvadi vyznamové vztahy mezi slovy,
rozpozna prenesena pojmenovani

Slovni zasoba a vyznam slova

-slovo a souslovi, vécny vyznam slov
-vyznamové vztahy mezi slovy
-rozvrstveni slovni zasoby
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9. rocnik

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu dokladd
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

pojmenuje nejcastéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby,

rozlisi ¢asti slova,

vysvétli znamé zkratky a zkratkova slova

Nauka o tvoreni slov
-stavba slova
-tvofeni novych slov

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunika¢ni situaci

pouziva spravné tvary ohebnych i neohebnych slov,
ovlada mluvnické kategorie jmen a sloves

Tvaroslovi

-slova ohebna a neohebna
-podstatna jména

-pridavna jména

-zajmena a Cislovky

-slovesa a jejich mluvnické vyznamy
-ptislovce

-ptedlozky a spojky

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

urcuje vétné cleny a vztahy mezi nimi i ve slozitéjsich
souvétich,

rozlisuje druhy vét, vcetné druhd vét vedlejsich a
vyznamovych pomérda,

vytvori schéma sloZitéjsiho souvéti,

vyuZiva znalosti o osloveni, vsuvce

Skladba

-véty podle postoje mluvcéiho

-véty dvojclenné, jednoclenné, vétné ekvivalenty
-mluvnicky zapor

-skladebni dvojice, vétné ¢leny

-véta hlavni, vedlejsi

-souvéti souradné, podradné, druhy vedlejsich vét
-slozité souvéti

-fe¢ pfim3, nepfima

-samostatny vétny ¢len, osloveni, vsuvka
-potadek slov ve vété

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

zna zéasady Ceského pravopisu a aplikuje je pfi tvorbé
vlastniho jazykového projevu,
dodrzuje pravopis vlastnich jmen

Pravopis
- pravopisna pravidla
- psani vlastnich jmen

spravné vyslovuje hlasky a hlaskové skupiny,
v mluveném projevu klade spravné prizvuk,
dodrzuje pravidla tykajici se zvukové stranky jazyka

Zvukova stranka jazyka
-hlasky a hlaskové skupiny
-vétny prizvuk, vétna melodie

déli slovanské jazyky,
uvede zakladni jazykovédné discipliny a jejich vyznam,
vysvétli pojem jazykova kultura

Obecné vyklady o jazyce

-projev mluveny a psany, rec, jazyk
-slovanské jazyky, vyvoj jazyka
-jazykovéda a jeji discipliny
-jazykova kultura
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9. rocnik

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

vhodné se zapojuje do diskuse, prezentuje svij nazor s
souladu se zdsadami komunikace a pravidel dialogu

Diskuse

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

rozezna manipulativni techniky, zaujima kriticky postoj
k manipulativni komunikaci v médiich

Typy manipulativnich technik a zplsoby rozeznani
manipulace

srovnani rliznych typU tiskovin, seriézni a bulvarni tisk
Média a spolecnost

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

odlisi subjektivni a objektivni sdéleni, rozpozna
komunikacéni zamér mluvciho

Znaky subjektivniho a objektivniho sdéleni
komunikaéni zamér

CJL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovndvanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

dokaze rozlisit fakta od subjektivnich nazor(,
vyhleda fakta a ovéfit si jejich pravdivost

Fakta a nazory
ovérovani pravdivosti porovndnim s dostupnymi
informacénimi zdroji

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literdrni teorie

na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literdrni teorie zvladne vytvofit vlastni
literarni text

Autorsky styl, poZzadavky na umélecky text

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

rozumi vyznamu a smyslu literdrniho textu,

pfifazuje text k literdrnimu zanru,

vnima rizné zpUsoby vypravovani,

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu
autora

Vyznamné osobnosti ¢eské a svétové literatury

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

orientuje se v zakladnich literarnich smérech 20. stoleti

Zakladni literarni sméry 20. stoleti a jejich vyznamni
predstavitelé

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

porovnava odliSnosti dramatického, filmového a
knizniho zpracovani téhoz namétu

Kytice, Amadeus, Harry Potter

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

zopakuje si znalosti o literarnich zanrech - balada, pisen,
muzikal,
zhlédne zaznam divadelniho predstaveni

Balada, pisen, muzikal

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

vhodné vyuziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

Vyklad
Popis
Charakteristika
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Vypravovani
Uvaha
Proslov

CJL-9-1-09 uspoFada informace v textu s ohledem na | vyuZiva poznatky o jazyce a stylu k tvorb& gramaticky i | Vyklad

jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim vécné spravného pisemného projevu i k viastnimu Popis

pravidel mezivétného navazovani tvofivému psani Charakteristika
Vypravovani
Uvaha
Proslov

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Média a spolecnost

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Média a spolecnost

5.3 Némecky jazyk
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk je vyucovan v osmém a devatém rocniku. Jeho obsahem je zvladnuti o¢ekavanych vystupt
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruh, prarezovych témat RVP pro zakladni
vzdélavani. Cilem neni naucit zaky pouze komunikovat s lidmi v rznych oblastech svéta, ale také pracovat
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

s pocitatem a vyhleddvat aktudlni informace pomoci internetu. Zamérujeme se tedy na rozvoj
komunikacnich dovednosti ve spojeni s vyukou zakladnich gramatickych jevl daného jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét némecky jazyk se vyucuje v rozsahu 3 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku . Soucasti
vyucovani némeckému jazyku je nejen vyucovaci hodina, ale i pfileZitostné akce jako olympiady, soutéze,
projekty apod.

Vyucovaci hodiny jsou rtizného typu - frontalni vyucovani ( vyklad, shrnuti uciva), skupinova prace,
partnerska prace, samostatna prace (procvicovani a opakovani uciva, prace se slovnikem a autentickymi
materialy, praces pocitacovymi programy apod.).

Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti na Urovni A2 podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, proto je kladen velky dliraz na dialogy, ¢teni s porozuménim,
poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani. Pfi vyuce jsou vyuzivany ¢asopisy, jednoduché
autentické texty, audionahravky, ev. videondhravky mluveného projevu, zaci jsou aktivizovani hrami,
dramatizaci, rapy apod.

Integrace predmétd

Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

vi, Ze se Ize ucit rliznymi zplsoby; s pomoci ucitele zkousi a vyhodnocuje, které zplsoby mu
vyhovuiji, a pfi dalSich Ukolech pouZiva ty, které se mu osvédcily

slusné pozada spoluzaky v bezprostiednim okoli, aby se ztisili, pokud potiebuje klid; respektuje,
kdyz stejny klid potfebuji naopak oni

aktivné vstupuje do vyuky, je-li pro ného probirané ucivo mélo srozumitelné, obtizné, ¢i naopak
pFilis trividlni; neboji se zeptat, pozadat o vysvétleni nebo o konkrétni pfiklady; zajima se o
moznosti ziskani dalSich poznatkd o tématu, které ho zaujalo

otevrené diskutuje s ucitelem i se spoluzaky o svych védomostech a dovednostech v rlznych
oblastech, pfipadné pozada o radu, o pomoc ¢i doucovani

vypracuje jednoduchy ukol s vyuzitim nabidnutych informacnich zdrojl

Kompetence k feseni problému:

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

posoudi, zda mizZe znamy problém vyresit s tim, co vi; poznad, Ze chybi informace nutné k vyreseni
jednoduchého problému, a alesponi jednu identifikuje

navrhne postup, ktery by pfi feSeni mohl pouzit

samostatné nebo s pomoci ucitele postupuje systematicky pfi reSeni jednoduchého problému
rozpozna a uvédomi si s mensi pomoci spoluzaka nebo ucitele chybu v feseni a opravi ji

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUdm text( a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukid a
jinych informacnich a komunikacénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim svétem

kdyZz néCemu nerozumi, zepta se, jak to mluvéi myslel

odpovi na poloZenou otdzku, fekne sv(ij ndzor na véc

vyslechne druhého, aniz by ho zbyte¢né prerusoval; udrzuje s mluvéim oéni kontakt

Kompetence socialni a persondlini:

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

rozdéli si ve skupiné role, které jsou v zadani vymezeny, pfipadné pouzije znamé role

73




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Nazev predmétu

Némecky jazyk

neodmitd ani nekritizuje ndpady, dokud nejsou prozkoumany; neposmiva se, reaguje na informaci
a nikoli na osobu

pfi potizich nebo nezdaru neshazuje vinu na druhé
pokud jednd impulsivné a nezvladne své jednani, omluvi se za to, Ze nezvladl své emoce

Kompetence obcanské:

vyslechne nazor druhych aZ do konce, zdrZuje se odsuzujicich komentar(, neposmiva se emocim
druhych, nedéla opovrzlivé poznamky

nevyjadruje se pohrdlivé nebo s predsudky o skupindch lidi nebo jejich pfislusnicich

pomaha spoluzakim, i kdyZ nejsou kamaradi, uditeli, rodi¢m, bliznim; pod vedenim dospélych
promysli moznosti pomoci druhym

nad ndvrhy ostatnich o spolecnych zdlezitostech uvazuje a neodmitd je rovnou, podava své osobni
navrhy k diskusi a zvazeni, neodmita realizovat pfijatd feseni, i kdyz nejsou jeho, netrucuje
rozliSuje a respektuje role ve skupiné

prezentuje a obhajuje vlastni myslenky a respektuje i jiny nazor pti tymové préci; buduje své
sebevédomi

udrzuje socidlni kontakty pfi realizaci projektl s zaky z cizich zemi a vyuziva némeckého jazyka jako
jazyka komunikace pfi tymové praci

Kompetence pracovni:

e naplanuje s pomoci ucitele dil¢i ¢Cinnosti nutné ke splnéni Ukolu a s pomoci ucitele stanovi ¢as na
jejich realizaci

e reflektuje, zda mél dost nebo malo ¢asu na praci a jak ¢as vyuZzil

e pracuje podle osvédceného postupu ¢i jednoduchého ndvodu, pokud si nevi rady, pozada o pomoc
spoluzdka ¢i ucitele

e na zakladé hodnoceni celé prace pojmenuje pfi€iny Uspéchu i neldspéchu a s pomoci ucitele
navrhne Upravy, co by mohl pristé udélat |épe, a ceho se naopak drzet

ZpUsob hodnoceni Zaka e Pribéiné - zdznam do 7akovské knizky

- alternativni zplsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do zakovské knizky
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Pololetni - klasifikace bézna — znamkami
slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupct

Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé aritmetického priiméru znamek, ale na zakladé
dodrZovani nize zminénych pozadavk(:

Znamkovani pisemnych testd ve vétsiné pripadd odpovida procentim:

100 —90 % vyborné

89 — 71 % velmi dobfe

70 —-41 % dobre

40 — 21 % dostatecné

20 - 0 % nedostatecné

Kritéria k hodnoceni :

* zak je aktivni v hodiné, snazi se, pracuje ve dvojicich nebo ve skupiné a pIni zadané ukoly.

* Vede si v poradku sesity (Citelnd Uprava).

* Pracuje pravidelné a svédomité na domacich ukolech, vypracovava je doma a dba na celkovou
Upravu.

* Je pfipraveny na hodinu.

* Ma obaleny sesit, uCebnici i pracovni sesit.

* V pfedem stanovenych terminech odevzdava zadané prace a ukoly (projekty, eseje, atd.)
Hodnoceni pisemného projevu

* Testy zamérené na ovéreni znalosti probrané lekce vyucujici oznamuje predem.

* Pfi hodnoceni projektl na dané téma je hodnoceno celkové zpracovani projektu, Uprava, jasnost
a srozumitelnost textu, slovni zasoba a spravna gramatika.

* Testy zamérené na kontrolu pravidelné pfipravy na vyucovani (testy slovni zdsoby a aktualné
probiranych gramatickych jev(l) neoznamuje vyucujici predem.

* Diktaty jsou zadavany ze znamého a probraného textu a hodnoceni je zaméreno na spravnost.
Hodnoceni ustniho projevu

* U zakd je hodnoceno predvedeni rozhovoru na dané téma, reprodukce textu, porozuméni
otazkdm a vhodna reakce na otazky, ¢teni a spravna vyslovnost, popis obrazku.

* Dlraz je kladen na obsahovou stranku promluvy, spravnou vyslovnost a pouZivani dané slovni
zasoby.
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Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova, vyslovuje
a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni
zasoby, s dlirazem na jevy odlisSné od materského
jazyka

Vstupni foneticky kurz

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi béznym pokynim a jednoduchym vétam
vyucujiciho souvisejicim s organizaci vyucovaciho
procesu véetné navodu na typické Cinnosti a aktivity

Slovni zasoba potiebna pro porozuméni pokyniim
spojenym s vyucovacim procesem

DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na
né reaguje

Zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruh:

- rodina

- volny cas

- Skola

- nakupy

- jidlo

- moje zemé

- némecky mluvici zemé

- Casové udaje a denni program

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi jednoduchym souvislym monologickym i
dialogickym projevim tykajicich se béznych témat

Poslechové texty:
- dialogy, monology tykajicich se bézného Zivota

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou osob a dokaze se do ni
zapojit

Zakladni fraze, slovni zasoba jednotlivych témat

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

dokaze hovorit o probiranych tématech

Zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruh(:

-rodina
- volny cas
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Némecky jazyk

8. rocnik

- Skola

- nakupy

- jidlo

- moje zemé

- némecky mluvici zemé

- Casové udaje a denni program

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym otdzkdm a reaguje na né,
klade jednoduché otazky

Tvoreni otdzek a odpovédi

Vyjadreni nazoru, pfani, odmitnuti nebo pfijeti ndzoru

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientacnim pokyndm

rozumi jednoduchym ndpisiim, pokynim a orientuje se
podle nich

Typy textl:

- napisy a pokyny

- inzeraty

- email, dopis

- texty bdsni a pisni
- zjednodusené texty

- komiks
DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, rozumi slovni spojenim a jednoduchym textim Typy textl:
které se vztahuji k béZnym tématim probiranych tematickych okruht - napisy a pokyny
- inzeraty
- email, dopis

- texty basni a pisni
- zjednodusené texty

- komiks
DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, vyhleda informaci Ciselné i neciselné povahy v Typy text(:
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a jednoduchém textu, zejména s vizualni oporou - napisy a pokyny
vyhleda v ném pozadovanou informaci - inzeraty

- email, dopis

- texty basni a pisni
- zjednodusené texty
- komiks

DCJ-9-4-01 vyplIni zakladni tidaje o sobé ve formulafi

vypIni jednoduché udaje o sobé ve formulafi

Vypliiovani tiskopist

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

napise kratké vypravéni o sobé a svém Zivoté

Prace slovnikem, sestaveni kratkého textu na dané
téma
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Némecky jazyk

8. rocnik

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

odpovi na pisemné zadané otazky

Zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruh(:
- rodina

- volny c¢as

- Skola

- nakupy

- jidlo

- moje zemé

- némecky mluvici zemé

- Casové udaje a denni program

orientuje se v zakladnich gramatickych pravidlech

Jazykové struktury a gramatika:

- podstatna jména

- Casovani pravidelnych sloves

- predlozky

- Casovani slovesa "sein" (byt)

- slovosled

- zapor

- modalni slovesa "musssen" (muset), "kénnen" (moci,
umét)

- Casovani slovesa "mochten" (chtit - podminovaci
zpUsob)

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- pfivlastiiovaci zajmena

- slovesa s odlucitelnou pfedponou

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Némecky jazyk

9. rocnik

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova, vyslovuje
a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby, s dlirazem na jevy odlisSné od materského
jazyka

Vstupni foneticky kurz

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi béznym pokynidm a jednoduchym vétam
vyucujiciho souvisejicim s organizaci vyucovaciho
procesu v€etné navodu na typické innosti a aktivity

Slovni zasoba potiebnd pro porozuméni pokynim
spojenym s vyucovacim procesem

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokynlim a vétam, adekvatné na
né reaguje

Zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruh(:

- volny ¢&as a konicky
- Skola

- obleceni

- némecky mluvici zemé
- Casti téla

- nemoci, bolesti

- cestovani

- dopravni prostredky
- bydleni

- zvirata

- prazdniny

- narozeniny, oslavy

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi jednoduchym souvislym monologickym i
dialogickym projevim tykajicich se béznych témat

Typy poslechovych text(:
- dialogy, monology tykajicich se bézného Zivota

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou osob a dokaze se do ni
zapojit

Zakladni fraze, slovni zasoba jednotlivych témat

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

dokaze hovorit o probiranych tématech

Zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruh:

- volny cas a konicky

- Skola

- obleceni

- némecky mluvici zemé
- Casti téla

- nemoci, bolesti

- cestovani
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Némecky jazyk 9. rocnik
- dopravni prostredky
- bydleni
- zvifata
- prazdniny
- narozeniny, oslavy
DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdzky tykajici se | rozumi jednoduchym otazkdm a reaguje na né Tvofeni otdzek a odpovédi
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a Vyjadfeni nazoru, pidni, odmitnuti nebo pfijeti nazoru
podobné otazky poklada
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim rozumi jednoduchym napistim, pokynim a orientuje se | Typy textu:
napistim a orientacnim pokyndm podle nich, - napisy a pokyny
zepta se na cestu, orientuje se ve mésté, na letisti, na - inzeraty
nadrazi - email, dopis
- texty basni a pisni
DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, rozumi slovni spojenim a jednoduchym textim Typy textl:
které se vztahuji k béZznym tématim probiranych tematickych okruh - napisy a pokyny
- inzeraty
- email, dopis
- texty bdsni a pisni
DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, vyhleda informaci ¢iselné i neciselné povahy v Typy textl:
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a jednoduchém textu, zejména s vizualni oporou, - napisy a pokyny
vyhleda v ném pozadovanou informaci rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, vyhledava| - inzeraty
zakladni informace - email, dopis
- texty basni a pisni
DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi | vyplni jednoduché udaje o sobé ve formulafi Vypliiovani tiskopist
DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho napisSe kratké vypravéni o sobé a svém Zivoté Prace slovnikem, sestaveni kratkého textu na dané
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich téma
osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné odpovi na pisemné zadané otazky Zakladni vyrazy z vymezenych tematickych okruh(:
sdéleni - volny cas a konicky
- Skola
- obleceni

- némecky mluvici zemé
- Casti téla
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- nemoci, bolesti

- cestovani

- dopravni prostredky
- bydleni

- zvirata

- prazdniny

- narozeniny, oslavy

Jazykové struktury a gramatika:

- ¢asovani nepravidelnych sloves

- predlozky se 3. a 4. padem

- modalni slovesa "wollen" (chtit)

- pfivlastfiovaci zdjmena

- slovesa s neodlucitelnou predponou
- rozkazovaci zpUsob

- "es gibt" + 4. pad (je, existuje)

- neosobni zajmeno "man"

- minuly ¢as

- pfedlozka "im" (v, na) + mésice/ro¢ni obdobi
- fadové Cislovky

orientuje se v zakladnich gramatickych pravidlech

5.4 Matematika

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 5 5 5 5 5 5 5 4 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu

Matematika

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace v zdkladnim vzdélavani je zaloZzena predevsim na

aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zZivoté a umoznuje tak
ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvafi predpoklady pro dalsi Uspésné studium. Na talentované

zaky jsou kladeny vyssi naroky z hlediska probiraného uciva a ocekavanych vystup(, podle podminek je do
vyuky zafazovano rozsifujici ucivo. Méné talentovani Zaci jsou vedeni k zvladnuti zakladnich dovednosti a
pocetnich operaci tak, aby splnili potfebné vystupy. Ucivo je u téchto Zakl procvicovano na jednoduchych
prikladech, podobné jako u talentovanych Zak( je uprednostriovan Usudek a logické mysleni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Na 1.stupni je matematika realizovana ve vSech rocnicich nadsledovné:

v 1.ro¢niku jsou 4 hodiny tydné

ve 2.ro¢niku jsou 4 hodiny tydné + 1 hodina disp.

ve 3.ro¢niku jsou 5 hodin tydné

ve 4.roc¢niku jsou 4 hodiny tydné + 1 hodina disp.

v 5. rocniku je 5 hodin tydné

Vyuka na prvnim i druhém stupni probiha v kmenovych tfidach.

Matematika poskytuje zaklim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté a
vytvari predpoklady pro uspésné uplatnéni ve vétsiné obor( profesionalni pfipravy i riznych smér( studia
na stfednich Skolach.Rozviji intelektudlni schopnosti Zak(, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického Usudku. Soucasné pfispiva k vytvareni urcitych rysi osobnosti jako je
vytrvalost,pracovitost, kriti¢nost.

Na 2.stupni navazuje na matematiku na 1. stupni.

V 6.-8. ro¢niku je ji vénovano 5 hodin tydné. V 9. ro¢niku pak 4 hodiny.

V prabéhu 6. az 9.ro¢niku je pfedmét vidy posilen o 1 hodinu disponibilni . Disponibilni hodina je vénovana
jednak rozsifovani védomosti zakl s lepsimi vysledky,a také na zvladnuti zakladnich dovednosti pro Zaky s
vysledky slabSimi. V téchto hodinach je vénovan prostor pro pfipravu zakd na prijimaci zkousky a pro
zajimavé ulohy, rébusy, kvizy a dalsi netradi¢ni postupy feseni tloh.  Je zde snaha o zapojeni slabsich
zakl v béznych hodinach dosahujicich horsich vysledkd, a tak tento predmeét zpfistupnit vdem Zakim a
umoznit jim tak zapojeni do vyuky.

Pfredmét je zaméren nejen na rozvoj znalosti a dovednosti, ale od své podstaty jde o vedeni zZak{ k

samostatnym Uvaham, feseni problém{, samostatnym Gvaham i praci ve skupiné, formulovani a ovérovani
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Nazev predmétu

Matematika

si svych poznatk(.Vyuziva matematickych soutézi, her zamérenych na presnost, rychlost, spravnost,
zpétnou kontrolu vysledk( své prace.

Integrace predmétl

Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vi, Ze se Ize udit rliznymi zplsoby; s pomoci ucitele zkousi a vyhodnocuje, které zplsoby mu
vyhovuji, a pfi dalSich ukolech pouziva ty, které se mu osvédcily

potfebuje-li se poradit, dohodne se na podminkach (misto, ¢as, doba trvéni), pokud doty¢nd osoba
(spoluzak, ucitel, jiny dospély) nechce ¢i nemuze ihned

aktivné vstupuje do vyuky, je-li pro ného probirané uc¢ivo malo srozumitelné, obtizné, ¢i naopak
prilis trividlni; neboji se zeptat, pozadat o vysvétleni nebo o konkrétni priklady; zajima se o
moznosti ziskani dalSich poznatkl o tématu, které ho zaujalo

vysvétli a uvede priklady, jak se mdze konkrétni ucivo, informace nebo dovednost z vyuky hodit v
jeho osobnim Zivoté, popf. v dalSim studiu nebo v riznych zaméstnanich

neboji se pfijit za uitelem a poradit se, jak by mohl své vysledky zlepsit; vyhledava podporu, radu
a pomoc, v pripadé, Ze ji potfebuje; nestydi se chodit na doucovani; nezlehcuje nepfiznivé
hodnoceni ze strany ucitele, ale chdpe jej jako podnét k dalsi praci a uéeni

ziskané informace chape véetné souvislosti a vysvétli je (formuluje hlavni myslenku,)

Kompetence k feseni problému:

sam nebo ve spolupraci s ucitelem zak problém pojmenuje

formuluje hypotézy na zakladé dostupnych informaci

vyhodnoti rlizné vlastni i predloZzené varianty feseni a rozhoduje se mezi nimi

pokracuje v hledani Fedeni, i kdyz byl napoprvé nelspésny; zjistuje priciny neldspéchu a cesty k
jejich odstranéni

zaznamenava postup a vysledky empirického zkoumani

vyvozuje zavéry ze ziskanych experimentalnich poznatk(

srozumitelné zd{ivodnuje a obhajuje sva reseni

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Matematika

vyjadfuje se tak, aby mu ostatni rozuméli, pouziva pro to jednoznacna a vystizna pojmenovani;
tvori souvislé a prehledné véty a souvéti; pokud je to tfeba, najde jiné vyrazy, kterymi ostatnim
[épe vysvétli, co mél na mysli;

k vyjadreni pouziva grafickych znazornéni a symbolickych prostredki

spolupodili se na utvareni pravidel komunikace mezi uciteli a Zaky, popf. na Urovni celé Skoly

Kompetence socidlni a personalni:

s pomoci ucitele si vytycuje individualni Ukoly a terminy podle své zkuSenosti a védomi svych
dovednosti; sva tvrzeni o vlastnich schopnostech doklada prikladem nékterého svého vykonu
stanovuje si cile pro sebe zlepseni (snazi se dal rozvinout v tom, v ¢em je silny, i zlepsit se vtom, v
¢em je slabsi) a vydrzi usilovat o jejich dosazeni

Zaci jsou vedeni k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani a spoluprace

Zakim je nabizena pomoc, uci se o ni pozadat a také ji umét poskytnout

Kompetence obcanské:

nazory nebo presvédceni druhych prijima jako mozné, svij nazor predklada také jako jeden z
moznych a opira ho o argumenty

v rliznych situacich, kde nejsou presné stanovena pravidla, se chova tak, aby neobtézZzoval a
neskodil; respektuje, Ze jeho svoboda konci tam, kde zacina svoboda druhého

fesi ulohy s ekologickou problematikou

Kompetence pracovni:

naplanuje praci do jednotlivych kroku

prehledné a podrobné zaznamena svlj pracovni postup

svUj postup pribézné vyhodnocuje a modifikuje podle zadani ¢i stanovenych kritérii, vyuZziva své
zkuSenosti

Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rlizného typu
chape vyznam digitalnich technologii ve spolecnosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy
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Nazev predmétu Matematika

Zpusob hodnoceni zakul Pribézné - zaznam do Zakovské knizky
- alternativni zplsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do zakovské knizky
Pololetni - klasifikace bézna — znamkami
- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupct
Hodnoceni pisemnych pololetnich a zavéreénych praci od 3. do 9. ro¢niku podle nize uvedenych procent:
100-90%- vyborny
89-75%- chvalitebny
74-45%- dobry
44-25%- dostatecny
24-0%- nedostatecny
Hodnoceni dil¢ich testl podle obtiznosti uciva.

Matematika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani zvladne ¢&iselnou fadu vzestupné 0 — 20 i sestupné 20 — | Cislo a pocetni operace
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru, |0, Ptirozena Cisla 0 - 20
vytvari soubory s danym poctem prvka pocita predméty, porovnava jejich mnozstvi,
vytvari si predstavu o jednotlivych Cislech na zékladé
nazoru,
vytvaii soubory o daném poctu pfedmétd
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do | Cte, zapisuje a porovnava cisla do 20, Cislice; ¢teni a psani &isel, porovnavani &isel
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
porovnava prirozena Cisla
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

orientuje se v ¢iselné fedé do 20,

vyhledava a zobrazuje ¢isla na Ciselné ose,
sestavuje Ciselnou Ffadu vzestupnou i sestupnou,
pouziva Cisla k vyjadreni poc¢tu a poradi

Ciselna osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

provadi rozklad Cisel, zapisuje, Cte, znazorfiuje a resi
pfiklady na s¢itdni a od¢itani do 20 bez prechodu pres
desitku,

rozlisuje pojmy sloupec a radek,

seznamuje s pojmem zaména scitancq,

pocita Ciselné fetézy v oboru do 20,

uziva spravné zakladni matematické symboly

S¢itani a odcitani v oboru do dvaceti bez pfechodu
pres desitku; soucet a rozdil ¢isel bez pfechodu pres
desitku

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi jednoduché slovni Glohy a Ulohy typu o n vice, o n
méngé,
orientuje se v zadani slovnich dloh

Resenfi jednoduchych slovnich s vyuZitim vztaht o n-
vice a 0 n-méné

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

seznamuje se s jednotkami ¢asu: den, hodina,

Zavislosti, vztahy a prace s daty

seznami se se znackou pro litr , kilogram, metr a
korunu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

popisuje jednoduché sméry a zavislosti znamych jev( z
praktického Zivota (napf. porovnavani velikosti véci,
zavislost teploty na ro¢nim obdobi...)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplnuje tabulky, schémata podle urcitého pravidla
(doplnovacky, rébusy)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

orientuje se v roviné i v prostoru (vpravo, vlevo pred,
za, nahore, dole,l vpfedu, vzadu, uprostred...),
rozezna a pojmenuje zakladni rovinné Utvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh) a vyhledava je ve
svém okoli, tfidi je podle tvaru, velikosti, barev,
seznami se s jednoduchymi télesy (koule, kvadr,
krychle, valec)

Zakladni rovinné Utvary, télesa

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje
délku usecky

okem pozna a porovna velikost Gtvard

Zakladni rovinné Utvary, télesa
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Matematika

1. rocnik

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

dokresli druhou polovinu obrdzku

Zakladni rovinné utvary, télesa

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

znazornuje realné situace

Cislo a pocetni operace,
pfirozena cisla 0 -100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 100,
sefazuje je vzestupné a sestupné

Porovnavani cisel

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

orientuje se v Ciselné rfadé do 100,
vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

Ciselna osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

zapisuje a resi pfiklady na s€itdni a od¢itani do 20 s
prechodem pres desitku,

resi priklady s jednou zavorkou,

sCita a odcita desitky,

sCita a odcita bez prechodu pres desitku do 100,
rozklada Cisla na desitky a jednotky,

sCita a odcita s prechodem pres desitku do 100,

je sezndmen s pojmy: sCitanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil,

rozlisuje pojmy sloupec a radek,

vyjmenuje rfady nasobk cisel 1 -5,

vnima a znazornuje nasobeni jako opakované scitani
stejnych séitanct,

S¢itani a odcitani s pfechodem pres desitku,

s¢itani a odcitani do 100 bez prechodu pres desitku,
sloZzené priklady s jednou zavorkou,

rozklad cisel,

séitani a odcitani do 100 s prechodem pres desitku,
matematické pojmy,

nasobilka Cisel 1-5
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Matematika

2. rocnik

resi priklady nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky,
zna symboly (., :)

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

provadi pod vedenim ucitele zapisy slovnich uloh, resi
jednoduché slovni ulohy do 100 i slovni tGlohy o n vice, o
n méng,

fesi jednoduché slovni dlohy s pomoci malé nasobilky

Jednoduché slovni tlohy v oboru do 100,
slovni Ulohy s vyuZitim vztahu o n vice, o n méné, n
krat vice, n krdt méné

M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

seznamuje se s jednotkami ¢asu: den, hodina,
zna znacku pro litr, kilogram, metr a korunu,
rozliSuje pojmy kalendarni a Skolni rok, mésice, tyden

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

fesi jednoduché slovni ulohy - nakupovani

Jednoduché slovni tlohy s veli¢éinami (m, 1, kg, h, K¢&)

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplnuje jednoduché tabulky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

seznami se se vsemi zakladnimi rovinnymi Utvary a
geometrickymi télesy v praxi,

orientuje se v prostoru,

porovnava velikosti a vzdalenosti

Geometrie v roviné a v prostoru

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje
délku usecky

rysuje, méfi a odhaduje délku usecky v centimetrech,
rozliSuje pojem kresleni a rysovani,

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani,

orientuje se v pojmech: bod, ¢ara pfima, lomena, kfriva,
usecka,

seznami se s pojmy vrchol, strana rovinnych utvara

Druhy ¢ar (kfiva, rovna, lomena),
bod, usecka, rysovani, méreni a porovnavani usecek

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roviné

poznd osové soumeérné obrazky

Osa soumérnosti

Matematika

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Matematika

3. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvaFi soubory s danym pocétem prvka

tvofi pfiklady z realného Zivota a fesi je pomoci
nazornych pomdacek

Cislo a pogetni operace

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte a piSe trojciferna Cisla,
resi ulohy na porovnavani Cisel,
pocita po jednotkach, desitkach a stovkach

Pfirozena ¢isla v oboru 0 - 1000

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

porovnava Cisla pomaoci Ciselné osy,
znazornuje dvojciferna a trojciferna Cisla na ciselné ose

Ciselné osy

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

zaokrouhluje €isla na desitky a stovky,

sCita a odcita zpaméti nasobky 100,

s¢ita a odcita do 1000 - priklady typu 160 + 204 (dvé
cifry rGzné od nuly),

pisemmné scita a od¢itd dvé trojciferna Cisla,

provadi kontrolu vypoctu,

orientuje se v pojmech: s¢itanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil,

nasobi a déli v oboru nasobilky,

seznamuje se v pojmy: délenec, délitel, podil, Cinitel,
soucin a neuplny podil,

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné cislo
jednocifernym v jednoduchych pfikladech mimo obor
nasobilky,

déli dvojciferné cislo jednocifernym cislem mimo obor
nasobilky,

nasobi i déli desitkou, stovkou,

déli dvojciferné cislo jednocifernym cislem se zbytkem,
odhaduje vysledek a provadi samostatné kontrolu svych
vypoctd zkouskou

Pisemné scitani a odcitani trojcifernych cisel do 1 000
Mala nasobilka

Nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel jednocifernym
Cislem

Nasobeni a déleni 10, 100

Déleni se zbytkem

Zaokrouhlovani na desitky a stovky

M-3-1-05 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi slovni Ulohy na:
porovnavani dvou trojcifernych Cisel,

Jednoduché a slozené slovni tdlohy
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Matematika 3. rocnik

s€itani a odc¢itani dvou trojcifernych Cisel,

na vztahy o n vice, n méné, n krat vice, n krat méng,
resi a vytvari jednoduché slovni ulohy,

spolecné s ucitelem, ostatnimi zaky resi sloZzené slovni
ulohy bez pouziti rovnice,

vyuZiva pojem neznama

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché rozliSuje pojmy hodina, minuta, sekunda Cas, jednotky &asu (pievody v ramci zvladnutych
prevody jednotek ¢asu pocetnich operaci)

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického| odhaduje délky ¢asovych Usekd Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zivota

M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti | orientuje se v tabulkéch pfi fedeni praktickych situaci, | Ciselné osy
Cisel porovnava Cisla pomoci Ciselné osy,
znazornuje dvojciferna a trojciferna Cisla na ciselné ose

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise oznadi bod, krajni body usecky, priasecik dvou pfimek, | Bod, pfimka, usecka, polopfimka,

zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v| rysuje ptimky, polopfimky a Usecky s pfesnosti na vzajemna poloha dvou pfimek v roviné,

realité jejich reprezentaci milimetry, rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik ve ¢tvercové siti),
rozeznava a pojmenuje zakladni rovinné Utvary a télesa, | télesa (krychle, kvadr, koule, kuzel, valec a jehlan)
rozlisuje pojmy strana a vrchol,

vyznacuje Ctverec, obdélnik ve ¢tvercové siti,

M-3-3-02 porovnava velikost utvarl, méri a odhaduje | zna jednotky délky, prevadi je, Geometrie v roviné a v prostoru,
délku usecky méri délku Usecky s presnosti na milimetry, porovnavani, prenaseni, s¢itani a odcitani usecek,
porovnava velikost a méFi délky stran, Jednotky délky

provadi odhady vzdalenosti

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné | vyhledava a modeluje jednoduché soumérné utvary v | Geometrie v roviné a v prostoru,
atvary v roviné roviné porovnavani, prenaseni, s¢itani a odcitani usecek,
Jednotky délky

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdlni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

dokaze vyuzit pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni,

Cte, piSe a zobrazuje Cisla do deseti tisic na Ciselné ose
rozklada cisla v desitkové soustaveé,

sCitd a odcita zpaméti Cisla, kterd maji nejvyse dvé
Cislice rizné od nuly,

nasobi, déli v 10, 100, 1000,

pamétné nasobi a déli ¢isla do 10000 nejvyse se dvéma
rGznymi Cislicemi (typu 27 * 4,96 : 3),

uziva zavorky, urcuje poradi pocetnich vykond,
rozumi nazvim ¢lent matematickych operaci

Pamétné a pisemné scitani a odcitani, nasobeni,
déleni ¢isel do 10000 i pres;
Ptirozena Cisla do 10000 i pres

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

pisemné scita nejvysSe Ctyti prirozena cisla do 10 000,
pisemné nasobi jedno a dvojcifernym cinitelem,
pisemné déli jednocifernym délitelem

Pisemné nasobeni a déleni, s¢itani a odditani ¢isel do
10000 i pres

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

provadi odhad a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel,
zaokrouhluje ¢isla na 10000, 1000, 100, 10

Zaokrouhlovani
Odhad a kontrola vypoctu

formé zlomku

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje resi slovni Ulohy vedouci k porovnavani ¢isel, provadi Slovni ulohy
osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych | pocetni vykony s Cisly vdaném oboru a na vztahy o n
Cisel vice (méné), n krat vice (méné),
resi slovni Ulohy na dvé az tfi pocetni operace,
provadi strucny zapis slovnich uloh,
resi jednoduché slovni Ulohy na urceni poloviny, tretiny,
Ctvrtiny
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | orientuje se v pojmech: celek, ¢ast, zlomek, zlomkova | Zlomky

Cara, Citatel, jmenovatel,
nazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu, tfetinu, pétinu a
desetinu,
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vypocita ¢ast z celku,
resi jednoduché slovni Ulohy na urceni ¢asti z celku

M-5-1-06 porovn3, scita a odcitd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

pomoci grafického zndzornéni porovna zlomky se
stejnym jmenovatelem

Zlomky

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

prevadi zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu (hl,
1), Casu

Jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a doplnuje tabulky,
vyhledavd informace podle zadanych udaja

Tabulky, diagramy

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

pracuje s kruZitkem,

sestrojuje trojuhelnik ze tti stran,

rysuje pravouhly trojuhelnik,

rysuje kruznici s danym stfedem a polomérem,
rozliSuje kruh a kruznici,

uZiva nacrt a standardni postup rysovani

Rovinné utvary (trojuhelnik, kruznice)

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

graficky scitd, odcitd a nasobi usecky,

odhaduje a urcuje délku lomené ¢ary,

rysuje s presnosti na centimetry a milimetry,

orientuje se v pojmech strana, vrchol,

urcuje obvody utvari (étverce, obdélniku, trojahelniku)
pomoci secteni délek stran s vyuZitim nacrtu

Délka usecky
Obvody (ctverec, obdélnik, trojuhelnik)

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

sestrojuje rovnobézky s danou pfimkou, kolmice
(pomoci trojahelniku s ryskou) k dané primce,
urcuje vzajemnou polohu pfimek (rovnobézné,
riznobézné, kolmé)

Vzdjemna poloha pfimek v roviné

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

poznd soumérny Utvar,
urci osu soumérnosti modelovanim, prekladanim,
nakresli soumeérny Utvar ve Ctvercové siti

Osova soumérnost
Prostorova télesa

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

resi jednoduché magické ctverce, rébusy,
doplnuje obrazkové a ciselné rady

Nestandartni aplikacni Ulohy a problémy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Cte, piSe a zobrazuje ¢isla do 1000000 na Ciselné ose,
zapisuje pfirozena Cisla v pozadovaném tvaru v
desitkové soustave,

sCita a odcita zpaméti Cisla, kterd maji nejvyse dvé
Cislice rlizné od nuly,

vyuZiva komutativnost a asociativnost pfi scitani,
nasobeni,

nasobi, déli v oboru nasobilky i mimo v jednoduchych
pfipadech

Cislo a pocetni operace, pfirozena &isla v oboru do
1000000 i pfes 1000000, pamétné séitani a odcitani,
nasobeni a déleni

orientuje se v ucivu nizsich ro¢nik

Opakovani uciva 4. ro¢niku

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

pisemné scita tfi aZ Ctyfi prirozena Cisla do 1 000 000,
pisemné od¢itd do 1 000 000,

pisemné nasobi az trojcifernym Cislem,

pisemné déli jedno a dvojcifernym cislem

Pisemné algoritmy pocetnich vykona

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje ve vsech fadech daného oboru,
provadi odhad a kontrolu pocetnich operaci

Zaokrouhlovani a odhad

formé zlomku

pouziva zapis ve formé zlomku - zna pojem zlomkova

M-5-1-04 fesi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje resi jednoduché a sloZené slovni ulohy vedouci k Slovni ulohy
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych | jednomu nebo dvéma vypoctlim s pfirozenymi Cisly

Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | modeluje a urci ¢ast celku, Zlomky

Opakovani uciva 4. ro¢niku
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Cara, Citatel a jmenovatel
vypocita ¢ast celku

M-5-1-06 porovn3, scita a odcitd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel,

zna zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym ¢islem

Zlomky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

zvladne predist zapis, napsat i porovnat desetinné &islo
fadu desetin a setin a vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty,

zaokrouhluje desetinné Cislo fadu desetin, setin na
desetiny a celek,

sCita a odcita desetinna Cisla radu desetin a setin,

uzije desetinné Cislo v praktickych situacich (teplomér,
cena zbozi),

fesi slovni ulohy s desetinnym ¢islem

Desetinna Cisla

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢&isla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

seznami se s pojmem kladnd a zaporna celd Cisla,
vyznaci na Ciselné ose kladné a zaporné celé Cislo

Celd Cisla - kladna, zaporna a nula

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

vytvari posloupnosti
Cte a zapisuje fimské Cislice

Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Rimské &islice

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

precte udaje z tabulky nebo grafu,
vytvofi jednoduchou tabulku nebo graf

Grafy

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva

rozlisuje pojmy rovina, trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny,

Geometrie v roviné a v prostoru

Rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh a

lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

stran,

prevadi zakladni jednotky délky,
rysuje a vyznadi stfed a osu Usecky,
graficky znazornuje soucet a rozdil

jednoduché konstrukce sestroji trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici, kruznice)
poznd a pojmenuje ¢tyfuhelniky,
dba na presnost a Cistotu rysovani

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku vypocita obvod rovinnych Gtvard s¢itanim délek jeho Obvod,

Stred a osa Usecky,
Graficky soucet a rozdil usecek,
Prevody jednotek délky
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M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

urci vzajemnou polohu pfimek,

sestroji pfimky rovnobézné, rliznobézné a kolmé,
vyznadi prisecik,

sestroji polopfimky, rozliSuje opacné polopFimky

Vzajemna poloha pfimek v roviné

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zdkladni jednotky obsahu

vypocita obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Obsah

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

ve Ctvercové siti rozpoznd znazorni jednoduché osové
soumeérné Utvary a vyznaci osu soumérnosti,
urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

Osové soumérné utvary

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

resi a tvori jednoduché magické Ctverce,

doplfiuje obrazkové a Ciselné fady,

navrhuje a tvofi jednoduché projekty - napf. budovy,
nabytek

Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy
Prostorova predstavivost

procvicuje osvojené ucivo

Opakovani uciva 5. ro¢niku

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v ucivu nizsich ro¢nika

opakovani uciva nizsich roc¢nik

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Cte, zapisuje, porovna desetinna Cisla a umi je zobrazit
na Ciselné ose,

zpaméti a pisemné provadi pocetni operace s
desetinnymi (s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni),
vyuZiva komutativnost a asociativnost sc¢itani a
nasobeni,

Desetinna cisla
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nasobi a déli desetinna ¢isla 10, 100, 1 000,
prevadi jednotky délky a hmotnosti v oboru
desetinnych ¢isel

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

ovlada a pouziva pravidla pro zaokrouhlovani
desetinnych &isel,
u vybranych dloh vhodné vyuziva kalkulator

Desetinna Cisla

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

rozumi pojmim nasobek, délitel, sudé a liché Cislo,

urci podle znakl délitelnosti, ¢im je dané prirozené Cislo
délitelné,

rozlisuje pojmy prvocislo, ¢islo slozené, soudélna a
nesoudélna Cisla,

rozlozi Cislo na soucin prvocisel a uziva ho k nalezeni
nejvétsiho spolecného délitele a nejmensiho
spole¢ného ndsobku dvou az tfi pfirozenych Cisel,

resi Ulohy a situace s vyuzitim teorie délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

Délitelnost v oboru ptirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

pfevede desetinné Cislo na desetinny zlomek a naopak

Desetinna Cisla

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

resi slovni Ulohy, modeluje a matematizuje realné
situace, ve kterych uplatiiuje osvojené pocetni operace
s desetinnymi Cisly

Desetinna Cisla

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

spocitd aritmeticky primér a aplikuje jej v Ulohach z
praxe

Desetinna Cisla

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvarl pfi feseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

vyuziva pfi feSeni uloh vzajemnou polohu dvou pfimek
(totozné, kolmé, rovnobéziné), vzdalenost bodu od
primky,

provadi rozbor (nacrt) tlohy a zvoli vhodné reseni,

pfi feseni uloh vyuZiva trojuhelnikovou nerovnost,
rozpozna shodné geometrické Gtvary,

pouziva prisluSnou matematickou symboliku

Osova soumérnost

Trojuhelnik

M-9-3-02 charakterizuje a ttidi zakladni rovinné Gtvary

Uhel
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zna a rozliSuje bod, pfimku, polopfimku, usecku,
polorovinu, rovinu, kruznici, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik,

rozlisuje a pouzivd rlizné druhy car,

modeluje Uhel pomoci polorovin, rozlisuje druhy Ghld
podle jejich velikosti (ptimy, pravy, ostry, tupy),
popiSe vlastnosti dvojic thld vedlejsich, vrcholovych,
souhlasnych, sttridavych,

pouZziva pro oznaceni Uhll pismena fecké abecedy,
popiSe vlastnosti trojihelniku (vrcholy, strany, thly),
tfidi a popisuje trojuhelniky podle stran a podle
vnitfnich ahla,

rozlisuje vlastnosti vysky a téznice v trojihelniku

Trojuhelnik

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

urcuje velikost Uhld pomoci Ghloméru a vypoctem,
vyuZiva vlastnosti dvojic uhli vrcholovych, vedlejsich,
souhlasnych, stridavych,

pouziva jednotky velikosti Uhlu a prevody mezi nimi
(stupen, minuta),

sCita a odcita uhly graficky i pocetné,

graficky i poCetné ndsobi a déli Uhel dvéma

Uhel

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvar

pouziva a prevadi jednotky délky a obsahu,
vypocita obvod a obsah ¢tverce a obdélniku,
vypocita obvod trojuhelniku

Ctverec, obdélnik

Trojuhelnik

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

sestroji rdzné velikosti UhlG, pfenese Uhel, porovna dva
uhly, sestroji osu uhlu,

sestroji vysky a téznice trojuhelniku,

sestroji trojuhelnik ze zadanych Gdajl sss (strana,
strana, strana), provede rozbor ulohy, nacrt, zapise
postup konstrukce,

sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

Uhel

Trojuhelnik

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, ur¢i osové a stfedové
soumérny Utvar

sestroji obraz rovinného Gtvaru v osové soumérnosti,
rozeznda osové soumeérné Utvary, urci osu soumeérnosti

Osova soumérnost
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M-9-3-09 ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

popiSe zakladni vlastnosti krychle a kvadru,
pracuje s pojmy vrchol, hrana, sténa

Krychle a kvadr

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

pouziva a prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
vypocita objem a povrch krychle a kvadru

Krychle a kvadr

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji sit krychle a kvadru

Krychle a kvadr

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roviné

sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

Krychle a kvadr

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

fesi slovni tlohy s vyuzitim vypoctu povrchu a objemu
krychle a kvadru

Krychle a kvadr

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaéni usudek
pfi reseni Uloh a problém{ a naléza rlzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

doplni pocetni tabulky,
doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu

Desetinna Cisla

opakuje si u€ivo 6. rocniku

opakovani uciva 6. ro¢niku

Matematika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v ucivu Sestého roc¢niku

Opakovani uciva 6. ro¢niku

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Cislo opacné,

znazorni cela Cisla na ¢iselné ose a porovna je,
provadi pocetni operace (s¢itani, odcitani, ndsobeni,
déleni) v oboru celych Cisel,

urci absolutni hodnotu celého Cisla a uvede jeji
prakticky vyznam,

Cela ¢isla

Racionalni ¢isla

Zlomky
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zapiSe prevraceny zlomek, rozsifi a zkrati zlomek, zapise

zlomek v zakladnim tvaru, pfevede smisené Cislo na
zlomek a naopak, upravi sloZzeny zlomek,

provadi pocetni operace se zlomky (s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni),

vyjadFi racionalni Cisla vice zpUsoby a vzdjemné je
prevadi (zlomky, desetinna cisla),

provadi pocetni operace (s¢itani, odcitani, ndsobeni,
déleni) v oboru racionalnich cisel,

vyuZziva komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni,

zapiSe periodické Cislo a porovnd ho s jinymi Cisly,
urci hodnotu ¢iselného vyrazu v daném oboru

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

pouziva pravidla pro zaokrouhlovani raciondlnich Cisel,
provadi odhady vysledkd pocetnich operaci s
racionalnimi Cisly, ucelné vyuziva kalkulator

Racionalni ¢isla

vy

vyjadifené pomeérem; pracuje s méritky map a plant

daném pomeéru,

upravuje pomér rozsirovanim a kracenim,

vysvétli, co znamena prevraceny a postupny pomeér,
zapiSe jej a upravi,

pouziva pojem Uméra a vypocita neznamy clen Uméry,
resi aplikacni ulohy s vyuzitim poméru a trojclenky,
vyuziva méritko mapy (planu) k vypoctu odvodi méritko
mapy (planu) ze zadanych udajl

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZzitim vyuZiva nejmensi spolecny nasobek pfi urovani Zlomky
délitelnosti v oboru ptirozenych &isel spole¢ného jmenovatele zlomku
M-9-1-04 uZiva rGzné zplsoby kvantitativniho uziva pomér k vyjadreni vztahu celek — ¢ast, Pomér
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem, rozlisuje a vyuziva pojmy zaklad, pocet procent, Procenta
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem) | procentova ¢ast, promile,

vyjadri ¢ast celku procentem, desetinnym cislem,

zlomkem
M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace déli celek na c¢asti v daném poméru, zméni Cislo v Pomér
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modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
cisel

situace, ve kterych uplatiiuje osvojené pocetni operace
s celymi a raciondlnimi Cisly

Matematika 7. rocnik
M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro urci z textu ulohy, které z hodnot (zaklad, pocet Procenta
ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek) procent, procentova ¢ast) jsou zadany a které ma
vypocitat
M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, fesi slovni tlohy, modeluje a matematizuje realné Cela ¢isla

Racionalni ¢isla

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

vyznaci bod v pravouhlé soustavé soufadnic na zakladé
zadanych soufadnic, zapiSe soufadnice daného bodu,
doplnuje a vytvafri tabulky pfimé a nepfimé umérnosti
vyuZiva graf primé a nepfimé Umérnosti pfi zpracovani
dat

PFima a nepfimd umérnost

M-9-2-02 porovnava soubory dat

porovnava kvantitativni vztahy mezi soubory dat v
tabulkach, grafech, diagramech

Procenta

PFima a nepfimd umérnost

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

rozpozna pfimou a nepfimou umérnost v pfikladech
realného Zivota,

urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti z textu ulohy,
tabulky a grafu,

nacrtne graf pfimé a nepfimé umérnosti v pravouhlé
soustaveé souradnic

PFima a nepfimd umérnost

M-9-3-02 charakterizuje a ttidi zakladni rovinné Gtvary

tridi a popisuje ¢tyrahelniky,
rozlisuje jednotlivé druhy rovnobéznikl a lichobéznika,
vyuZiva vlastnosti ¢tyfuhelnikd pfi feseni aloh

Ctyrahelniky

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych dtvar(

prevadi jednotky délky a obsahu,
zna a dokaze pouzit vzorce pro vypocet obvodu a
obsahu rovnobéznikd a lichobéZniku

Ctyrahelniky

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné atvary

nacrtne a sestroji ctyfuhelnik ze zadanych udajt

Ctyrahelniky

opakuje si ziskané védomosti 7. ro¢niku

Opakovani uciva 7. ro¢niku

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojihelnik

vysvétli pojem shodnost trojuhelnikd.
znd a dokazZe poufZit véty o shodnosti trojuhelnikd k
reSeni geometrickych uloh

Véty o shodnosti trojuhelnikl
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Matematika

7. rocnik

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové
soumérnosti,

rozpozna stfedové soumeérné utvary, urci stfed
soumeérnosti

Stfedova soumeérnost

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové | rozliSuje pojmy rovina a prostor, Hranoly
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti spravné pouziva pojmy hrana, sténa, vrchol, sténova a
télesova uhlopficka,
charakterizuje kolmy hranol, pravidelny hranol
M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles | vypocita objem a povrch kolmého hranolu s Hranoly
trojuhelnikovou a ¢tyruhelnikovou podstavou
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles nacrtne a sestroji sit libovolného kolmého hranolu Hranoly
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles | nacrtne hranol ve volném rovnobézném promitani Hranoly

VvV roviné

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy

resi slovni Ulohy s vyuzitim znalosti o obvodu a obsahu

Ctyrahelniky

s vyuzitim osvojeného matematického aparatu ¢tyruhelnikd, s vyuZitim znalosti o hranolech, Hranoly
ucelné vyuziva kalkulator
M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni isudek | doplni ¢iselnou fadu v oboru celych a raciondlnich Cisel, | Cela Cisla

pri feseni uloh a problémd a naléza rlizna reseni
ptedkladanych nebo zkoumanych situaci

doplni pocetni tabulky ¢i jiné obrazce

Racionalni ¢isla

M-9-4-02 tesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje znalosti z planimetrie a stereometrie na uUlohy z | Slovni Glohy
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rliznych | praxe
tematickych a vzdélavacich oblasti
Matematika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Matematika

8. rocnik

orientuje se v ucivu predchazejiciho ro¢niku

Opakovani uiva 7. ro¢niku

v _vs o/

M-9-4-02 tesi Ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

pfi feseni uloh kombinuje znalosti o kruhu, kruznici s
vyuzitim Pythagorovy véty (tétiva kruznice),
vypocita pomoci kalkuldtoru hmotnost nebo hustotu
télesa

Pythagorova véta

KruZznice a kruh

Vilec

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uZiva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

rozliSuje pojmy umocriovani a odmocnovani,

urcuje zpaméti druhou mocninu Cisel 1 -20 a
odmocninu téchto mocnin,

urcuje druhou mocninu a odmocninu pfirozenych a
desetinnych cisel pomoci kalkulatoru (nebo tabulek),
ovlada pravidla pro umocnovani a odmocrovani zlomku
a soucinu dvou Cisel,

znd a pouZiva pravidla pro pocitani s mocninami,
urcuje hodnotu ciselného vyrazu s druhou mocninou a
odmocninou,

vyuziva geometricky vyznam druhé mocniny v praxi

Druha mocnina a odmocnina

Redlna disla

opakuje si u€ivo 8. rocniku

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

vysvétli pojem proménnd, vyraz s proménnou, ¢len
vyrazu, jednoclen, mnohoclen, rovnost dvou vyrazQ,
zapiSe slovni text pomoci vyrazd s proménnymi (a
naopak), vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty
proménnych,

provadi pocetni operace (s¢itani, odcitani, ndsobeni,
déleni) s jednocleny a mnohocleny,

provddi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vytykani
umocni dvojcleny a rozlozi mnohocleny na soucin
pomoci vzorcl (a + b)2, (a—b)2, a2 -b2

Vyrazy s proménnou

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav a
provadi zkousku spravnosti feseni rovnice,

zna pojmy koren rovnice, leva a prava strana rovnice,
rozhodne, zda ma rovnice jedno reseni, nekonecné
mnoho feseni nebo nema feseni,

resi jednoduché linearni rovnice, rovnice se zlomky a

Linearni rovnice
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Matematika

8. rocnik

rovnice se zavorkami,
sestavi rovnici ze zadanych udaju slovni dlohy,
vyjadfi neznamou ze vzorce

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
cisel

matematizuje realné situace vyuZitim vlastnosti rovnic,
pti FeSeni Uloh oznaci nezndmou a sestavi rovnici (slovni
ulohy o pohybu, smésich, spolecné praci)

Linedrni rovnice

M-9-3-01 zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvarl pfi feseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

vysvétli pojmy prepona a odvésna v pravouhlém
trojuhelniku,

vyuZiva Pythagorovu vétu k vypoctim odvésny a
prepony pravouhlého trojuhelniku,

uzitim Pythagorovy véty zjistuje, zda trojuhelnik je
pravouhly,

resi praktické ulohy s vyuZitim Pythagorovy véty

Pythagorova véta

M-9-3-02 charakterizuje a tridi zakladni rovinné Gtvary

definuje a sestroji kruznici a kruh,

vysvétli vztah mezi polomérem a primérem,

urci vzajemnou polohu pfimky a kruZnice (tecna, secna,
vnéjsi pfimka),

urci vzajemnou polohu dvou kruZnic (spole¢né body,
stfedna) a narysuje je

KruZnice a kruh

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych Gtvart

ucelné pouziva tvar zapisu Ludolfova Cisla (desetinné
¢islo, zlomek),

vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice pomoci
vzorcl

Kruznice a kruh

M-9-3-05 vyuziva pojem mnoZina vSech bodd dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich aloh

pomoci mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
charakterizuje osu Uhlu, osu Usecky a sestroji je,
vyuZiva Thaletovu kruZnici pfi reseni uloh

Kruznice a kruh

Konstrukéni dlohy

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

nacrtne a sestroji kruznici a kruh s danym primérem
nebo polomérem

Kruznice a kruh

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové | pozna vélec a popise jeho vlastnosti Valec
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles pouziva a prevadi jednotky délky, obsahu, objemu, Valec

vypocita objem a povrch vélce
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Matematika 8. rocnik
M-9-3-11 nadrtne a sestroji sité zakladnich téles nacrtne a sestroji sit valce Valec
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles | nacrtne obraz rotacniho valce v roving, Valec
Vv roviné do néaértku zakresli polomér a primér podstavy, vysku
valce
M-9-3-13 analyzuje a tesi aplikacni geometrické ulohy | aplikuje vlastnosti valce pfi feseni praktickych uloh, Valec
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu ucelné vyuziva kalkulator
Matematika 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

orientuje se v ucivu predchozich roénikd

Opakovani uciva 8. ro¢niku

M-9-1-06 fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

objasni a pouzivd zakladni pojmy finanéni matematiky
(jistina, urokova mira, urok, urokovaci doba, dan,
inflace),

vypocita urok z vkladu za jeden rok a dan z uroku,
ziska zékladni informace o pljckach a Gvérech

Zaklady finan€ni matematiky

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

pfi Upravach (zjednodusovani) vyrazli s proménnou
vyuZiva urceni hodnoty vyrazu ke kontrole spravnosti
feseni

Upravy algebraickych vyrazt

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

resi soustavu dvou rovnic se dvéma neznamymi
metodou séitaci a dosazovaci nebo kombinovanou,
rozhodne, zda soustava ma jedno resSeni, nekonecné
mnoho feSeni nebo nema reseni,

Soustavy linearnich rovnic o dvou neznamych
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Matematika

9. rocnik

sestavi soustavu ze zadanych 0daja slovni tlohy,
fesi slovni ulohy z praxe

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

vypocita aritmeticky prameér,
sestavi sloupcové a kruhové diagramy a vhodné je
pouziva

Zaklady statistiky

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

rozhodne, zda je dana zavislost mezi dvéma veli¢inami
funkci, uvede pfiklady z béZného Zivota,

urci defini¢ni obor, obor hodnot, funkéni hodnotu,
vyjadfi linedrni funkci, konstantni funkci, pfimou a
neprimou umérnost tabulkou, rovnici, grafem

Funkce

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztaht

vyuZiva znalosti o funkcich k fesSeni praktickych uloh,
resi graficky soustavy dvou rovnic o dvou neznamych

Soustavy linedrnich rovnic o dvou nezndmych

Funkce

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

urcuje a charakterizuje jehlan, kuzel a kouli,

popise jejich vlastnosti a porovna je,

vyuziva pfi feSeni uloh metrické a polohové vlastnosti
jehlanu, kuzele a koule

Jehlan, kuzel, koule

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

pouziva a prevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
vypocita objem a povrch jehlanu, kuZele a koule

Jehlan, kuzel, koule

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne sité jehlanu a kuZele

Jehlan, kuzel, koule

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roviné

nacrtne jehlan, kuZel a kouli v roviné

Jehlan, kuzel, koule

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZzitim osvojeného matematického aparatu

vyuZiva podobnost pfi feseni slovnich uloh,

pouziva méritko mapy (planu) k uréeni skutecnych
rozmérl a naopak,

graficky usecku rozdéli a zméni v daném poméru,
graficky zméni v daném poméru rovinny geometricky
utvar pomoci redukéniho uhlu,

aplikuje vlastnosti téles (jehlan, kuzel, koule) v
praktickych slovnich ulohach

Jehlan, kuzel, koule

Podobnost

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek
pti fedeni Uloh a problému a naléza rlizna feseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

resi slovni tlohy rdznym zplisobem, zdlvodni optimalni
feseni

Soustavy linearnich rovnic o dvou neznamych

Podobnost
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Matematika

9. rocnik

M-9-4-02 fesi Ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

fesi ulohy na prostorovou predstavivost s vyuzitim
poznatkll a dovednosti z jinych tematickych oblasti

Aplikovana matematika

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o | rozliSuje shodné a podobné rovinné Gtvary Podobnost
shodnosti a podobnosti trojihelnik uréi pomér podobnosti z rozmér(l Utvaru a naopak (na
zakladé pomeéru podobnosti uréi rozméry Utvaru)
vyuziva véty o podobnosti trojuhelnikd (sss, sus, uu)
5.5 Informatika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Zaci se v hodinach informatiky zamétuji predeviim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principdm digitalnich technologii. Hodiny jsou zaloZeny na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci
vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuji prostfedky a metody ke zkoumani resitelnosti problém i
hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, k zaznamenani, zpracovani a interpretaci dat. Postupné si Zaci
rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Soucdsti vyuky je i bezpecné zachazeni a hygiena pfi praci s digitdlnimi
technologiemi.

106



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Nazev predmétu

Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah 4. a 5. ro¢niku je rozdélen na tyto tematické okruhy:

Ovladani digitalniho zafizeni

- pojmenovani a vysvétleni jednotlivych digitalnich zafizeni

- bezpecnost a hygiena pfi praci s digitdlni technologii

- pouzivani program( a aplikaci

Prace ve sdileném prostiedi

- propojeni digitalniho zafizeni, bezpecnostni rizika s nim spojena

- préce s daty na vzdaleném zaftizeni

- uchovani a ochrana hesel, bezpecné heslo

Uvod do prace s daty

- préace s texty, obrazky a tabulkami

- umisténi dat do tabulky, fazeni, kontrola dat

- vytvareni a prédce se soubory

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

- sdéleni informace obrazkem, Sifrovani a desifrovani informaci pomoci textu a cisel

Zaklady programovani

- vytvareni programu v blokové orientovaném programovacim jazyce

- testovani a Uprava navrZeného programu

Uvod do informacnich systémi

- informacni systémy v okoli Zaka

Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

- znazornéni jevl Ci vztahl mezi objekty pomoci grafli a schémat

74k je veden k rozvoji informatického mysleni, feSeni problému a ovéfovani postup(. Zaroveri je 7ak veden
k uplatfiovani bezpecnosti v digitalnim prostfedi a hygieny prace s digitdlnimi technologiemi.

Vyucovaci pfedmét informatika je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku, a to vZdy s jednohodinovou tydenni dotaci.
Vyuka probiha vidy v celém ro¢niku najednou. Vyuka muize probihat jak v béZzné ucebné s nebo bez vyuZziti
digitalnich technologii, tak v pocitacové ucebné.

Integrace predmétl

e [nformatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e pouziva terminy tykajici se digitalnich technologii

e je schopen posoudit vlastni pokrok a miru Uspésnosti prace s digitdlnim zafizenim
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Nazev predmétu Informatika

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e prezentuje vysledky své prace
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problém:
® vyuziva pti praci s digitalnimi technologiemi algoritmické mysleni
e ovérfuje spravnost navrzenych postup( a realizuje jejich opravy
e realizuje projekt

Kompetence komunikativni:
e je schopen formulovat sv(j pozadavek
e vyuZiva softwarovych a hardwarovych prostfedku pfi prezentaci své prace
e vyuziva digitalni technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a persondlni:
e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pti jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht
e v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:
e zaujima odpovédny, eticky pfistup k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych
médiich
e seznami se s bezpecnosti a ochranou osobnich udaj

Kompetence pracovni:
e Setrné pracuje s digitalnimi zafizenimi
e dodrZuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace z hlediska ochrany zdravi
e vyuziva digitalni technologie pro hledani informaci dalezitych pro sv(j dalsi profesni rist

Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rGzného typu
chape vyznam digitalnich technologii ve spolecnosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy
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Nazev predmétu

Informatika

ZpUsob hodnoceni zakU

Pribéziné — zndmkami do elektronické zakovské knizky
Ctvrtletni — znamkami do elektronické 7akovské knizky
Pololetni — znamkami do elektronické Zakovské knizky
Nejvétsi dliraz je kladen na praktickou ¢innost Zaka v hodinach.
Parametry ovliviujici znamku:
- aktivita Zaka a spoluprace se spoluzaky pri skupinové praci, spoluprace s ucitelem
- p fipravenost na hodinu — potfebné védomosti, vysledky pfipadnych test(

- vcasné a peclivé odevzdavani zadanych ukoll a samostatnych praci

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZENI:
- digitdIni zafizeni - hardware a software
- ovladani mysi (tahy mysi, kliknuti, dvojklik)

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

dodrzuje pravidla a pokyny pfi prdci s digitalnim
zafizenim

- bezpecnost a hygiena pfi praci s digitalni technologii

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢clovékem a
pocitacem

- pfikazy a program

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

PRACE VE SDILENEM PROSTREDI
- pocitacova data, prace se soubory,
- Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného
typu

uvede razné priklady vyuZiti digitalnich technologii ve
svém okoli

- vyuZiti digitalnich technologii v riznych oborech
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Informatika

4. rocnik

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

pfi préci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

- Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

- Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos

- propojeni technologii, internet

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

poznamend, uchova a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z négj,

- bezpecné heslo a jeho ochrana, aktualizace hesla

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold
pomoc dospélého

- technické problémy a pfistupy k jeho feseni

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

sdéli informaci obrazkem,

UvOD DO KODOVANI A SIFORANI DAT A INFORMACI:
- piktogramy, emodzi

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

predd informaci zakddovanou pomoci textu Ci Cisel

UvoD DO KODOVANI A SIFORANI DAT A INFORMACI:
- piktogramy, emodyzi

- kod

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

obrazek slozi z danych geometrickych tvar( Ci
navazujicich Usecek

- tvary, skladani obrazce

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

- pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky

- pixel, rastr, rozliseni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

edituje digitalni text, vytvofi obrazek

- psani slov na klavesnici, editace textu
- kresleni bitmapovych obrazkd (kresleni car,
vybarvovani)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

prehraje zvuk ¢i video

- pfehravani zvuku a videa

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- soubor - uloZeni a otevreni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

resi ukol pouZitim schranky (kopirovani, vkladani),
pouziva krok zpét, zoom

- ovladani aplikaci,
- schranka - kopirovani, vkladani, krok zpét a zoom

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Informatika 5. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera | pracuje s texty, obrazky a tabulkami UVOD DO PRACE S DATY:
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje - data, druhy dat
odpovédi na zakladé dat
I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do doplni posloupnost prvka, - doplnovani tabulky a datovych fad,
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna umisti data spravné do tabulky, - fazeni dat v tabulce
data doplni prvky v tabulce, - kritéria kontroly dat
v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny
I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi | ZAKLADY PROGRAMOVANI:
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, | program pro ovladani postavy, - prikazy a jejich spojovani
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,| - opakovani ptikazl
co se bude opakovat a kolikrat - pohyb postavy v programu
I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt | vytvori a pouZije novy blok - vlastni bloky a jejich vytvareni
I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci otestuje jim navrZeny program, najde a opravi chyby - testovani a Uprava navrzeného programu
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
[-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky a jejich | UVOD DO INFORMACNICH SYSTEMU:
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi souvislost - systém, struktura, prvky, vztahy v informacnich
systémech

[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postup(| v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi | ZAKLADY PROGRAMOVANI - VLASTN{ BLOKY,
program fidici chovani postavy NAHODA:

- pevny pocet opakovani

- vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt | cilené vyuZiva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot - nahodné hodnoty
prikaz(
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Informatika

5. rocnik

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

vytvafi, pouzivd a kombinuje vlastni bloky

ZAKLADY PROGRAMOVANI - VLASTNI BLOKY,
NAHODA:

- pevny pocet opakovani

- vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndazorni ji

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

UvVOD DO MODELOVANI POMOCI GRAFU A SCHEMAT:
- graf, hledani cesty

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

pomoci obrazku zndzorni jev

- schémata, obrazkové modely

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

pomoci obrazkovych modelll fesi zadané problémy

- model

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav,
precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

ZAKLADY PROGRAMOVANI, POSTAVY, UDALOSTI:
- ovladani pohybu postav

- ndsobné postavy a soubéziné reakce

- animace stridanim obrazkd

- vysildni zprav mezi postavami

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

- spousténi pomoci udalosti

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Prvouka

Charakteristika predmétu

74ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Postupné

se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozZitéjSimi déji.
Toto vSe umoznuje lokalita nasi obce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Prvouka v 1.-3. tfidé: ¢asova dotace predmétu je rozvrzena takto:
1.tfida — 2 hodiny za tyden
2.tfida — 2 hodiny za tyden
3.tfida — 2 hodiny za tyden

Tem. okruhy: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Formy: spole¢né hodiny I.-3. roc. , projekty, prace v blocich, exkurze, besedy.

Integrace predmétd

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

spolupodili se na pribéhu vyucovani, organizuje si vlastni praci

ziskava pozitivni vztah k uéeni

hodnoti vysledky vlastni prace, odhaluje priciny pripadnych netspéchu a kriticky diskutuje
zdokonaluje vlastni proces uceni

plni pfileZitostné zajimavé domaci ukoly

pracuje s chybou

je samostatny a tvofivy

zapojuje se podle svych moZnosti, schopnosti a dovednosti do soutézi

Kompetence k feSeni problémii:

propojuje teoretické poznatky s praxi

samostatné resi problémové ulohy

aktivné se podili na vsech fazich ¢innosti (planovani, pfiprava, realizace, hodnoceni)

je cilevédomy, vytrvaly v feseni problém{

fesi vhodné problémové situace (z praxe)

aplikuje postupy v dalsich obdobnych situacich

objevuje rlizné varianty feseni problémi

Ucastni se skupinové prace, kooperativniho uceni a tymové spoluprace pfi reseni problém{
prakticky zvlada reseni problému ve skole i mimo ni (vylety, exkurze)
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Nazev predmétu

Prvouka

sam resi problémové situace ve Skole s nadhledem

Kompetence komunikativni:

vystizné a kultivované se vyjadfuje v Ustnim i pisemném projevu

vyjadfuje se slusné a dodrzuje primarni zasady spolec¢enského chovani

osvojuje si spravné formy komunikace mezi zaky navzajem, mezi détmi a dospélymi ve skole i
mimo ni

aktivné se zapojuje do diskuse

vhodnou formou vyjadfuje a obhajuje sv(j nazor

pracuje s rlznymi zdroji informaci — porozumi jim, tfidi a tvofivé vyuZiva

Kompetence socialni a persondlini:

podili se na vytvareni pravidel tymové prace

respektuje spole¢né dohodnutd pravidla chovani a spoluprace
uci se ohleduplnosti, Ucté a empatii pfi jedndni s druhymi lidmi
uci se pozadat o pomoc a také ji poskytnout

odmita vSe, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

vytvari pfijemnou atmosféru ve skupiné, tfidé, sSkole
respektuje nazory jinych lidi a ochotné se z nich pouci

Kompetence obc¢anské:

uci se principlim respektovani druhych lidi — spoluzakd, dospélych, jejich vnitfnich hodnot,
odmitani atlaku, zakladni védomosti o zakonech a spolecenskych normach

ziskava povédomi o svych pravech a povinnostech ve Skole i mimo Skolu, spolupodili se na
pravidlech chovani

uci se aktivnimu odstranovani zapornych jev(, povinnosti postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili

uci se rozpoznavat krizové situace a ucinné pomdhat v situaci ohroZzujici Zivot a zdravi ¢lovéka
ziskava schopnost vnimat rasové, ndbozenské a kulturni rozdily jako pfinos do pestré spolecnosti
lidi

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
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Prvouka

Kompetence pracovni:

uci se bezpecné a ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni
plni povinnosti a zdvazky, dodrzuje vymezena pravidla

uci se zodpovédnosti za zdravi své a ostatnich

uci se zakladnim pracovnim navykdm

Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rizného typu
chape vyznam digitalnich technologii ve spolecnosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

ZpUsob hodnoceni zaku

Pribézné - zaznam do Zakovské knizky

- alternativni zplsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)

Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 7akovské knizky

Pololetni - klasifikace bézna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na zddost zdkonnych zastupcl

Kritéria k hodnoceni :

* z4ak je aktivni v hodiné, snazi se, pracuje ve dvojicich nebo ve skupiné a pini zadané ukoly
* vede si v poradku skolni sesit

* pravidelné a svédomité se doma pfipravuje na vyucovani

* v predem stanovenych terminech odevzdava pripadné domaci ukoly

Prvouka

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

115



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Prvouka

1. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

zna své bydlisté,
orientuje se v budové skoly,
dokdze se pfipravit na vyucovani

Misto, kde zijeme:
- bydlisté, Skola - prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli Skoly

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy,

seznami se s pojmem rodinna oslava (narozeniny,
svatek v roding),

aplikuje zdsady spravného chovani v rodiné.

Rodina, souziti lidi, chovani lidi, etické zasady

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

vypravi o préci rodicu, ve skole rozpozna zaméstnance a
vaii si jejich prace,
seznamuje se s rliznymi profesemi

RGzna povolani, pracovni ¢innosti lidi a vysledky prace

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje a popisuje viditeIné zmény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich,

sleduje chovani Zivocichl a vyskyt rostlin v zavislosti na
ro¢nim obdobi,

vymezi zivoCichy domdci a volné Zijici

Rozmanitost prirody

Projevy pocasi

Reakce rostlin a ZivoCichl na ro¢ni obdobi
Pozorovani a popis Zivotnich projeva rostlin a
Zivocichu

Péce o kvétiny

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vyjmenuje ro¢ni obdobi, dny v tydnu,
rozlisuje Cas prace a odpocinku,

urci celé hodiny,

na zakladé pojmu vcera, dnes, zitra, rozpozna
soucasnost, minulost a budoucnost

Zakladni orientace v Case

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje rezim dne, stravovaci a pitny rezim,
dodrzuje hygienické navyky,
rozpozna zdkladni ¢asti lidského téla

Lidské télo, péce o zdravi, osobni bezpeci, zdravy
Zivotni styl, pitny rezim
Prevence urazli a nemoci

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

v béZnych ¢innostech Skoly uplatiiuje pravidla chiize po
chodniku a po silnici,

bezpecné prekona silnici,

rozlisuje bezpecnd a nebezpecna mista pro hru,

v modelovych situacich prokaze znalost spravného

Dopravni vychova:
- silni¢ni provoz

- chodnik

- silnice

- misto pro hru

- pfechazeni
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Prvouka

1. rocnik

cestovani autem,
rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly (DV)

- cestovani
- cesta do Skoly

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecnda mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednad tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézného
zivota (doprava, chemické latky v domacnosti,
elektricky proud, sport a zajmova ¢innost), s ohném, s
mimoradnou udalosti (OC)

Sebeochrana, pomoc a prevence rizik (O€)
Pozary (OC)

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

uci se, jak spravné reagovat pfi setkani s nezndmym,
pfivola pomoc (OC),

v pfipadé potreby poutzije linku tisnového volani,
primérené véku ovlada zakladni zplisoby komunikace s
operatory (0€)

Sebeochrana, pomoc a prevence rizik (O€)
Pozary (OC)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Péce o kvétiny

Prvouka

2. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

zna prostiedi domova, orientuje se v misté bydlisté,
dokazZe pojmenovat orientacni body v okoli skoly,

Misto, kde Zijeme:
- domov, skola, obec a mistni krajina

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

zna presnou adresu bydlisté a Skoly
uvédomuje si rozdil mezi vesnici a méstem
pojmenuje stat, ve kterém Zije a jeho hlavni mésto

Domov, mésto, vesnice, vlast
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2. rocnik

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

seznamuje se s pfibuzenskymi vztahy v rodiné
zna role jednotlivych rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, pochopi vyznam rodinné pohody

Pfibuzenské vztahy v rodiné
Vyznamné udalosti v rodiné

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

seznamuje se s riznymi druhy povolani a odvozuje
jejich vyznam
rozezna vhodné a nevhodné straveny volny Cas

Lidé kolem nas - mezilidské vztahy
Pravidla chovani

Povolani

Volny Cas a jeho vyuziti

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v Case, uci se urcovat cas,
vnima sled uddlosti, seznamuje se s kalendarem, sleduje
rezim dne, sleduje ro¢ni obdobi

Orientace v Case
Rezim dne

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

porovnava zvyky a praci lidi v minulosti, soucasnosti a
budoucnosti

Promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

sleduje ro¢ni obdobi se zménami v pfirodé,
rozlisuje charakteristické znaky jednotlivych rocnich
obdobi,

vnima sled udalosti,

seznamuje se s kalendarem,

pozna dané rostliny,

vymezi rozdil mezi domacim zviretem (uZitkovym) a
zvitetem chovanym v zajeti (domaci mazlicci)

Zivotni podminky, rovnovéha v pfirodé, ochrana
prirody

Rostliny v daném ro¢nim obdobi

Uzitkova zvifata a domaci mazlicci

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zakladni hygienické navyky, uci se rozliSovat
jednotlivé ¢asti téla,
uvédomuje si vyznam prevence pri upeviovani zdravi

Lidské télo, nemoc a Uraz, smysly, péce o zdravi,
hygiena a Cistota

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro
chodce (pfi akcich Skoly),

rozezndava vybrané znacky pro chodce,

bezpecné prekona silnici se svételnymi signaly,
rozliSuje a pouziva bezpecnda mista pro hru,

v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiuje

Dopravni vychova:

- silni¢ni provoz

- chodnik a stezka pro chodce
- znacky

- silnice

- misto pro hru

118



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Prvouka
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pravidla spravného cestovani dopravnimi prostfedky,
rozeznd a pouziva bezpecnou cestu do skoly, zvlada
modelové situace “sam domu” (DV)

- na ¢em se jesté jezdi

- pfechazeni

- cestovani

- cesta dopravnimi prostfedky

- vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych
prostiedcich

- cesta do skoly

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného

Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani

ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

odhadne riziko/nebezpeénou situaci (OC)

dodrZuje zasady bezpecného chovani v béznych
Zivotnich situacich tak, aby nedochazelo k ohroZeni jeho
fyzického i dudevniho zdravi a zdravi jinych (OC)

Prvni pomoc (O€)

Péce o zdravi a prevence rizik (OC)

Pozary a jejich rizika (OC)

Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a
fyzického zdravi (OC)

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle

napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu

organismU ve znamé lokalité

rozlisuje druhy rostlin a Zivocichd,
pojmenuje béZné znamé zastupce organism v okoli

Rostliny, houby, Zivocichové

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

provadi elementarni pokusy s rGznymi latkami pfi
pouZiti jednoduchych pomdcek, vlastnosti latek a jejich
zmény popisuje na zdkladé pozorovani a pokusu

Latky a jejich vlastnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Pravidla chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ReZim dne

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Lidé kolem nas

Prvouka

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdlni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého

bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna

nebezpeci v nejblizsim okoli

orientuje se v planu svého bydlisté a okoli Skoly,
pozndva hlavni svétové strany

Misto, kde zijeme:

- domov, skola, obec a mistni krajina, okolni krajina
- orientace v misté bydlisté

- svétové strany (hlavni)

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

zacleni svou obec do kraje,

zna nazev republiky, hlavniho mésta,

vi, Ze v hlavnim mésté sidli prezident, vlada,
rozliSuje nékteré statni symboly,

seznamuje se se zpUsoby vyufZiti krajiny clovékem,
rozlisuje krajinu podle vyskové Clenitosti (niZina,
vysocina a hory),

urci svétové strany v pfirodé

Misto, kde Zijeme:

- domov, skola, obec a mistni krajina, okolni krajina
- orientace v misté bydlisté

- svétové strany (hlavni)

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatklm

rozliSuje Sirsi pfibuzenské vztahy,

pojmenuje zakladni povinnosti ¢lend rodiny,

chova se vhodné ke vsem ¢lentim rodiny,

ovlada pravidla slusného chovani a chape jejich potrebu

Lidé kolem nas - lidské vztahy

Rodina, souziti lidi, chovani lidi, pravidla slusného
chovani, etické zasady, predchazeni konfliktlm,
rizikové chovani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potrfebu réiznych povoldni

a pracovnich ¢innosti

orientuje se v profesi svych rodicq,
seznamuje se s raznymi profesemi

Lidé kolem nas - hodnoty, postoje, prakticka etika
Prace a volny cas

€JS-3-3-01 vyuziva asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v Case, v kalendafi, urcuje cas,
vnima sled uddlosti, sleduje rezim dne, sleduje roc¢ni
obdobi

Orientace v Case,
Promény zpUsobu Zivota

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

pozndva vyznamné osobnosti svého regionu,
posoudi vyznam nutnosti uchovavat a neposkozovat
pamatky

Kultura a historie nasi obce, péce o pamatky

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,

na prikladech predmétd ze svého okoli pfiblizi rozdily ve
zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti,

Promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti
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souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava | Setrné zachazi s lidskymi vytvory, zna hodnotu lidské

minulost a soucasnost prace
€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné vysvétli rozdily v pfirodé v rliznych rocnich obdobich, Clenéni Zivé pfirody - rostliny, houby, Zivocichové
promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich rozliSuje prvky Zivé a nezivé pfirody, Clenéni na Zivou a nefivou ptirodu

vyjmenuje nékteré jedlé a nejedlé houby,
tridi Zivocichy na rlizné mu znamé druhy,
pojmenuje nékteré kategorie zvirat podle zpUsobu

Zivota,
pozna a pojmenuje plody béznych druht ovoce a
zeleniny,
vysvétli rozdil mezi dfevinami a bylinami
€JS-3-4-02 rozttidi nékteré prirodniny podle rozlisi znamé latky podle jejich viastnosti, Vlastnosti latek
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu roztfidi prirodniny podle spolecnych znakd Zivot v ptirodé, spolecenstva rostlin a Zivocichil
organismU ve znamé lokalité
¢JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny provadi elementarni pokusy s rGznymi latkami pfi Latky a jejich vlastnosti
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné pouziti jednoduchych pomucek, vlastnosti latek a jejich | Zakladni podminky pro Zivot na Zemi (voda, vzduch,
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci zmény popisuje na zakladé pozorovani a pokusu, plda, svétlo, teplo)
jednoduchych nastroja a pfistrojd jednoduchym zplUsobem dokaze méfit vlastnosti latek a
téles,

rozlisuje latky na pevné, kapalné plynné,
seznamuje se s vlastnostmi vody, vzduchu a pudy,
pozoruje kolobéh vody v ptirodé

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, refZimové a | prohlubuje znalosti o lidském téle, Lidské télo
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim seznamuje se zasadami zdravého Zivota, Clovék a jeho zdravi, psychohygiena
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje osvojuje si zaklady vyZivy pro zdravy rist a vyvoj, Zdravy Zivotni styl, pitny rezim
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi uvédomuje si vyznam péce o zdravi
CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, reaguje v roli chodce na ostatni Ucastniky silni¢niho Dopravni vychova — Chodec:
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného provozu, - na chodniku
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani | pouziva reflexni doplriky a zna jejich dopad, - silnice
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby v modelovych situacich vyuziva osvojend pravidla - misto pro hru
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych chovani na stezkach pro chodce, v obytné zéné, - prechazeni

rozeznava vybrané znacky, - cestovani autem

bezpecné prekondva silnici se svételnymi signaly, prejde| - cesta dopravnimi prostiedky
mezi zaparkovanymi vozy a silnici s vice jizdnimi pruhy, | - cesta do Skoly
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ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce a vyuziva
je,

v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiuje
bezpecné chovdni v dopravnich prostfedcich a na
zastavkach (DV)

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rdizného charakteru, na konkrétnich prikladech rozpozna mimoradnou Mimoradné udalosti (OC)

vyuZiva bezpe&nda mista pro hru a traveni volného udalost (0C), Pozary (OC)

¢asu; uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovani | jedna racionalné podle osvojeného schématu v ptipadé, | Péée o zdravi a prevence rizik (OC)
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby kdy se ztrati a zna Cisla na tisrovou linku, dom, do

neohroZoval zdravi své a zdravi jinych gkoly (0€),

¢JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi rozpozna rozdil mezi signélvy (varovny signal, pozarni

mimotadnych udalostech poplach, zkouska sirén) (OC),

chova se Ucelné v pfipadé pozaru, mimoradné udalosti i
jinych rizikovych situaci béZzného Zivota; hledd pomoc u
dvéryhodné dospélé osoby (OC)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Clovék a jeho zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidé kolem nas

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Lidé kolem nas

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Lidé kolem nas - - feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

Lidé kolem nas
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyuka prirodovédy navazuje na ucivo prvouky. Pfi poznavani ptirody a jejich zakonitosti dochazi Zaci k
pozndni, Ze Zemé a Zivot na ni tvoti celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje v rovnovaze. Je tfeba, aby

si zaci uvédomili, Ze tuto rovnovahu muze clovék svou ¢innosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi
obtizné obnovit. U¢i se vyuZivat svych poznatk( k hledani vlastniho pfinosu ke zlep3eni Zivotniho prostredi
a k ochrané pfirody.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Pfirodovéda se vyucuje ve 4.tfidé jednu hodinu tydné, v 5. tfidé je posilend o 1 hodinu dispon. (1+1
tydné).

- pfedmét je souddsti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, élenéného do téchto tématickych okruhi:
Rozmanitost pfirody

- Zemé a slunecni soustava

- rovnovaha v pfirodé

- proménlivost a rozmanitost v Zivé i nezivé prirodé, Zivotni podminky a potteby, rostliny, Zivocichové,
houby, znaky Zivota

- lidskd ¢innost a pfiroda, ochrana ZP a pfirody, Zivelni pohromy, ekologické katastrofy, chovani a
prevence, likvidace odpadu

Clovék a jeho zdravi

- biologické a fyziologické funkce ¢lovéka, jeho potteby,reprodukce a vyvoj jedince

- péce o zdravi a prvni pomoc

- laska, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy

123



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Nazev predmétu

Pfirodoveéda

- vlivy techniky, nové energie
- situace hromadného ohrozeni
Soucasti vyuky budou navstévy do planetaria, ndvstévy muzea a vystav dle aktualnich nabidek.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

® organizuje si vlastni praci
: vyhledava informace z rGznych zdrojl
uziva terminy obecné platné a srozumitelné

samostatné pozoruje a experimentuje

s

pIni pfileZitostné zajimavé domaci ukoly

Kompetence k feseni problému:
® propojuje teorii s praxi
e samostatné resi problémy
e objevuje rdzné varianty a zpUsoby reseni problému

Kompetence komunikativni:
e osvojuje si spravné formy komunikace mezi zaky navzijem, mezi détmi a dospélymi ve Skole i
mimo ni
e rozviji si schopnost vyjadrit svij nazor a obhdjit jej
e uci se vyslechnout nazory druhych a tolerovat je

e uci se zkvalitnovani komunikace s okolim, vyuzivani riznych informacnich a komunikacnich
prostredk(l a technologii (napf. Skolni web, mistni tisk, apod.)

Kompetence socidlni a personalni:
e podili se na vytvareni pravidel tymové prace
e respektuje dohodnuta pravidla
e uci se praci ve skupiné, aktivni spolupraci

Kompetence obcanské:
e buduje si ohleduplny vztah k pfirodé

® pozndva a toleruje rozdily mezi lidmi
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

zaziva uspéch
dodrzuje pravidla slusného chovani

Kompetence pracovni:

spravné uziva pomucek, vybaveni, techniky
dodrZuje obecna pravidla bezpecnosti
uci se zakladnim pracovnim navykdm

Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rizného typu
chape vyznam digitalnich technologii ve spolecnosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

Zpusob hodnoceni zaku

Pribézné - zaznam do zZakovské knizky

- alternativni zplsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)

Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 74kovské knizky

Pololetni - klasifikace bézna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na zddost zdkonnych zastupcl

Kritéria k hodnoceni :

* zak je aktivni v hodiné, snaZi se, pracuje ve dvojicich nebo ve skupiné a pIni zadané ukoly,
* vede si v poradku skolni sesit,

* pravidelné a svédomité se doma pfipravuje na vyucovani,

* v predem stanovenych terminech odevzdava pripadné domaci ukoly

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

seznami se s pojmy: jedinec a druh, zna dlleZitost
podminek Zivota na Zemi: voda,vzduch, plida, horniny,
nerosty, rostliny, ZivoCichové, houby,

objasniuje nezbytnost prvk( neZivé prirody pro Zivot na
Zemi,

seznamuje se s principem rovnovahy v pfirodé

Latky a jejich vlastnosti
Zivotni podminky (Ziva a neZiva ptiroda)

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

seznami se s vybranymi zivocichy, rostlinami, houbami,
na nichZ popiSe stavbu téla a vysvétli zpUsob jejich
Zivota v prirodé

Ziva priroda (znaky, potfeby, projevy a zplsob Zivota,
vyznam)

- rostliny

- houby

- Zivocichové

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

ma zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru,
vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi,

vysvétli stfidani dne a noci, ro¢nich dob jako disledek
pohybu Zemé ve vesmiru

Zemé a Slunce, ro¢ni obdobi, stfidani dne a noci

€JS-5-4-03 zkouma zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

rozlisuje zakladni ekosystémy (les, pole, rybnik ,louka,
zahrada a Zivot u vody) a charakterizuje je

Ekosystémy (rovnovaha v pfirodé):
- les

- lidska sidla

- park (mésto)

- pole

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

uvédomuje si nezbytnost ochrany pfirody a pfirodnich
zdroja (voda, les, plida, vzduch),

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které
Zivotni prostredi a pfirodu poskozuji (zdroje znedisténi),
chape, jakym zplsobem dochazi ve spolecnosti k
likvidaci odpadt

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni

DOPRAVNI VYCHOVA
popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé
znd zpUsob a pravidla bezpeéné jizdy na jizdnim kole,

DOPRAVNI VYCHOVA - Cyklista:
- vybava jizdniho kola a cyklisty
- zpUsob jizdy na jizdnim kole
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4. rocnik

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

(pfi vhodnych podminkach skoly) prokaze bezpecny
pohyb na kole (na silnici, na stezkach i v terénu), chova
se ohleduplné k ostatnim ucastnikim silni¢niho
provozu; bezpecné prekonad s kolem silnici a zvlada
zakladni manévry cyklisty,

vybere bezpecné misto pro pohyb na kole,

jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplrky a
vybavu kola,

rozeznava vybrané znacky,

naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné cesty
dopravnimi prostfedky; posoudi rizika cesty,

v modelovych situacich prokaze znalost chovani v
krizové situaci (DV)

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOST(
bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu v
pripadé rizikovych situaci (nouzové vychody, oznadené
Unikové cesty); aplikuje pravidla bezpecného chovani v
rliznych situacich (OC),

rozezna oznaceni uzavérd vody a plynu (OC)

zvlada zakladni pravidla bezpecného zachazeni s ohném
(oC)

- bezpecna cesta

- cyklista na silnici

- cyklista na kfizovatce
- v ohrozeni

- cesta do Skoly

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI
Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického
zdravi (OC)

Pozary a jejich rizika (OC)

€JS-5-5-07 rozpozna zivot ohroujici zranéni; odetFi
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje a osetti
drobna poranéni, osetfi opareniny a popaleniny, zastavi
krvaceni, zafixuje zlomenou konéetinu) (OC),

pfivola pomoc dospélého k zchrané tonouciho (OC)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (O€)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi

tridi Zivé organismy na Zivé a neZivé,
rozezna zivotni spolecenstva v rliznych podnebnych

NeZiva pfiroda:
- nerosty a horniny

rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

vysvétluje pojmy — Casova pasma, stfidani rocnich dob,
vesmir, slunecni soustava, Slunce, planety, planeta
Zemé, Mésic, hvézdy a souhvézdi

souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a oblastech, - plda
¢innosti ¢lovéka vysvétluje, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvadi

disledky jejiho porusovani,

podminky Zivota v pfirodé — plda (vznik, jeji vyznam a

sloZeni, typy pud), voda (slana, sladkd), vzduch, slunec¢ni

zareni
CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich v encyklopediich vyhledd a seznamuje se s Vesmir:
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s problematikou vzniku Zemg, - Slunce

- souhvézdi, galaxie, planety
-Zemé
- Mésic

€JS-5-4-03 zkouma zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

pozndva more a ocedany, tropické ekosystémy, destné
pralesy, les, travnaté oblasti — stepi, pousté,
polopousté, poldrni oblasti, botanické a zoologické
zahrady

Ziva ptiroda:

- rozmanitost Zivota na Zemi

- Zivot v podnebnych pasech

- botanické a zoologické zahrady
- Ceska republika

CJS-5-4-04 porovnavé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i

jednoduché klice a atlasy

zaradi Zivé organismy do pfislusnych skupin podle
stavby téla a znaka,
charakterizuje jejich znaky a zarazuje je do ekosystému

- tfidéni Zivych organismu

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu
Zivotniho prostiedi,
zajima se o tfidéni a zplUsoby likvidace odpadd,

- ohleduplné chovani k pfirodé
- ochrana pftirody
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prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

vysvétli pojem recyklace odpad,

uvadi pfiklady Zivelnych pohrom a ekologickych
katastrof a jejich vliv na Zivotni prostredi,

uvadi nékteré alternativni zdroje energie a vliv jejich
dlouhodobého uzivani na zivotni prostredi

€JS-5-5-01 vyuZivéa poznatk( o lidském téle k podpoFe
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

popise Casti lidského téla, kostry,

pojmenuje a najde na modelu lidského téla nékteré
lidské organy,

seznami se s klizi, kostrou, vnitfnimi soustavami, jejich
stavbou a funkci,

znd zasady zdravého Zivotniho stylu

Cloveék, lidské télo:

- kostra a svalova soustava
- dychaci soustava

- obéhova soustava

- travici soustava

- vylu€ovaci soustava

- kozni soustava

- smyslova soustava

- nervova soustava

- rozmnoZovaci soustava

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

znd etapy lidského Zivota

- etapy lidského Zivota
- Clovék jako soucast pfirody - etnicky ptvod

€JS-5-5-03 tcelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

dokdze si na prikladech z vlastniho Zivota uvédomit
rozvrieni ¢asu —reZzim dne, tydne

- organizace volného ¢asu a prace

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty,
rozeznava dalsi dopravni znacky,

pozndva vztahy Gcastnikd silniéniho provozu,
odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
spravné feseni; snazi se zachovat adekvatné situaci,
zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho,

snazi se predchazet nebezpedi s ohledem na sebe i
ostatni ucastniky silnicniho provozu (DV)

Dopravni vychova:

- na chodniku

- vybava jizdniho kola a cyklisty
- chodec a cyklista na silnici

- bezpecna jizda

- cyklista na kfizovatce

- volny &as a sportovni aktivity
- prechazeni silnice

- cesta dopravnimi prostredky
- prazdniny

- cesta do skoly

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni

charakterizuje zakladni slozky, funkce a Cinnosti
integrovaného zachranného systému,

Integrovany zachranny systém (OC)
Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi
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situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

znd spravny postup pfivolani pomoci,
seznami se s poskytnutim prvni pomoci (OC)

Mimoradné udalosti zplisobené pFirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozliduje situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit pozar (OC)

Pozary a jejich rizika (OC)

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

poznd zneuZivajici osobu (blizkou, ale i neznamou),
rozezna rizikové situace, rizikova mista i rizikové osoby
a fekne ne na nevhodné navrhy, ma zakladni pravni
povédomi, pfivola pomoc (O€)

Podpora a ochrana fyzického a dusevniho zdravi,
prevence psychického onemocnéni a nasili
namirenému proti sobé samému (OC)

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

uvédomuje si Skodlivost koureni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi (hraci automaty), pocitaca,
dokaze je odmitnout

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (OC)

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

uplatniuje preventivni ochranu zdravi a vhodné navyky

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (OC)

€JS-5-5-07 rozpozna zivot ohroZujici zranéni; odetFi
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

rozlisuje priciny Urazu, pripadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence, pfipadné
1é¢by (0C),

v modelové situaci uplatni spravny postup pfi zdsahu
jiného ¢lovéka elektrickym proudem (OC),

odetfi Urazy rizného charakteru (OC)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (O€)

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplénuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

napldnuje, zalozi a vyhodnoti pokus

- pokusy a experimenty s rostlinami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Lidské télo

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Ochrana rostlin a Zivocich(
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Clovék jako soudast prirody - etnicky ptivod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Rozmanitost Zivota na Zemi

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku ucivo zemépisné a historické.

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizSiho okoli bydlisté a Skoly

7aci prechézeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky aZ po jeji za¢lenéni do Evropy. Zaci se
uci pozorovat a Cist z pland a map. Zafazovany jsou vychazky a prakticka cviceni, rozliSovani
zemépisnych znacek, prace s kompasem, méritkem mapy apod.
Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji ndvstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a pamatek. Vyuku
vlastivédy doplni a zpestfi také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videonahravky. Ve

vyuce vyuzivame i zkuSenosti zaka z vylet(i a dovolené s rodici.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

Predmét vlastivéda se vyucuje ve 4. tfidé jednu hodinu tydné + 1 hodina dispon. (1+1 tydné), v 5. tfidé 2
predmétu (specifické informace o predmétu |hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Pfedmét je zafazen do vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, realizuji se témata:
Misto , kde Zijeme

- organizace Zivota v obci, staté, svété

- poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, dliraz se klade na dopravni vychovu

- uvédomovani si vztahu k vlasti, narodu, rasam, ostatnim statim na Zemi i Evropé
Lidé kolem nas

- zaklady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi (pomaoc, solidarita, Ucta, snasenlivost)
- seznameni se zakladnimi pravy a povinnostmi obc¢ana ve spolecnosti i ve svété

- demokracie, monarchie, diktatura

- vychova k obcanské zodpovédnosti

Lidé a cas

- orientace v déjinném cCase, utvareni historie

- vyvolavani zajmu o samostatné vyhledavani riznych historickych déjd, zkoumani a porovnavani se
soucasnosti

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e spolupodili se na organizaci vyu€ovani vyuZivanim prace s publikacemi a encyklopediemi v oblastech

zemépisnych a historickych

e hodnoti vysledky vlastni prace z hlediska srozumitelnosti a vyuZitelnosti pro dalsi praci skupin tfidy

Kompetence k feSeni problémii:
e nachazi logické souvislosti a tfidi poznatky z hlediska geografickych, déjinnych a ptic¢innych jev(

e (castni se skupinové prdace, kooperativniho uceni a spolupracuje v tymu pfi feSeni problémovych

uloh

Kompetence komunikativni:

e samostatné zpracovava zadany uUkol vyhledavanim informaci (z rGznych zdrojll) z historie naseho

naroda i ze Zivota jinych narodu a ziskané poznatky prezentuje a obhajuje

Kompetence socialni a persondlni:
o diskutuje nad pracovnimi materidly, podili se na praci ve skupiné

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e uci se vnimat rasové, naboZzenské a kulturni rozdily, uci se vzajemné toleranci na zakladé poznavani
tradic a kultur jinych narodl

® vytvafi si povédomi o rovném postaveni muzl a zen

e ziskava zakladni védomosti o zakonech a spolecenskych normach

Kompetence pracovni:
e UCinné pouZiva materidly ziskané ze zemépisnych atlast, encyklopedii a map
e praci dokoncuje a hodnoti

Kompetence digitalni:
e ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rizného typu
e chdape vyznam digitalnich technologii ve spole¢nosti
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, i
zefektivnil své pracovni postupy

ZpUsob hodnoceni zaku

® Prlibéiné - zaznam do zakovské knizky
- alternativni zptsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 74kovské knizky
Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami
- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupct
e  Kritéria k hodnoceni :
* zak je aktivni v hodiné, snaZi se, pracuje ve dvojicich nebo ve skupiné a pIni zadané ukoly,
* vede si v poradku skolni sesit,
* pravidelné a svédomité se doma pfipravuje na vyucovani,
* v predem stanovenych terminech odevzdava pripadné domaci ukoly

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

uréuje polohu bydlisté vzhledem k okoli (regionu, statu),
znd nazev kraje a krajského mésta

Nase vlast:

- prace s mapou

- orientace na mapé
- nase obec, kraj

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

urcuje svétové strany podle kompasu nebo buzoly,
orientuje se na mapé podle svétovych stran

- orientace v krajiné
- svétové strany

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

objasni vysvétlivky a grafiku mapy,
seznami se s méritkem na mapé,
rozlisuje rGzné typy map

- mapy a plany
- méfitko na mapé

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

seznamuje se se zvlasStnostmi nasi pfirody, osidleni a
kultury v regionu, obci,

poznava jednotlivé regiony CR,

objevuje sousedni staty CR

Ceska republika:

- poloha, pocet obyvatel

- povrch

- vodstvo

- pocasi a podnebi

- pady a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi a primysl
- Zivotni prosttedi

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

seznamuje spoluzaky se zaZitky z vlastnich cest,
porovnava Zivot v nasi vlasti s jinymi zemémi

- cestovani, zazitky z cest

€JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

zna jméno prezidenta CR,
rozliSuje hlavni orgdny statni moci (OV),
seznami se se statnimi symboly

Hlavni orgdny statni moci:
- parlament

- prezident

- vldda

- armada (0V)

Kraje

Statni symboly
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Vlastivéda

4. rocnik

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

rozumi zakladnim vztahim meazi lidmi,
dodrzuje dana pravidla souziti ve Skole, v rodiné a obci

Rodina a mezilidské vztahy ve spole¢nosti

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou

prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a
vzajemné komunikaci,

uvédomuje si pravidla vhodného chovani i v digitalnim
svété na prikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a
jednani porusujici pravidla v digitalnim svéte,

odmitne nepfijemnou nebo rizikovou komunikaci v
digitalnim svété,

uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou
spojena se vstupem do online prostfedi

Chovani lidi - pravidla sluSného chovani i komunikace
v digitalnim svété (SMS, socialni sité), ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality

Rizikové situace v online prostredi

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich forméach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdze nemoZnost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,

seznamuje se se skutecnosti, Ze se nemohou realizovat
vSechny chténé vydaje,

uvédomuje si existenci autorského prava a respektuje
ho

Vlastnictvi:

- rozpocet

- pfijmy a vydaje

- hotovostni a bezhotovostni placeni
- Uspory, pujcky

- autorska prava

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych udaja k pochopeni vztahi mezi déji a mezi
jevy

pracuje s casovymi udaji,
orientuje se v Case, v kalendafri,
seznamuje se s dllezZitymi letopocty nasich déjin

Orientace v Case a Casovy rad:
- déjiny jako Casovy sled udalosti
- letopocet

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

vyuZiva regionalnich povésti k rozsifeni svych
védomosti,
seznami se s historickymi pamatkami obce

Regionalni pamatky:
- péce o pamatky
- historické pamatky obce

Baje, myty a povésti:
- minulost kraje a predk(
- domov, vlast, rodny kraj

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

utvafi si predstavy a seznamuje se podrobnéji se
zpUsobem Zivota a praci predkd na nasem Uzemi od
pravéku az do doby raného novovéku

- zpUsob Zivota nasich predkl od doby pravéku aZz do

doby raného novovéku

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vlastivéda

4. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Lidé kolem nas

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Hlavni orgdny statni moci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

Hlavni organy statni moci

Vlastivéda

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréf a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

vyhleda na mapé svij kraj, krajské mésto, zna zakladni
pojmy a ma poznatky o regionu,

zaradi umisténi CR z hlediska zemépisného (svét,
Evropa)

CR jako soué&ast Evropy

Domov

Obec - poloha v krajiné, vyznamné budovy, dopravni
sit

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

uci se dodrzovat zasady bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé,
urcuje svétoveé strany v pfirodé

ZpUsoby urcovani svétovych stran v pfirodé
Pohyb a pobyt v pfirodé
Prace s mapou

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

rozliSuje rGzné typy map,

pozndva vysvétlivky, grafiku mapy,

seznami se s méritkem na mapé,

rozliSuje rGzné typy map

vyjmenuje sousedni staty CR a jejich hlavni mésta,
zna pojem EU

Evropa a svét:

- mapy a plany, méfitko na mapé
- sousedni staty CR

- Evropska unie
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Vlastivéda

5. rocnik

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

najde na mapé CR jednotlivé kraje, popise jejich polohu
v CR,

najde vyznamnda mésta, feky, hory a pohoti na mapé,
seznami se zemédélstvim a pramyslem danych kraj(

Putovéni po CR:

- kraje Ceské republiky
- vodstvo

- pohofi a niZiny

- mésta

- zemédélstvi a primysl

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

porovnava zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti s jinymi
zemémi,

vyjmenuje svétadily, urci jejich polohu na mapé,

vyCte z mapy Udaje o povrchu

Evropa a svét:
- CR jakou soucast Evropy
- kontinenty a svétadily

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuZiva
zjisténych udaja k pochopeni vztah(i mezi déji a mezi
jevy

orientuje v ¢ase a seznamuje se s dlilezitymi daty nasich
déjin

Obrazy z ¢eskych déjin:

- vnimani ¢asu v déjinach

- Casovd osa

- zakladni data ceskych déjin

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

vyuZiva informacni zdroje k ziskavani informaci o
minulosti a sou¢asném Zivoté,

na vybranych ukdzkach porovnava Zivot v minulosti a
soucasnosti,

uvédomuje si duleZitost ochrany kulturniho dédictvi

- sbér historickych pramena
- kulturni pamatky a jejich ochrana

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

vytvafi si pfedstavu o vyznamnych uddlostech minulosti
od doby raného novovéku az do doby soucasné,
seznamuje se se zplsobem Zivota a praci predkl na
nasem uzemi od dob raného novovéku az po
soucasnost,

zdlvodni zarazeni statnich svatk( a vyznamnych dn( z
hlediska historického

- vyznamné udalosti v nasich déjinach od doby raného

novovéku az do roku 1918

- 20. stoleti - navrat k demokracii

- zpUsob Zivota nasich predk(l od doby raného
novovéku az do doby soucasné

- prehled historicky vyznamnych dni a statnich svatkd

vroce

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim
svéte,

uvede na prikladu rozdily mezi redlnou a digitalni
identitou,

uvede priklad informace, kterd mlze poskozovat
druhou osobu,

uvede, které Udaje o sobé mUZe zverejnit a své tvrzeni
zdlvodni,

Komunikace v digitalnim svété:
- digitaIni identita versus fyzicka identita

- predchazeni konfliktnim situacim v online prostredi

- ochrana osobnich Gdaju
- digitalni stopa
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Vlastivéda

5. rocnik

uvédomuje si, Ze zvefejnéné informace lze jen obtizné

odstranit

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych

seznamuje se s pojmy hmotny a nehmotny majetek,

uci se manipulovat a hospodafit s penézi,

ukazZe na prikladu nemoznost realizace vSech chténych

vydaju,

vracet dluhy

vydajl, vysvétli, proC spofit, kdy si pujcovat a jak

vysvétli pojem dluh, spofeni a pljcka

Hmotny a nehmotny majetek
Penize — manipulace, dluhy a Uspory

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

Navrat k demokracii

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropské staty a jejich hlavni mésta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropska unie

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Déjepis

Charakteristika predmétu

PFedmét vychdzi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Pfedmét déjepis poskytuje zakiim zakladni
poznatky o déjinném vyvoiji lidstva i vlastniho nadroda, seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a
osobnostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost. Vede Zaky k poznani, ze
historie neni pouze véda s vyctem dat a uddlosti, ale v podobé kulturnéhistorickych pamatek obsahuje nas
Zivot a dava nam priklady pro jedndni i v soucasnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Déjepis seznamuje zaky s historii naseho ndroda v kontextu s vyznamnymi udalostmi svétovych déjin a uci
je pozndvat a vazit si hodnot kulturniho dédictvi.

Skolni déjepis je institucionalizovanou formou vytvareni, predavani a zachovavani historického védomi.
Pfedmét se vyucuje v 6. — 9. rocniku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

o Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e samostatné ziskava a vyhodnocuje informaci z rliznych zdrojd (uc¢ebnice, encyklopedie, dobové
texty, historické dokumenty, historické filmy, beletrie, ...)

e organizuje a fidi své uceni, toto je naplfiovano zadavanim vhodnych projekt(, v nichZz promysli
ukol, planuje, navrhuje postup feseni, vyhledava a zpracovava informace, vyhodnocuje spravnost
svého postupu

® 7a3jim3 se o historii

Kompetence k feSeni problémii:
e samostatné i ve skupinach zpracovava projekty, v nichz promysli ukol, planuje, navrhuje postup
feSeni, vyhledava a zpracovava informace, vyhodnocuje spravnost svého postupu
e najde paralely sou¢asnych udalosti v historii

Kompetence komunikativni:

vyjadfuje myslenky a ndzory v logickém sledu

zapojuje se do diskuse na historicka témata

prezentuje referaty a projekty na historicka témata

vyuziva informacni a komunikacni prostredky pro feseni Gkoll i pro komunikaci a spolupraci

s ostatnimi

e ziskava informace z riznych zdrojl a k uvédomeéni, Ze ne vSechny informacni zdroje jsou spolehlivé

(cenzura, propaganda, manipulace)
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Nazev predmétu

Déjepis

e naslouchd promluvdm druhych lidi a vhodné na né reaguje

Kompetence socidlni a personalni:
e pracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace a tvlréi atmosféru ve skupiné
e na pfikladech z historie chape prospésnost spoluprace
e na prikladech historickych osobnosti si uvédomuje co je a neni zdrava sebedlvéra

Kompetence obcanské:
e chdpe nutnost chranit kulturni pamdtky a historické dédictvi
e chape a dokaze se vcitit do hrlz valeénych konfliktl a k uvédomuje si nutnost odmitat psychické i
fyzické nasili
e mav Ucté vlastni ndrod i jiné narody, respektuje kulturni odlisnosti jednotlivcl i skupin
e hleda v historii pouceni

Kompetence pracovni:
e samostatné i ve skupinach zpracovava projekty, v nichz promysli Ukol, pldnuje, navrhuje postup
feSeni, vyhledava a zpracovava informace, vyhodnocuje spravnost svého postupu

ZpUsob hodnoceni zaku

Pribézné - zaznam do zdkovské knizky
- alternativni zpGsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 74kovské knizky
Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami
slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Déjepis 6. rocnik
D-9-1-01 uvede konkrétni priklady duleZitosti a chape vyznam poznavdani minulosti pro soucasnost Uvod do déjepisu
potfebnosti déjepisnych poznatkd - proc se déjepis u¢ime
- minulost a dé&jiny
- déjepis a historie a jeji pomocné védy
D-9-1-02 uvede priklady zdroji informaci o minulosti; | seznami se s vyznamem muzei, knihoven a archivd, - historické prameny
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje pochopi systematiku pramen(, prameny analyzuje
shromazdovany
D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické zvladne zékladni orientaci v historickém ¢ase a - Cas
mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém | prostoru, - Casovd osa
sledu sefadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu | - periodizace déjin
D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracd a rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka, Prvni lidé
lovcd, jejich materiadlni a duchovni kulturu uvédomi si spojeni mezi pouzivanym materidlem a - lovci a sbéraci v dobé kamenné
nazvem epochy
D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvia | seznami se se zplsoby obzZivy a souZiti lidi, Zemédélci v dobé kamenné
zpracovani kovl pro lidskou spolecnost pochopi podminky a disledky pfechodu k zemédélstvi a | - vznik zemédélstvi
femeslu, - vznik femesel
chape podminky vzniku femesel,
pochopi dlsledky oddéleni femesel od zemédélstvi jako | Zpracovatelé kovli
podminky pro rozvoj obchodu, - doba bronzova
osvoji si vyznam uZivani kovl a divody prechodu na - doba Zelezna
uzivani zZeleza
sezndmi se s nejvyznamnéjsimi archeologickymi Pravék v ¢eskych zemich
pamatkami na nasem Gzemi
D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi pochopi souvislost mezi pfirodnimi podminkami a Uvod do starovéku
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych | vznikem starovékych statd, - pfedpoklady vzniku statu
civilizaci osvoji si vyznam zemédélstvi pro vznik statu a - pismo
rozvrstveni spole¢nosti
D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které | uvede nejvyznamnéjsi archeologické pamatky, kterou | Svétové archeologické pamatky
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi jsou soucasti svétového kulturniho dédictvi
seznami se s kulturnim prinosem starovékych civilizaci a| Mezopotamie, starovéky Egypt, Cina, Indie
jejich odkazem pro dnesek,
seznami se s vyvojem spolecenského usporadani
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Déjepis

6. rocnik

starovéké Mezopotamie (ve velmi zestruénéné podobé i
Egypta, Ciny a Indie)

osvoji si vliv antické kultury na pozdéjsi kulturni vyvoj v
Evropé a poznani, co je z této kultury stale aktudlni,
pochopi zidkladni rozdily mezi polyteismem a
monoteismem,

seznami se se vznikem kfestanstvi

Starovéké Recko a Rim

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

uci se chapat formy statni moci,
pochopi podstatu antické demokracie

Statni zfizeni ve starovékém Recku a Rimu

Déjepis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statU

uvédomi si vyznam kfestanstvi pro vznik rané
feudalnich statd

Formovani narodnich statd

uvédomuje si kulturni rozdily v jednotlivych oblastech,
osvoji si, které statni Utvary zacaly vznikat na Uzemi
byvalé fimské fise

Déjiny vyznamnych statd a narodu v Evropé
- na troskach zapadofimské rise

- osudy vychodofimské fise

- mimo Uzemi byvalé fimské fise

seznami se s rozmachem Ceského statu a jeho
vyznamem ve stfedni Evropé

Déjiny Ceskych zemi

- prvni statni Utvary na nasem uzemi
- Cesky stat za Premyslovci

- Prvni ¢esti kralové

- Lucemburkové na ceském triiné
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Déjepis

7. rocnik

premysli o Uloze kiestanstvi v Zivoté stfedovékého
¢lovéka,

chape konflikty mezi svétskou a cirkevni moci,
seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a
vyustily v ¢eskou reformaci,

uvédomi si pficiny rozdilného vyvoje rlznych ¢asti
Evropy

Siteni kiestanstvi
- boj o investituru

uci se charakteristice dobového Zivotniho stylu z
hlediska socialniho, seznami se s oblastmi architektury,
vytvarného umeéni, vzdélanosti a literatury,

uvédomi si, Ze nositelem vzdélanosti ve stfedovéku
byla cirkev

Uvod do stfedovéku

- periodizace stfedovéku

- struktura stredovéké spolecnosti a zpUsob Zivota
jednotlivych vrstev

- stfedovékad kultura

seznami se s pojmy humanismus, renesance a jejich
projevy v kulture,
sezndmi se s pojmem reformace, jejimi pfic¢inami a cili

Kultura na pocatku novovéku
- humanismus a renesance

NaboZenska reformace a jeji disledky
- Némecko

- Francie

- Anglie

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a
vyustily v ¢eskou reformaci

Husitska revoluce

- Jan Hus

- doba husitska

- doba podébradska

- Jagellonci na ¢eském triiné

pozndva dlvody a vyznam objevnych plaveb a disledky
pronikani evropskych civilizaci do nové objevenych
zemi

Zamorské objevy

uci se chapat postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii i v podminkdach Evropy

Déjiny Ceskych zemi
- Habsburkové

D-9-5-05 objasni priciny a dlsledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dusledky

uvede predpoklady, pfi¢iny a zdaminky vedouci ke vzniku
tricetileté valky,

seznami se se situaci ceskych zemich a vybranych
evropskych zemi po tticetileté valce

Vznik a vyvoj tficetileté valky
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Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli, jaké typy monarchii v Evropé béhem novovéku
vznikly, ¢im se od sebe lisily,
uvede ptiklady jednotlivych monarchii

Spolecnost

- nové typy monarchii

- ob&anska revoluce

Déjiny vyznamnych evropskych statl

- Anglie

- Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa Il.

rozpoznava zakladni znaky barokni kultury a
osvicenstvi,

uvede vybrané barokni a osvicenské predstavitele a
jejich nejvyznamné;jsi pamatky

Kultura v 17. a 18. Stoleti
- baroko
- osvicenstvi

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

chape rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami
nastupujici burzoazie,

uvédomi si dusledky definitivniho rozbiti stredovékych
politickych, hospodarskych a spolecenskych struktur

Déjiny evropskych statl od konce 18. stoleti
- Velka francouzska revoluce a jeji dasledky na okolni
evropské staty

uvédomi si vliv Velké francouzské revoluce na
emancipacni snahy narod,
objasni zmény ve spolecenskych strukturach

- napoleonské valky
- Videnisky kongres

Mezi videriskym kongresem a revoluci 1848
- primyslova revoluce

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského ndroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

seznami se s pricinami a pribéhem ¢eského narodniho
obrozeni a chdpe narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je utvoreni novodobych
narodu

Revoluce 1848
- narodni obrozeni v ¢eskych zemich
- revoluce 1848 v ¢eskych zemich
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Déjepis

8. rocnik

chape snahy vybranych skupin obyvatelstva o
zrovnopravnéni

Mezi revoluci 1848 a prvni svétovou valkou
- Americka obc&anska valka

demonstruje zakladni politické proudy v ¢eskych
zemich

- Ceské zemé ve 2. poloviné 20. stoleti

chape snahu nékterych evropskych a mimoevropskych
statl o vytvoreni silnych kolonialnich Fisi, uvédomuje si
rozdilné tempo modernizace evropskych statl a jejich
snahu ziskat postaveni, které vyvolavaly napéti a
konflikty vedouci ke svétové valce

- Obcanskd vélka v USA
- Imperialismus a kolonialismus
- situace v Evropé pred 1. sv. vdlkou

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

uvédomuje si rychly vyvoj vojenské techniky,
seznami se s Ceskoslovenskymi legiemi, osobnosti T. G.
Masaryka

1. sv. valka a jeji dasledky

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéma

rozpozna klady a zapory demokracie,
chape okolnosti vzniku samostatné CSR, jeji vnitini a
zahrani€ni situaci v obdobi prvni republiky

Mezi svétovymi valkami

- Pafizska mirovd konference

- pojem demokracie

- Ceskoslovenska republika po roce 1918

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

charakterizuje spolecné rysy totalitnich rezimd,
uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem
ekonomiky a tendenci fesit problémy extrémnimi
zpUsoby,

chape historicky rozmér pojm totalitarismus a
nacionalismus

Charakteristika totalitnich rezima
- komunismus v SSSR

- fasismus v Italii

- nacismus v Némecku

- totalitarismus a nacionalismus
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9. rocnik

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

uvédomi si nesnasenlivost vici vybranym spole¢enskym
skupindm,
seznami se s pojmy fasismus, rasismus a antisemitismus

Druha svétova valka
- vyhlazovaci koncentraéni tabory, holocaust

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostfedi

seznami se s vnit¥ni a zahraniéni politikou CSR v obdobi
druhé republiky a protektordtu

Ceské zemé v dobé 2. svétové valky
- Mnichovska dohoda a jeji dusledky
- Protektorat Cechy a Morava

D-9-8-01 vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stfetavani obou bloku

seznami se s pfi€inami vzniku bipolarniho svéta a s
pojmem studena valka

Povalecné déjiny
- studena valka
- Ceskoslovensko po druhé svétové valce

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické dlvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

vysvétli pojmy OSN, NATO

- vznik euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

seznami se s pfic¢inami dekolonizace po Il. svétové vélce
a situaci rozvojovych zemi

- dekolonizace
- tfeti svét a rozvojové zemé

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech

soucasného svéta

zajima se o problémy soucasného svéta

- problémy soucasnosti

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Obcanska vychova vychazi z myslenky, Ze zdravy Zivotni styl, Zivot v rodiné a Zivot ve spolecnosti jsou
vzajemné Uzce propojeny. Cilem vyucovaciho pfedmétu je vychovavat mladého ¢lovéka
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravovat ho na Zivot ve své budouci rodiné a na Zivot v moderni
demokratické spolecnosti. Ob¢anska vychova se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci
Zaka v socialni realité a s jejich zaclenovanim do rliznych spolecenskych vztahi a vazeb. Pfipravuje zaky na
reSeni nékterych problémi souvisejicich se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti. Vede k sebepoznani
a poznavani osobnosti druhych lidi a k chapani vlastniho jednani i jednani druhych lidi v rznych Zivotnich
situacich. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirsSich spoledenstvich, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti
dlleZitych politickych instituci a organ( a s moznymi zpUsoby zapojeni jednotlivce do obéanského Zivota.
Uci zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souZiti a prebirat odpovédnost
za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Pti vyuce je kladen dliraz na postupné formovani a
rozvijeni obc¢anského profilu zZak(, na orientaci ve vyznamnych okolnostech spoleéenského Zivota, na
utvareni vztah( Zakd ke skutecnosti, na formovani vnitfnich postojd zaka k daleZitym oblastem lidského
Zivota, na formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, na vedeni k sebepozndvani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét obcanskd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a je vyucovan v 6.-9.
ro¢niku.

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z téchto tematickych celki:

Clovék ve spole¢nosti

Clovék jako jedinec

Clovék, stat a hospodafstvi

Clovék, stat a pravo

Mezindrodni vztahy, globalni svét

Ob¢anskou vychovu vyu€ujeme od $estého do devatého ro¢niku. Casova dotace predmétu je nasledujici:
6. tfida 1 hodina tydné

7. tfida 1 hodina tydné

8. tfida 1 hodina tydné

9. tfida 1 hodina tydné

Vyuka probiha ve tfidach, pfipadné v pocitacové ucebné, kde Zaci mohou zpracovavat riizné referaty,
projekty, prezentace.

V ramci vyuky obcanské vychovy se Zaci také Gcastni rGznych besed, exkurzi.

Integrace predméta

e Vychova k ob¢anstvi

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

- operuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celk
poznatky z rznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
prirodni, spolecenské a kulturni jevy

- aktivné vstupuje do vyuky, je-li pro ného probirané u¢ivo malo srozumitelné, obtizné, ¢i naopak pfilis
trividlni; neboji se zeptat, pozadat o vysvétleni nebo o konkrétni ptiklady; zajima se o moznosti ziskani
dalsich poznatk( o tématu, které ho zaujalo

- vyhledd informace na internetu, vypujci si knihu v knihovné, pracuje s encyklopediemi; oslovi vhodné
osoby.

Kompetence k feSeni problému:

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

- posoudi/zjisti, zda mlze jednoduchy/znamy problém vyfesit s tim, co vi; pozna, ze chybi informace nutné
k vyfeseni jednoduchého problému, a alesponi jednu identifikuje

- neceka na hotova feSeni a zacina resit problém sam ¢i s mensi pomoci

- zméni své zavéry na zdkladé novych informaci

Kompetence komunikativni:

- vyuzivd informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim
svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potifebnych k plnohodnotnému souZziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

- v rliznych zdrojich, které ma k dispozici, najde informace, které souviseji s tématem, o némz s ucitelem a
spoluzaky diskutuji

- pouziva spravné terminy a vystizné vyrazy, které souviseji s danym tématem, vysvétli ostatnim termin,
ktery poutil, v pfipadé, Ze mu neporozuméli; dokoncuje véty

Kompetence socialni a persondlini:

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pti jedndni s druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi
pri feSeni daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho,

co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

- spolupodili se na vytvoreni pravidel spoluprace; domluvena pravidla dodrzuje, upozorni na jejich poruseni
- pfi potiZich se svou ¢asti prace hleda pomoc nejprve u spoluzaka, ¢i v knihach a v jinych zdrojich, nakonec
u ucitele

- vyslovuje své ocenéni napadu a prace druhych dfive nez kritiku; dékuje druhym za uznani, raduje se z
Uspéchu celé skupiny

Kompetence obcanské:

- nazory nebo presvédceni druhych pfijima jako mozné, svlij nazor predklada také jako jeden z moznych a
opird ho o argumenty

- se skupinou vrstevnikd vytvari a formuluje pravidla potfebna pro danou situaci, v pfipadé potreby tvorbu
pravidel sdm navrhuje; pravidla dodrzuje nebo prijima dlsledky vyplyvajici z jejich nedodrZeni; ve sporu se
dovolava pravidel

- fyzickému i psychickému nasili ve Skole nepfihliZi, ale podle svych moZnosti se mu postavi

- pti stfetu s pozadavky dospélych, které nerespektuji lidska prava jeho nebo ostatnich, predklada
argumenty postavené na znalosti lidskych prav

- zna a popiSe i predvede nékteré zachranné i strategické postupy a zasady pfi krizovych situacich (uraz,
tonuti, pozar, napadeni Gto¢nikem, okradeni, svédectvi pfi zlocinu); vi, kdo v nouzové situaci pomlze, a
privold pomoc, pfipadné ji poskytne

Kompetence pracovni:

- sam navrhne takové materialy, nastroje a postupy, které nejlépe odpovidaji pracovnimu ukolu, a pfipravi
je

- tkoly plni ve stanoveném terminu; v prabéhu plnéni tkolu kontroluje dodrzeni terminu splnéni

- rozpozna kvalitni praci a dobte splnény ukol (podle zadani a predem stanovenych kritérii); sdm nebo ve
spolupraci se spoluzaky zhodnoti podle predem stanovenych kritérii praci ostatnich i vlastni praci

- ziskava potrebné informace o pripadné budouci profesi, posuzuje profese z riznych hledisek a vyhodnoti
je vzhledem ke svym predpokladiim a moznostem

ZpUsob hodnoceni zaku

Pribézné - vidy po uzavieni jednoho tématu - test - hodnoceni zndmkami - zaznam do Zakovské knizky.
Aktivita v hodinach , aktualni pfispévky ze spolecenskych, politickych, sportovnich a dalSich témat -
hodnoceno dle aktivity jednotlivych Zaka.

Vypracovani projektl ¢i prezentaci na rizna témata dle probiraného uciva - hodnoceno znamkami.
Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami.
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Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

uvédomuje si rozdilnost prozivani v Case

Clovék, ¢as a pfiroda

uvédomuje si dlilezitost rodiny,

seznamuje se se zakladnimi funkcemi rodiny,

chape vzadjemné potreby ¢lend rodiny,

rozpozna mozné priciny rodinnych problém( a uvede

Rodina:

- rodina

- rodinné vztahy

- pfibuzenské vztahy

vhodné zplisoby reseni - manzelstvi
- déti

seznamuje se se systémem $kolstvi, pravidly ve $kole, | Zivot ve $kole:

snazi se efektivné zorganizovat svij ¢as, vysvétli - Skola

dulezitost odpocinku - $kolni rad a pravidla
- uceni

popise Zivot ve své obci, Domov:

seznamuje se se obecni samospravou, - nase obec

popise negativni dlisledky vandalského chovani k
Zivotnimu prostredi

- obecni zfizeni
- Zivotni prostredi

V0-9-1-01 objasni ucel dlleZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouZivani

vysvétli vyznam symboll naseho statu a uvede ptiklady
prilezitosti, pfi kterych se pouZzivaji,
seznamuje se s principem demokratického statu

- statni symboly
- Ceska republika - demokraticky stat

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projev(
nacionalismu

pozndva kulturni a spolecenské rozdily jednotlivych
regionl nasi vlasti,
rozpozna projev vlastenectvi od projevu neonacismu

Ma vlast:
- regiony

strucné popise vyvoj spolecnosti Ceského statu od
davnych dob do soucasnosti,
vyjmenuje slavné osobnosti ¢eské historie,

Z historie Ceské republiky:
- struénd historie CR
- obrana statu v historii CR (OV)
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Obcanska vychova

6. rocnik

vnima Prahu jako spolecenské a kulturni centrum nasi

- vyznamné osobnosti

posoudi vliv reklamy na spolecnost

vlasti - Praha
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, | Lidska préava:
zplisoby chovani a mysleni lidi, - lidska prava
rozpoznava nékteré projevy lidské nesndsenlivosti, - prava déti
zna zdakladni lidska prava, zejména prava déti, - konflikt
popise pojem konflikt ve spole¢nosti a nastini mozné
zpUsoby reseni konfliktl mezi lidmi
PrUfezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
Zivot ve 8kole
Obcanska vychova 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
popise, co vse pulsobi na formovani nasi osobnosti, Zivot mezi lidmi
uvede prinos spoluprace lidi - vliv rodiny
- vliv Skoly
- vrstevnici
- poznavani lidi
- Zivot v obci
naléza nejvhodnéjsi zplsoby chovani a komunikace v - komunikace
rGznych Zivotnich situacich
zpracuje medidlni informaci, - média
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Obcanska vychova

7. rocnik

rozlisuje vhodné a nevhodné zplsoby vyuzivani volného
casu,
orientuje se v nabidce volnocasovych aktivit

Clovék a kultura

- kultura

- uméni

- slusni chovani

- vira a naboZenstvi

aktivné pfistupuje k ochrané Zivotniho prosttedi,
uvédomuje si nepfijatelnost vandalského chovani,
aktivné vystupuje proti vandalismu

PFirodni a kulturni bohatstvi:
- ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi
- vandalismus

V0-9-3-01 rozlisuje a porovnava rdzné formy

jejich ochrany, uvede priklady

vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zptsoby

zvlada rozlisit a porovnavat rizné formy vlastnictvi

Majetek a vlastnictvi

popise, do kterych duleZitych oblasti rodina sméfuje své
vydaje,
uvede priklady, jak vhodné nalozZit se svym kapesnym

Hospodareni
—rozpocet domdacnosti

prikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-01 rozlisuje nejCastéjsi typy a formy statli a na

seznamuje se rdznymi formami statd a urcuje rozdily
mezi nimi

Rizeni spole¢nosti
- stat

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcant

vysvétli smysl voleb v demokratickych statech a uvadi
pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat Zivot
obcan(

- volby

objasni vyhody demokracie v bézném Zivoté obcana,
uplatiuje sva prava ve spolecnosti,
rozlisi zajmy druhych lidi

- cesta k demokracii
- prava obcan( a lidska prava

fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpUsobu

seznamuje se s riznymi zpUsoby podileni se na
verejném Zivoté

- vefejny Zivot

V0-9-5-01 popise vliv zaclenéni CR do EU na

kazdodenni Zivot obcan(, uvede pfiklady prav obc¢an(
CR v rdmci EU i moZnych zplisobil jejich uplatiovani

uvédomuje si potiebu vzajemné spoluprace mezi
zemémi Evropy

Svét:
- spoluprace mezi zemémi Evropy

uvede nejvyznamnéjsi mezinarodni organizace, kterych
je Ceska republika sou&asti

- mezinarodni organizace a Ceska republika (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.) (OV)

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivost

Lidska prava:
- lidska prava
- tolerance k narodnostnim mensinam
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Obcanska vychova

7. rocnik

ovlada pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani
cyklisty v silni¢nim provozu a uplatfiuje je v praktickych
situacich skolnich akci,

chova se bezpecné a ohleduplné v roli cyklisty, pouziva
spravnou vybavu jizdniho kola; orientuje se ve vztazich
cyklisty k ostatnim Ucastniktm silniéniho provozu,
odhadne nebezpedi konkrétni situace a vyvodi spravné
reseni, zachova se adekvatné situaci; predchazi
nebezpecdi s ohledem na sebe i ostatni ucastniky
silni¢niho provozu (prokazuje v modelovych situacich),
poskytne prvni predlékatfskou pomoc (v modelovych
situacich),

rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam,
vysvétli bezpecné chovani zejména z pohledu cyklisty
(bv)

Dopravni vychova — cyklista:

- vybava jizdniho kola a cyklisty

- bezpecna jizda

- cyklista na silnici

- cyklista na kfizovatce

- prazdniny

- krizové situace

- dopravni znacky

- etickd stranka chovani v silniénim provozu

vysvétli rizika a priciny vzniku pozar(, popiSe princip
hotenf a klasifikuje pozary podle t¥id (OC),
charakterizuje zasady protipoZzarni prevence, v pfipadé
vzniku pozaru adekvatné reaguje a v modelovych
situacich pouzije vhodné metody haseni pozaru (0C),
rozdéli hasici pfistroje vzhledem k tfidam pozaru a v
pripadé potieby je spravné pouzije (OC),

bezpecné opusti pozarem ohroZeny prostor a vyhleda
bezpeéi (0C),

poskytne prvni pomoc v pfipadé popaleni a otravy
zplodinami hoteni (OC),

aktivné predchazi rizikiim béznych uraz(, otrav, tonuti,
popalenin, kterd hrozi v rizném obdobi, prostiedi a pfi
rGznych ¢innostech, véetné jejich priznakd, projevl a
dopadii, poskytne prvni pomoc (OC),

vhodné reaguje a jednd v pfipadé ohroZeni a
nebezpedi, adekvatné pomize sobé i blizkému v nouzi
(o€)

Pozary a jejich rizika (OC)
Ochrana pred Urazem elektrickym proudem (OC€)
Péce o zdravi a poskytnuti prvni pomoci (OC)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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Obcanska vychova 7. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zivot mezi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zivot mezi lidmi - komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
Volby

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
Cesta k demokracii

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék a kultura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zivot mezi lidmi

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

V0-9-2-01 objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a zhodnoti svou osobnost a svij potencial Osobnost
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota
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Obcanska vychova

8. rocnik

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spolecnych cilli, objasni
vyznam vule pfi dosahovani cilG a prekonavani
prekazek

popise své charakterové a volni vlastnosti,
zhodnoti, jaky vliv maji vlastnosti na dosahovani
individualnich cil

- popis vlastnosti
- kladné vlastnosti

rozliSuje zaporné vlastnosti u sebe i ostatnich,
hleda zpUsoby, jak usmérnit zaporné vlastnosti v
bézném Zivoté

- zaporné vlastnosti

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérniovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlvéru

vi, jak |ze rozvijet osobni pfednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

- sebed(véra

V0-9-2-01 objasni, jak muize realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

uvédomuje si, jak city ovliviiuji nase poznavani a
jednani,
vyuZiva zkusenosti ziskané ucenim a uchované v paméti

Psychické procesy a stavy:
- smyslové vnimani

- mysleni

- pamét

prfimérené se vyjadfuje a prosazuje ve svém Zivote,
chape vyznam solidarity mezi lidmi

Socialni vztahy

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
rozumi pojm0m Zivnostnik, obchodni spolec¢nost,
Zivnostensky list, obchodni rejstrik

Hospodareni:
- vyroba

- obchod

- sluzby

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

seznamuje se s nékterymi zakladnimi ekonomickymi
pojmy a rozumi jim

- ekonomie - trh, nabidka, poptavka

rozumi zakladnim pojmam z oblasti prava

Pravni minimum

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organii a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

rozliduje ukoly jednotlivych slozek statni moci CR,
chape ulohu obc¢ana a statni moci pti obrané statu

Slozky statni moci:
- moc vykonna

- moc zakonna

- moc soudni

- slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana

statu (OV)
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Obcanska vychova

8. rocnik

VO-9-4-10 rozpoznad protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny Cin, uvede jejich pfiklady

rozlisi pravni a protipravni jednani a chovani, které
ohroZuje dusevni a fyzické zdravi jeho osoby nebo
druhych (0C)

Terorismus, extremismus (OC)

VO-9-4-10 rozpoznad protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny Cin, uvede jejich pfiklady

dba na dodrZovani pravnich a etickych norem

Zakladni prava a svobody:

- Listina zakladnich prav a svobod
- pravni normy

- etické normy

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani a
jednéni v kazdodennim zivoté (OC)

Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického
onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému
(0€)

VO0-9-4-11 diskutuje o ptic¢inach a dlsledcich naléza priklady korup¢niho jednani, - korupce
korupéniho jednani posoudi jeho pfi¢iny a dlsledky
PrUfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Psychické procesy a stavy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Osobnost
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Psychické procesy a stavy
Obcanska vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Obcan:
- obec
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Obcanska vychova

9. rocnik

posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi
reSeni konkrétnich ukold a dosahovéani nékterych cild v
obci

- Ufad
- stat
- Evropska unie

- ohroZené Zivotni prostredi
- ekologické problémy nasi vlasti, obce

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich porusovani

seznamuje se s pravnim radem CR,

uvédomuje si nasledky porusovani pravniho fadu,
uvede pfiklady ¢innosti dllezitych orgdnt pravni
ochrany obcan( (policie, statni zastupitelstvi, soudy,
advokati, notari)

Pravni rad CR

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dileZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manZzelstvi

objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych vztahd
(vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi)

- ob&anskoprdvni vztahy
- ochrana majetku

Pracovni pomér:

- spravna volba budouciho povolani
- prvni brigdda, prvni zaméstnani

- zaméstnani

Rodina a zakony:
-rodina
- rodice a déti

uvede pfiklady smluv

- smlouvy
- odpovédnost za Skodu

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obcan(, uvede priklady jejich Cinnosti a
spoluprace pti postihovani trestnych ¢ind

vysvétli, pro€ je kazdy ob¢an povinen dodrzovat pravni
rad, respektuje zakladni pravni normy naseho statu

Pravni ochrana:
- organy pravni ochrany a sankce

VO-9-4-10 rozpoznd protipravni jednani, rozlisi
pFfestupek a trestny Cin, uvede jejich pfiklady

uvede priklady postih(, které mlze pouzit nas pravni
rad

- pfestupky a spravni fizeni
- obcanské soudni fizeni

- trestni pravo

- trestné Ciny nezletilych

uvede priklady davek a pfispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

Hospodareni:
- stat a ndrodni hospodarstvi
- socialni sit

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych
nastroj hotovostniho a bezhotovostniho placeni,

vyjmenuje zpusoby plateb

- hotovostni a bezhotovostni zplsoby plateb
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Obcanska vychova

9. rocnik

uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostiedky a zplsoby kryti
deficitu

popiSe zpUsoby nakladani s volnymi prostredky,
seznamuje se s pojmem deficit

- statni rozpocet, deficit

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéanim
nabizeji

- penézni Ustavy

uvede klady a zapory podnikani,

rozlisi rozdil mezi podnikdnim a zaméstnanim,

urci, jaky vliv maji jeho osobnich vlastnosti pro volbu
mezi podnikanim a zaméstnanim

- pravni subjekty podnikani

seznamuje se s pojem globalizace a jeho projevy

Globalni svét:
- projevy globalizace

uvede priklady globalnich problémf,

- problémy soucasného svéta

diskutuje o globalnich problémech a jejich souvislostech
s lokalnimi problémy,
popise ekologické problémy obce a regionu

- ohroZené Zivotni prostredi
- ekologické problémy nasi vlasti, obce

vysvétli pojem terorismus,

uvede ptiklady mezinarodniho terorismu,

popise, kdo zajistuje vnitfni a vnéjsi ochranu stétu,
rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajistovani obrany
statu

- terorismus
- obrana statu (OV)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Obcan
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

V predmeétu fyzika si Zaci osvojuji, predevsim na zakladé pozorovani,méreni a experimentovani
nejdalezitéjsi fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti k porozumeéni fyzikalnim jeviim a procesiim,
vyskytujicich se v ptirodé, v bézném zivoté i technické praxi.Vzdéldvani sméruje k podpore hledani a
poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti, vede k rozvijeni a upevriovani dovednosti
objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy vede k vytvareni a ovérovani hypotéz. Uci zaky
zkoumat pficiny pfirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi, sméfuje k osvojeni zakladnich
fyzikalnich pojm{ a odborné terminologie, podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a
logického uvazovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. a 8. rocniku jednu hodinu tydnéav 7. a
9.roc¢niku dvé hodiny tydné.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélavani:

-frontalni vyuka s demonstracnimi pomuUckami

-skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroja a méfidel, pracovnich list(i, odborné literatury)
-samostatné pozorovani

- exkurze

Zaci jsou pouceni o dodrzovani bezpe¢nostnich a hygienickych predpist.

Predmaét fyzika Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:

-chemie : jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie

- pfirodopis: svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych
signall, srdce - kardiostimulator

- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava
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Nazev predmétu

Fyzika

Integrace predméta

Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

systematicky, samostatné nebo ve skupinach pozoruje rizné fyzikalni objekty,procesy a jejich
vlastnosti

provadi zapis pomoci znakl,symbold,schémat a grafli

pouzivd odborné terminologie

vyvozuje zavéry a naléza souvislosti mezi ziskanymi fyzikalnimi informacemi

vyhledava informace (tabulky,encyklopedie,Casopisy,internet,..)

pracuje s textem (postupy,navody,slovni tlohy)

Kompetence k feseni problém:

resi situace z praxe hledanim rdznych pristup(l a riznych reseni
skupinovou praci vyuziva pfi reSeni fyzikalnich situaci

obhajuje své rozhodnuti v diskuzi, vyslechne nazory druhych
umozni prozit pocit Uspéchu u vsech zaki

Kompetence komunikativni:

klade diraz na slusné vyjadiovani a dodrzovani zasad spolecenského chovani

pouziva odbornou terminologii

ve skupiné komunikuje a respektuje nazory druhych

formuluje myslenky a zavéry z fyzikalnich pozorovani v pisemné i mluvené formé (laboratorni prace)
zadany ukol umi projevit pred tfidou (referaty,domaci pokusy,zajimavosti z tisku,...)

Kompetence socialni a persondlini:

podili se na vytvareni pravidel tymové prace pfi fyzikalnim pozorovani a feseni problému
dodrZuje tato pravidla

posiluje vlastni sebedUvéru (obtiznost vzhledem ke schopnostem)

umi o pomoc pozddat, ale i nabidnout

Kompetence obcanské:

rozviji ekologické mysleni a chape ekologické problémy
posuzuje efektivitu jednotlivych energetickych zdroji ze vsech hledisek (pro i proti)
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Nazev predmétu

Fyzika

upfednostiiuje obnovitelné druhy energie

Kompetence pracovni:

Zak je veden k zakladnim pracovnim navykim pfi experimentovani

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace (kahany,el.proud,sklo,horké kapaliny,..)
Setrné zachazi s pomuckami

pti zachazeni s elektrospotiebici klade dliraz na bezpeéné zachazeni

Zpusob hodnoceni zaku

Pribézné - zaznam do zakovské knizky

- alternativni zptsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 74kovské knizky

Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

Fyzika 6. rocnik

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré zvoli a pouziva vhodna méridla pro méreni délky, Fyzikalni veli¢iny

dllezité fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa | hmotnosti, objemu a Casu, Pfevody jednotek
zméfi fyzikalni veli¢iny (délku, hmotnost, objem, cas,
teplotu),
prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jev( dokazujicich, | rozpozna druhy latek, jejich vlastnosti, Téleso a latka

Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na vysvétli podstatu ¢asticového slozZeni latek, Gravitacni sila

sebe plsobi dokaZe pohyb ¢&astic na pokusech (difize, Brownlv Skupenstvi latek
pohyb, Atomy a molekuly

vysvétli vyznam sil pusobicich mezi ¢asticemi,
pracuje s pojmy — atom, molekula, prvek, slouc¢enina

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

vysvétli pojem teplota, dokaze ji zmérit, Fyzikalni veli¢iny
sestroji a ¢te jednoduché grafy,

uvede priklady, kde se setkdvame s objemovou
roztaznosti v praxi

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,

hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problému

vypocita hustotu latky a hmotnost télesa na zakladé Hustota latky a jeji méreni
vlastniho méreni
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Fyzika

6. rocnik

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi feseni problémui a
Uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

chape souvislost mezi drahou, rychlosti a ¢asem,
prevadi jednotky rychlosti,
provede vypocty rychlosti, priimérné rychlosti, drahy

Veli€iny a jejich méreni
Drdaha, rychlost, ¢as

znd oznaceni a jednotku sily,
zméfi silu silomérem

Sila a jeji méreni

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

rozlisi elektricky proud a elektrické napéti,

oznaci je, pfifadi jednotku,

zna zdroje napéti,

chape ucinky elektrického proudu,

chape pojem elektricky spotrebic,

zna zasady bezpecného pouziti,

Zna soucasti el. obvodu,

pouziva zakladni schematické znacky,

sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schematu,
dodrzuje pravidla bezpecnosti

Elektricky obvod

zna podstatu blesku a pravidla ochrany (O€)

Ochrana pred bleskem (OC)

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

pozna kladny a zaporny iont, dokaze elektrizovat
tfenim, pouzije elektrometr,pozna vodivost pevnych
latek, vyjmenuje typické vodice a izolanty

Elektrické vlastnosti latek

rozezna ¢asti magnetu,

rozdéli Iatky na magnetické a nemagnetické,
seznami se s magnetkou,

pochopi princip kompasu

Magnetismus

zndzorni graficky sily

Sila a jeji méreni

Fyzika

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

rozlisi a popiSe druhy pohyb( - pfimocary a kfivocary,
posuvny a otacivy, rovnomeérny a nerovnomeérny,
relativnost pohybu

Pohyb a klid téles

Pohyb a klid téles
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Fyzika

7. rocnik

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi feseni problémui a
Uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

chape souvislost mezi drahou, rychlosti a ¢asem,
prevadi jednotky rychlosti,

provede vypocty rychlosti, primérné rychlosti, drahy,
rysuje grafy zavislosti drahy na ¢ase

Drdaha, rychlost, cas

znd oznaceni a jednotku sily,
zméfi silu silomérem

Sila a jeji velikost

znazorni sily,

graficky zndzorni a urci vyslednici sil stejného sméru,
opacného sméru,

praxi,

zméfi velikost treci sily,

vysvétli vyznam treni v denni praxi

Sila a jeji velikost

Skladan sil
Tézisté
Treci sila

zpaméti vyslovi Newtonovy zakony,
aplikuje je na priklady z praxe

Newtonovy zakony:

- zakon setrvacnosti
- zakon sily

- zakon akce a reakce

pozna paku a kladku pevnou,

vysvétli pouziti paky,

vypocita momenty sil,

aplikuje poznatky o pace a kladce v praxi

Otacivé ucinky sily

F-9-3-01 vyuzivda poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych probléml

znd pojem tlakova sila a tlak,

pouziva vztah p = F/S,

znd jednotku tlaku,

provede jednoduché vypocty tlaku, tlakové sily,
vysvétli podstatu Pascalova zakona,

vi, jak tlak zvétsit, zmensit

Tlak, tlakova sila
Pascalliv zakon

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

zna elektrotechnické znacky,

nakresli schéma elektrického obvodu,

sestavi podle schématu nerozvétveny a rozvétveny
elektricky obvod,

pouzije pojmy elektrické napéti, elektricky proud

Elektricky obvod
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Fyzika

7. rocnik

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

shrne proc¢ latky vedou nebo nevedou elektricky proud
znd podstatu vedeni elektrického proudu v kovech,
kapalinach

rozumi podstaté vedeni elektrického proudu v plynech
a jeho vyutziti v praxi

Elektrické vlastnosti latek

znad pficinu hydrostatického tlaku a vyuziti v praxi,
pouziva vztah p = hpgq,

uvede pouZiti spojenych nadob,

vysvétli vyznam vztlakové sily, urdi jeji velikost,

chape podstatu Archimédova zakona,

odvodi, proc se téleso v kapaliné vznasi, plove, potapi,
vysvétli pojmy podtlak, pretlak

Hydrostaticky tlak
Spojené nadoby
Archimédv zakon

zna zdroje svétla,

vysvétli zakon odrazu svétla,
objasni vznik stinu a polostinu,
vysvétli zatméni Slunce a Mésice,
zna druhy zrcadel a jejich vyuziti,
najde obraz predmétu

Optika

rozlisi spojku a rozptylku,

zobrazi predmét ¢ockami,

pokusné najde ohnisko,

urci ohniskovou vzdalenost,

rozumi pojmu kratkozrakost a dalekozrakost,
zna moznosti jejich odstranéni,

uvede optické pfistroje a jejich poutziti

Optika

Fyzika

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

rozumi pojmu prace - pouzivd vztah W =F . S,

zna jednotky prace a dovede je prevadét,

na prikladech vysvétli vzajemnou pfeménu energii i
vykonanou praci a s tim souvisejici zménu energie
télesa

Prace
Energie
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Fyzika

8. rocnik

rozumi pojmu vykon - pouZivd vztah P = W/t,
znd jednotky prace, vykonu a pfevodni vztahy,
vypocitd ucinnost,

vypocita mechanickou praci,

zobecni smysl pouzivani jednoduchych strojt

Vykon
Mechanicka prace
Uginnost

zna druhy energie - uréi zménu polohové a pohybové
energie,

pouZzije vztah E = mgh,

rozumi zakonu zachovani energie,

Zna pojem vnitfni energie,

popise Cinnost dvoudobého a ¢tyrdobého zazehového i
vznétového motoru

Prace a energie

vysvétli zménu vnitfni energie pfi zméné teploty,
rozpozna v pfirodé a praxi formy tepelné vymény,
urci v jednoduchych pfipadech pfijaté a odevzdané
teplo télesem,

uvede ptiklady tepelného zareni v praxi,

definuje pojmy tani a tuhnuti,

vysvétli anomalii vody,

porovna rozdily mezi vypafovanim a varem,

pozna kalorimetrickou rovnici,

znd skupenstvi latek a jejich zmény

Tepelné jevy

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostfedi
pro Sifeni zvuku

rozpozna zdroje zvuku a jeho Siteni,

poznd pruzné téleso a jeho vlastnosti,

vysvétli pojem frekvence a vypocita ji,

vysvétli pojem perioda, rezonanci, vinéni, ultrazvuk,
infrazvuk a reprodukci zvuku

Zvukové jevy

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

diskutuje o moznosti zmensovani nadmérného hluku na

Zivotni prostredi,
zna nepfiznivé ucinky zvuku a moznosti ochrany

Zvukové jevy

zkouma silové plisobeni elektrického pole,
na zakladé pokusU kresli silocary elektrického pole,
vysvétli podminky vedeni elektrického proudu,

Elektricky proud

méfi I,U,
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Fyzika 8. rocnik
aplikuje Ohmav zakon - provede vypocty R, U, | v
paralelnich i sériovych obvodech,
vyjmenuje elektrické spotfebice a druhy elektraren
Fyzika 9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vlastnimi slovy definuje pojem radioaktivita,

rozlisi rizné druhy zareni,

uvede ptiklady vyuziti jaderného zafreni,

vyjadfi podstatu retézové jaderné reakce,

uvede podstatu cinnosti jaderného reaktoru,
uvédomi si nutnost a zaroven nebezpecnost jaderné
energetiky

Atomy a zareni

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

chrani se nad nadmérnym hlukem

Zvukové jevy

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

rozlis$i mezi stfidavym a stejnosmérnym proudem,
zapoji elektrické obvody a zméfi elektrické veliciny

Elektricky proud

zkouma magnet a silové plsobeni magnetického pole,
nakresli magnetické indukéni ¢ary,

porovna rozdily mezi trvalym magnetem a civkou s
elektrickym proudem,

urci magnetické pdly civky pravidlem pravé ruky,
vysvétli ¢innost elektrického zvonku, jistice,
elektromagnet. relé,

vysvétli ¢innost elektromotoru,

zna vyuziti elektromagnetické indukce v praxi,
definuje stfidavy proud a kresli jeho ¢asovy pribéh,
zapoji elektrické obvody a zméfi stfidavé napéti a
proud,

popise ¢innost a vyuZiti transformatoru v praxi,
vypocita transformacéni pomeér, vystupni napéti,
zdUvodni nutnost bezpecéného zachazeni s elektrickymi
zafizenimi,

Elektrodynamika
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Fyzika

9. rocnik

pfedvede prvni pomoc pfi Urazech elektrickym
proudem

vysvétli rozdily mezi polovodi¢em typu P a N,
zapoji diodu v propustném a zavérném sméru,
znad jeji funkci,

seznami se s polovodi¢ovymi soucastkami,
definuje jejich funkci v obvodech a vyuziti v praxi

Elektricky proud v polovodicich

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o vyslovi teorii o vzniku vesmiru, historickych pohledech | Astronomie
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a na Slunecni soustavu,
mésicl planet kolem planet objasni princip rotace planet
vyjmenuje a charakterizuje planety, Astronomie
vysvétli kvalitativni rozdil mezi planetou a hvézdou,
stanovi zakladni milniky kosmonautiky
5.12 Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 1 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Ve vyuce chemie zvlasté zdlraznujeme poznavani prirody jako systému, chapani dllezitosti udrzovani
prirodni rovnovahy, uvédomovani si uZitecnosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. Velmi dllezité je i ucit se rozliSovat
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Nazev predmétu Chemie

priciny chemickych déjl, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné
v souvislosti s feSenim praktickych problém.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 1 hodinu
predmétu (specifické informace o predmétu |tydné.

dllezité pro jeho realizaci) Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zadkonitosti na prikladech smési, chemickych latek a
jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovdna s praktickymi cvi¢enimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupl

- prace ve skupindch

- demonstracni pokusy

- vyuZiti pocita¢ovych her (program)

- vyuziti informaci, které poskytuje internet

Rozdéleni zak( do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim skoly pomuckami.
Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupll v souladu s platnou

legislativou. Pravidla dodrZovani bezpecnosti prace, se kterymi jsou Zaci pfi ivodu do obsahu uciva
seznameni, jsou pro né i vyucujiciho zavazna.

PFedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a z ¢asti s
matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, pfirodopis — vyznam zelenych
rostlin, Zivotni prosttedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické vypocty).
Predmétem prolinaji priifezova témata, dlraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své
zdravi (Osobnostni a socialni vychova , Vychova demokratického ob¢ana), na zodpovédnost a
spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostredi (Environmentaini vychova, Mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech).

Integrace predméta e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatriované na drovni predmétu, e ziskdvd samostatné informace o novych poznatcich v oblasti chemie
e utvafi si predstavu o procesech probihajicich v pfirodé na zakladé pozorovani chemickych latek
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Nazev predmétu

Chemie

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e uvaZuje o propojeni problematiky chemie (chemickych latek, déjli, procesll) s béznym Zivotem a
motivuje se tak pro dalsi uceni

e posuzuje vérohodnost informaci a zpracovava je z hlediska duleZitosti a objektivity, vyuziva je k
dalsimu uceni a vytvareni postojli a hodnot ve vztahu k Zivotnimu prostiedi

Kompetence k feseni problém:

e se uci prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a
modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zdkonitosti pfirodnich faktd

e vyuZiva poznatk( ziskanych v jinych oborech pfi feSeni problematiky tykajici se chemie

e aplikuje a hodnoti rlzné postupy prace v laboratofi a odhaduje rizika s nimi spojend,a to i ve vztahu
k Zivotnimu prostredi

e porovnava odborné ndzory, medialni tvrzeni a vlastni poznatky s ohledem na prakticky Zivot

o formuluje problémy tykajici se jeho chemického vzdélavani i ve vztahu k béznému Zivotu

Kompetence komunikativni:
e vyuZiva vsech dostupnych prostiedkd komunikace pro zpracovani vybranych problém( a posuzuje
vhodnost zvolenych informacnich zdrojl
e strucné a jednoznacné formuluje (pisemné i Ustné) vysledky svych méreni, experiment(l i reseni
problému
e obhajuje vysledky své prace i svij nazor na reseni problémd, pfijima jiny nazor i kritiku

Kompetence socialni a persondlini:

kooperuje v ramci skupiny pti feSeni zadaného ukolu

profiluje se v rdmci skupiny s ohledem na své schopnosti a moznosti pfi reSeni zadaného problému
uvazuje o ovlivnéni zdravi vlastniho i zdravi ostatnich pfi praci s vybranymi chemickymi latkami

uvédomuije se vliv chemickych latek pritomnych v okolnim prostfedi (ovzdusi, potraviny, voda,..) na
zdravi své i zdravi ostatnich lidi

Kompetence obcanské:
e vytvarli si predstavu o chovani svém i ostatnich v nestandardnich situacich (pozar, zamofreni
nebezpecnou latkou), jez mohou vzniknout v chemickych laboratofich i pfi ekologickych havariich
e uvazuje o vlivu vybranych skupin chemickych latek na Zivotni prostredi a vyvozuje z toho zavéry pro
jedndani ve svém osobnim Zivoté
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence pracovni:
e voli nejvhodnéjsi zplisob experimentu a zpracovani dat
e pracuje podle pravidel bezpecénosti prace s ohledem na ochranu zdravi pti praci a s ohledem na
Zivotni prostredi

Zpusob hodnoceni zaku

Pribézné - zaznam do Zakovské knizky

- alternativni zpUsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 74kovské knizky

Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupct

Chemie 8. rocnik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
popi$e stru¢né historicky vyvoj chemie od pravéku az po| Uvod do chemie:
vznik moderni chemie, - jak vznikla chemie
definuje chemii a zaradi ji do systému pfirodnich véd, |- co je chemie
objasni vyznam chemie pro kazdodenni Zivot, rozvoj
lidské spolecnosti, ochranu Zivotniho prostredi,
uvede zplsoby moZného zneuZiti chemie a uvede k nim
svlj postoj,
vyjmenuje priklady chemickych vyrobkd
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi | uvede zdsady bezpecné prace v laboratofri, Pozorovani, pokus a bezpecnost prace:
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich na zakladé vystraznych symbol( a varovani na etiketé | - zasady bezpecné prace
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych posoudi nebezpecnost latky, - nebezpecné latky a pripravky
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi popiSe zpUsoby bezpecné price s chemickymi latkami,
pro praci s chemickymi latkami zvoli vhodné ochranné
pomucky
charakterizuje havérie a antropogenni udélosti (OC), Havarie, antropogenni udalosti (OC)
aktivné se v pripadé téchto mimoradnych udalosti Havarie s Gnikem nebezpeénych latek (OC)
chrani (0C), Radiac¢ni havarie jadernych energetickych zatizeni

charakterizuje zékladni pravidla dekontaminace, jodové| (OC)
profylaxe (OC)
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Chemie

8. rocnik

CH-9-1-01 urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

rozliSuje fyzikalni télesa a latky,
rozpozna latkové sloZeni téles, ktera nas obklopuji

Latky a télesa

CH-9-1-01 urdi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

rozlisi a definuje skupenstvi latek,

pojmenuje zmény skupenstvi latek,

porovna spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek,
urci skupenstvi, barvu, zapach, rozpustnost latek

Vlastnosti latek

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

uvede pfiklady plynnych, kapalnych a pevnych smési,
rozlisi u znamych smési, zda jsou rlznorodé, nebo
stejnorodé -uvede pfiklady riznorodych smési

Smési
Tridéni smési

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni

vypocita sloZeni roztoku s vyuzitim procentualniho
vyjadfeni nebo pomoci hmotnostniho zlomku,
navrhne pfipravu roztoku daného sloZeni v domdacnosti

Roztoky
SloZeni roztokd

rozliSuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok,
spravné pouziva terminy: slozka roztoku, rozpusténa
latka a rozpoustédlo,

popise vliv teploty, michani a ploSného obsahu povrchu
rozpousténé pevné latky na rychlost jejiho rozpousténi

Rozpustnost latek

vyjmenuje jednotlivé metody oddélovani slozek smési,
vysvétli princip jednotlivych délicich metod a uvede
priklad z béZzného Zivota,

navrhne postupy oddélovani sloZzek smési,

prakticky provede oddéleni nékterych slozek smési,
které vyuziva v béZném osobnim Zivoté (filtrace,
krystalizace)

Oddélovani slozek ze smési

charakterizuje oxidacni €islo a pravidlo o souctu
oxidacnich cisel ve vzorci,

ovlada zakonceni pfidavného jména nazvu slouéeniny
odpovidajici kladnym oxidaénim cislim,

uvede postup zapisu znacek ve vzorci v obraceném
poradi

Anorganické slouceniny:
- Uvod do nézvoslovi anorganickych sloucenin

popise kolobéh vody v prirodé (viz. zemépis 6.roc.),
vysvétli, jak voda v zavislosti na fyzikalnich podminkach
méni své skupenstvi, a uvede, jak se zmény skupenstvi

Voda
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nazyvaji (viz. fyzika 6.roc.),

uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody,
rozlisi druhy vod a uvede pfiklady jejich vyuZiti a
vyskytu,

provede srovnani rozpusténych latek ve vodé mékké a
tvrdé,

vysvétli vyznam vody pro Zivot na Zemi (viz. zemépis 6.
roc.),

seznami se s principem ¢isténi vody v Cistirnach
odpadnich vod

Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na

definuje halogenidy,

ovlada postup tvorby vzorce z ndzvu halogenidu a
postup tvorby ndzvu halogenidu ze vzorce,

uvede vyskyt a charakteristické vlastnosti vyznamnych
halogenidu

- halogenidy

Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na

definuje halogenovodiky,

ovlada nazvoslovi halogenovodikd,

ovlada postup tvorby vzorce z ndzvu halogenovodik( a
postup tvorby nazvu halogenovodiki ze vzorce,

uvede vyskyt a charakteristiku vyznamnych
halogenovodikd

- halogenovodiky

Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poufZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidQ, kyselin, hydroxida a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na

definuje oxidy a sulfidy,

ovlada postup tvorby vzorce z ndzvu oxidu a sulfidl a
postup tvorby nazvu oxida a sulfidl ze vzorce,

uvede vyskyt a charakteristiku vyznamnych oxidl a
sulfidd

- oxidy a sulfidy

Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na

definuje hydroxidy,

ovlada postup tvorby vzorce z ndzvu hydroxidu a postup
tvorby nazvu hydroxidu ze vzorce,

uvede vyskyt a charakteristiku vyznamnych hydroxid

- hydroxidy

Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poutziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na

definuje bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny,

ovlada postup tvorby vzorce z ndzvu kyselin a postup
tvorby nazvu kyselin ze vzorce,

uvede vyskyt a charakteristiku vyznamnych kyselin

- kyseliny bezkyslikaté a kyslikaté
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CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poutziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na
Zivotni prostredi

uvede pfiklady vzniku soli,

utvofi vzorec soli z nazvu a ndzev soli ze vzorce,
vysvétli rozdil mezi hydrogensoli a hydratem soli,
uvede vyznamné zastupce

- soli

rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci hodnot pH,
prakticky zméfi pH roztoku, se kterym se setka v
bézném Zivoté,

definuje neutralizaci a uvede priklady neutralizace
provadéné v bézném Zivoté

Kyselost a zasaditost latek stupnice pH

popiSe vznik kyselych destd, véetné latek, jez je
zpUsobuji,

zhodnoti vliv kyselych destd na Zivotni prostiedi i rizné
objekty,

navrhne pfiklady opatfeni, kterymi Ize pfedchdazet
vzniku kyselych desta

Kyselé desté

vyjmenuje zdroje znecisténi vody ve svém okoli, Voda
navrhne zpUsoby ochrany Cistoty vod v pfirodé,

navrhne, jak Setfit vodou v domacnosti

uvede zakladni slozky Cistého vzduchu, Vzduch

vysvétli vyznam kysliku pro Zivot na Zemi,
vyjmenuje zdroje znecisténi vzduchu ve svém okoli,
navrhne zpUsoby, jak chranit Cistotu ovzdusi,
vyjmenuje uZiti sloZzek vzduchu ziskanych destilaci

rozliSuje ¢astice atomu, atomy a molekuly,

popise umisténi proton(, elektron(i a neutronl v
atomu,

uvede znaménko elektrického naboje elektronu a
protonu - definuje protonové a nukleonové Cislo

Casticové slozeni latek
Chemické prvky:

- atom

- Casticové slozeni latek

pouziva spravné pojmy chemicky prvek a chemicka
sloucéenina,
rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec
slouceniny,
vyjadri sloZzeni chemické latky ze vzorce chemické
slouceniny,

- chemicky prvek a sloucenina
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rozlisi anionty, kationty a atomy,

pouzivd znacky a nazvy vybranych chemickych prvkd
(zejména prvkl hlavnich skupin a vyznamnych zastupct
kov()

objasni objev periodické soustavy prvk( a uvede jeji
obecnou charakteristiku,
definuje periodicky zdkon a jeho uZziti v praxi

- periodicka soustava prvkd

rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé
chemickych prvkid a vyhleda zndmé prvky s podobnymi
vlastnostmi,

rozlisi mezi znamymi prvky kovy, nekovy a polokovy,
rozlisi vlastnosti kov(, nekovi a polokovd,

tridi kovy podle hustoty , stalosti na vzduchu,
dostupnosti a ceny,

uvede zakladni slitiny a zplGsoby vyroby kov,

uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti a vyuziti
vyznamnych kovt,

uvede vyskyt, charakteristické vlastnosti, vyrobu a
vyuZiti u ostatnich vyznamnych prvka,

vyjmenuje vyznacné slouceniny téchto prvk

- vodik

- alkalické kovy

- kovy alkalickych zemin

- polokovy

- prvky IV.A skupiny — uhlik

- prvky V.A skupiny — dusik, fosfor
- prvky VI.A skupiny — kyslik, sira

- halogeny

- vzacné plyny

- kovy

definuje elektronegativitu a chemickou vazbu,
na zakladé rozdilu elektronegativit urci chemické vazby

Chemicka vazba

definuje chemickou reakci,

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
pojmenuje spravné vychozi latky a produkty
jednoduchych chemickych reakci,

rozlisi dva zakladni typy chemickych reakci (analyza,
syntéza)

Chemické reakce
- klasifikace chemickych reakci

uvede zakon zachovani hmotnosti,

vyuzije zdkon zachovani hmotnosti pfi feseni
jednoduchych uloh,

precte s porozuménim jednoduché chemické rovnice,
zapiSe jednoduché chemické rovnice

- zakon zachovani hmotnosti
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popise vliv teploty, tlaku a katalyzatorG na rychlost - faktory, které vplyvaji na rychlost chemickych reakci
chemické reakce,
popise prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla roztoky
hydroxidd a kyselin
Chemie 9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

definuje redoxni reakci, rozlisi oxidaci a redukci,
oxidaéni a redukéni €inidlo,

doplini do rovnice redoxni reakce oxidacni ¢isla atom
prvka,

zapiSe oxidaci a redukci a vyznacenim presunu
elektrondq,

urci oxidacni a redukéni Cinidlo,

tridi kovy na neuslechtilé a uslechtilé, na zakladé fady
reaktivity kovd porovna schopnost kov( vytésriovat
vodik, nebo kov umistény vpravo od vodiku

uvede zplsoby vyroby kovi a principu chemickych
reakci (vyroba Zeleza a oceli),

definuje pojem koroze, uvede vliv rliznych Cinitell na
korozi kovd,

uvede zplsoby ochrany povrchu kov( pred korozi

Redoxni reakce:
- co jsou to redoxni reakce
- redoxni reakce kovl

definuje organickou latku a popise jeji sloZeni,
popise charakteristické vlastnosti organickych latek,
ur¢i nebezpecnost organickych latek podle oznaceni
vystraznymi symboly,

vyjmenuje pfirodni a umélé zdroje organickych
sloucenin,

objasni vaznost uhliku a nékterych dalsich prvkl v
organické chemii,

vysvétli existenci velkého mnoZstvi organickych
sloucenin,

rozpozna a popise tvary uhlikatych fetézc(,

Organicka chemie:

- organické latky a jejich slozeni

- vlastnosti organickych sloucenin
- zdroje organickych sloucenin

- vazba v organickych slouceninach
- typy vzorcl v organické chemii

- rozdéleni organickych sloucenin
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objasni vznik jednoduché, dvojné a trojné vazby mezi
atomy uhliku,

rozlisuje tfi zakladni typy vzorc( a organické chemii,
ze strukturniho vzorce odvodi vzorec racionalni a
vypocita vzorec sumarni

tridi organické slouceniny

CH-9-6-01 rozlii nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zaradi uhlovodiky mezi organické latky,

uziva vedle nazva i vzorce nejjednodussich uhlovodika,
popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodika,

uvede priklady poufZiti nejjednodussich uhlovodikd,
uvede priklady zdroji uhlovodiki

Uhlovodiky:

- uhlovodiky nasycené

- uhlovodiky nenasycené
-areny

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

definuje pojmy derivat, uhlovodikovy zbytek,
charakteristicka skupina,

odvodi nazvy uhlovodikovych zbytkd,

rozlisi halogenderivaty uhlovodikd, alkoholy a organické
kyseliny,

popiSe pouzivani freonl v praktickém Zivoté a jejich vliv
na Zivotni prostredi

Derivaty uhlovodiki:
- co jsou to derivaty

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

definuje halogenderivaty, vytvofi vzorce
nejjednodussich halogenderivatq,

uvede charakteristické vlastnosti a vyuzZiti vyznamnych
halogenderivatl(

- halogenderivaty

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

definuje dusikaté derivaty,

vytvori vzorce nejjednodussich dusikatych derivatd,
uvede charakteristické vlastnosti a vyuziti vyznamnych
dusikatych derivatd

- dusikaté derivaty

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

definuje kyslikaté derivaty,

tridi kyslikaté derivaty podle charakteristické skupiny,
vytvofi vzorce nejjednodussich kyslikatych derivat(,
uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych
kyslikatych derivatd

- kyslikaté derivaty

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

definuje hydroxyderivaty,
tfidi hydroxyderivaty podle charakteristické skupiny na
alkoholy a fenoly,

- hydroxyderivaty
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vytvori vzorce zdkladnich hydroxyderivatad,
uvede charakteristické vlastnosti a vyuziti vyznamnych
hydroxyderivatl

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi
Clovéka - definuje karbonylové slouceniny,

tfidi karbonylové slouceniny podle charakteristické
skupiny na aldehydy a ketony,

vytvori vzorce zakladnich karbonylovych sloucenin,
uvede charakteristické vlastnosti a vyuZziti vyznamnych
karbonylovych sloucenin

- karbonylové slouceniny

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

definuje karboxylové kyseliny,

vytvori vzorce zakladnich karboxylovych kyselin,
uvede charakteristické vlastnosti a vyuZiti vyznamnych
karboxylovych kyselin

- karboxylové kyseliny

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

vysvétli vznik ester(, popiSe esterifikaci,
uvede priklady a vyuZiti ester(

- estery karboxylovych kyselin

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

definuje a rozdéli zdroje energie,

rozlisi fosilni a ostatni paliva,

uvede vyhody a nevyhody vyuZivani fosilnich a ostatnich
druh paliv vzhledem k Zivotnimu prostredi a
vyCerpatelnosti zdroja,

uvede priklady produktl ziskavanych pfi frakéni
destilaci ropy,

uvede priklady vyrobkd chemického primyslu, jejichz
vychozi surovinou je ropa nebo zemni plyn

vysvétli principy tepelné a jaderné elektrarny
charakterizuje obnovitelné zdroje — slunce, vitr, voda,
biomasa a horké prameny, objasni jejich vyhody a
nevyhody

Zdroje energie:

- zdroje energie

- neobnovitelné zdroje energie
- obnovitelné zdroje energie

rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy,

vysvétli vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi,
definuje cukry, tuky, bilkoviny a regulacni proteiny,
rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska
vyZivy,

Ptirodni latky:

- chemické sloZzeni organisma
- cukry (sacharidy)

- tuky (lipidy)

- bilkoviny (proteiny)
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orientuje se v rostlinnych a ZivociSnych tucich a ve
zpUsobech jejich uchovavani,

posoudi rlizné typy potravin z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyZivy

- regulaéni proteiny (enzymy, hormony, vitaminy)
- chemie a vyziva

urci nezbytné podminky pro prabéh fotosyntézy

Fotosyntéza

uvede pfiklady zdroji bilkovin a jejich vyznam pro
¢lovéka,

uvede priklady zdrojl tuka a jejich vyznam pro
¢lovéka,

uvede priklady zdroji sacharidd a jejich vyznam pro
¢lovéka,

uvede priklady zdroji vitaminU a jejich vyznam pro
¢lovéka

Pfirodni latky:

- chemické slozeni organisma

- cukry (sacharidy)

- tuky (lipidy)

- bilkoviny (proteiny)

- regulacni proteiny (enzymy, hormony, vitaminy)
- chemie a vyZiva

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace
odpada,

popiSe vyznam ropy, uhli a zemniho plynu pro chemicky
primysl i pro prakticky Zivot ¢lovéka

Udrzitelny rozvoj Zemé

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

definuje biotechnologie,
popise princip vyroby peciva, vina, piva a mlécnych
vyrobk

Biotechnologie

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

vysvétli pojmy hnojiva a pesticidy,
rozdéli hnojiva a pesticidy a popiSe zpUsob jejich uZiti,
popise rizika nadmérného uZiti hnojiv a pesticidl

Chemie a zemédélstvi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozaru
na feSeni modelovych situaci z praxe

popise plamen , princip a podminky hofeni,
charakterizuje teplotu vzniceni a jednotlivé hoflaviny,
uvede telefonni €isla, na ktera ma volat v pfipadé vzniku
pozar,

popise spravné chovani pfi pozaru,

rozpozna oznaceni horlavych, toxickych a vybusnych
latek,

rozlisi typy v hasicich pfistrojich

Ohen

178



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Chemie

9. rocnik

zdravi ¢lovéka

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZivani rlznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a

jmenuje zastupce vyznamnych plasti a jejich vlastnosti,
zhodnoti vyznam plastl z hlediska praktického vyuziti
¢lovékem a dopady jejich vyuzivani na Zivotni prostredi,
popise bezpecné a k Zivotnimu prostredi Setrné
zachazeni s mycimi a Cisticimi prostfedky v domacnosti,
popiSe vliv mycich a Cisticich prostfedkl na Zivotni
prostredi,

jmenuje skupiny bézné dostupnych léciv a zplsoby
jejich pouZiti,

porozumi zakladnim instrukcim uvedenym v pfibalovych
letacich Iéciv,

uvede priklady zakonné i nezakonné prodavanych
omamnych a navykovych latek,

popise priklady nasledkd ucink( nadmérné konzumace
drog (vCetné koureni a pozivani alkoholu) na lidsky
organismus,

uvede zastupce latek, které nejcastéji znecistuji ovzdusi,
vodu a pldu,

popise zasady chovani pfi nadmérném znecisténi
ovzdusi, vody a plady

Chemie a spole¢nost:

- plasty a syntetickd vlakna
- chemie a zdravi

- drogy

- chemie a Zivotni prostredi

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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PFirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyuka prirodopisu umozni Zaklim bliZe se seznamit s rozmanitosti pfirody, pomUze hloubéji pochopit
vztahy mezi zZivou a neZivou prirodou a zakonitosti, kterymi se jednotlivé slozky pfirody fidi. Pfedmét je
zaméren na rozsifeni a upevnéni znalosti a védomosti, rozvoj praktickych dovednosti. Duraz je také kladen
na utvareni postoju k prirodé jako celku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét navazuje svym vzdéldvacim obsahem na predmét prvouka,vlastivéda a ptirodovéda

na |. stupni. M3 tuto ¢asovou dotaci:

6.roc¢nik — 2 hodiny

7.rocnik — 2 hodiny

8.ro¢nik — 2 hodiny

9.roc¢nik — 2 hodiny

Vyuka probihd ve tfidach a ¢ast praktickych cvi¢eni je soustfedéna do terénu v okoli Skoly. Celd vyuka

je realizovana kombinovanou formou (frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, skupinova prace -
vyuziti pfirodnin, pracovnich listl, odborné literatury a internetu, kratkodobé projekty, samostatna prace -
prace s mikroskopem).

Tématicky obsah tohoto vzdélavaciho oboru je tvorfen sedmi tématickymi celky,které jsou podle stupné
sloZitosti probirany v jednotlivych rocnicich:

6.rocnik — neZiva priroda (planeta Zemé), obecna biologie, botanika, zoologie

7.ro¢nik — botanika, zoologie

8.ro¢nik — zoologie - savci, biologie ¢lovéka

9.rocnik — neZiva prfiroda (mineralogie a geologie),

Praktické poznavani pfirody je zac¢lenéno do vsech rocnikd — jako laboratorni prace, prirodovédné vychazky
S pozorovanim.

Vyuka prirodopisu je v 9.ro¢niku rozsitena dopliujicim vzdélavacim oborem Environmentalni vychova.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

* vyhledava, tfidi a propojuje informace

* spravné pouziva odbornou terminologii

* umi samostatné pozorovat a porovnavat ziskané informace a nalézat souvislosti
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PFirodopis

Kompetence k feSeni problém:
* fesi ukoly vice postupy
* navrhuje reseni, dochazi k zavériim a vyhodnocuje ziskana fakta

Kompetence komunikativni:

* prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazor( druhych, na diskusi
* formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé

* prezentuje svou praci, ma moznost sdm zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni
ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a persondlini:
* spolupracuje pFi feseni problému
* posiluje svou sebedivéru a pocit zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

* dodrzuje pravidla slusSného chovani

* snazi se pochopit prdva a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

* dodrzuje bezpecnostni a hygienické pravidla pti praci s mikroskopickymi preparaty a s zZivymi
pfirodninami

* organizuje svou praci a dokaze navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Zpusob hodnocen

’

z

aka

Priibézné - zaznam do Zakovské knizky
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do zakovské knizky
Pololetni - klasifikace béZzna — zndmkami
- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organisma

vysvétli zakladni projevy a podminky Zivota organismd,
déli prirodu na Zivou a nezivou,

orientuje se ve vzniku a vyvoji organism,

vysvétli v zavislosti na podminkach Zivota rozmanitost
pfirody

- vznik Zivota na Zemi
- Ziva a neziva priroda
- projevy a podminky Zivota na Zemi
- rozmanitost prirody

nakresli a popiSe jednoduché schéma Zivocisné burky,
rostlinné bunky a bunky bakterii,
vysvétli zakladni funkce organel v burice

Burika:
- rostlinna a Zivocisna bunka

s porozuménim pouziva pojmy — burika, pletivo, tkan,
organ, organové soustavy, organismus,

vysvétli jejich zakladni funkce u rostlin i Zivocich(,
rozliSuje pojmy jednobunécnost, mnohobunécnost a
uvadi pfiklady

- jednobunécné a mnoho bunécné organismy

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismd,
dodrzuje pravidla pro zarazeni organism0 do systému,
orientuje se v prehledech systému rostlin a Zivocichu

Tridéni organismU (systém rostlin, systém Zivocich()

popiSe stavbu virll a bakterii,

na konkrétnim pfikladu objasni vyskyt a vyznam
bakterii a viri v pfirodé a u ¢lovéka,

uvede nékteré typy virovych a bakterialnich nemoci a
vysvétli prevenci nakazy

Viry a bakterie
Sinice

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

popise stavbu téla a rozmnozovani hub,

pozndva a popise znaky vybranych druh( hub,
rozlisuje zndmé jedovaté houby od jedlych hub,
pracuje s odbornou literaturou,

vysvétli poskytnuti prvni pomoci pfi otravé houbami

Houby

vyjmenuje zékladni znaky prvokd,
uréi mista jejich vyskytu a zplGsob rozmnoZovani,
déli prvoky podle jejich pohybu

Prvoci
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rozliSuje pojmy cizopasnik, rozklada¢ a symbidza

Vzajemné vztahy organismui v pfirodé (vyziva bunék)

popiSe stavbu téla lisejnikd,
rozpozna nékteré druhy lisejnik(i za pomoci obrazkd,
uvede konkrétni vyznam lisejnikl v pfirodé

Lisejniky

uvadi vybrané zastupce ras

Rasy - stélkaté rostliny

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organ

popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu téla u vybranych zastupct
Zivocicht,
srovna stavbu téla s vyvojové nizSimi organismy

Bezobratli ZivoCichové:
- Zahavci

- plosténci

- hlisti

- mékkysi

- krouzkovci

- ¢lenovci

- pavoukovci
- korysi

- vzdusnicovci
- ostnokoZci

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

je sezndmen s jednotlivymi taxonomickymi skupinami
Zivocichu,

rozliSuje zadkladni zastupce,

porovnava jednotlivé skupiny Zivocichl na zakladé
vybranych vyvojovych znakd,

zarazuje do taxonomickych skupin vybrané druhy
Zivocichu

Bezobratli Zivocichové:
- Zahavci

- plosténci

- hlisti

- mékkysi

- krouzkovci

- ¢lenovci

- pavoukovci
- korysi

- vzdu$nicovci
- ostnokoZci

P-9-4-03 odvodi na zédkladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplUsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

popisuje vybrané zvlastni projevy chovani Zivocichd,
vypravi o zplisobu Zivota vybranych Zivocich,

na zakladé ziskanych zkuSenosti objasnuje
prizplsobovani se Zivocichli danému prostredi

Bezobratli ZivoCichové:
- Zahavci

- plosténci

- hlisti

- mékkysi

- krouzkovci
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- ¢lenovci

- pavoukovci
- korysi

- vzdusnicovci
- ostnokoZci

diskutuje o vyznamu Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka,
dodrzuje zasady bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

Bezobratli Zivodichové:
- Zahavci

- plosténci

- hlisti

- mékkysi

- krouzkovci

- ¢lenovci

- pavoukovci
- korysi

- vzdusnicovci
- ostnokoZci

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

pracuje s mikroskopem — pfipravi mikroskopicky
preparat

Zkoumani pfirody, mikroskop

dba na bezpecnost svoji i svého okoli pfi praktickém
zkoumani prirody

Zasady bezpecného chovani a poskytnuti prvni pomoci
pfi zkoumani prirody

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organisma v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

uvede konkrétni priklady vyskytu organism v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Vzajemné vztahy organism(

orientuje se a diskutuje o ndzorech na vznik Zemé,
sloZzeni vesmiru a vzniku Zivota,

odliSuje jednotlivé sféry Zemé a vysvétluje jejich funkce
na trvani Zivota na Zemi

Planeta Zemé:
- vznik a stavba planety

vysvétli vyznam Fas v pfirodé a pro ¢lovéka,
vysvétli pojem plankton

Rasy - stélkaté rostliny

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rlznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

s porozumeénim pouZziva pojem producent, konzument,
rozkladac a uvede pfriklady,

objasni rozdil mezi potravnim rfetézcem a potravni
pyramidou

- vztahy mezi organismy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismaq,
dodrzuje pravidla pro zarazeni organism{ do systému

Vyznam a zasady tfidéni organism
(systém Zivocich(, systém rostlin)

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organli

rozlisuje vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocichil za pouZiti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organa

Strunatci
Plasténci
Bezlebecni
Obratlovci:
-kruhodsti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici
-plazi

-ptéci

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané zZivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a chape
vyvojové zdokonalovani

Strunatci
Plasténci
Bezlebecni
Obratlovci:
-kruhodsti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici
-plazi

-ptéci

P-9-4-03 odvodi na zékladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichi v pfirodé, na prikladech

vypravi o zpUsobu Zivota vybranych Zivocichq,
na zakladé ziskanych zkusenosti objasnuje
prizplsobovani se Zivocichli danému prostredi

Strunatci
Plasténci
Bezlebedni
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objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

Obratlovci:
-kruhousti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici
-plazi

-ptéci

diskutuje o vyznamu Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka,
dodrzuje zasady bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

Strunatci
Plasténci
Bezlebecni
Obratlovci:
-kruhodsti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici
-plazi

-ptéci

P-9-3-01 odvodi na zédkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od burky pres pletiva aZ k
jednotlivym organim

rozlisuje pojmy burika, pletivo, organ, organismus,
vysvétli funkce zakladnich pletiv

Vyssi rostliny
- vyvoj rostlin
- stavba rostlin

odvodi ptizpUsobeni se rostlin podminkam prostredi

- pfechod rostlin na sous

charakterizuje hlavni znaky mechorost( a
kapradorostd,

poznava a zarazuje bézné druhy mechd, kapradin,
plavuni a preslicek pomoci klicl a atlast

Vytrusné rostliny:

- mechorosty
- kapradorosty

pozndva a zarazuje nase jehli¢nany,
zna vyznam lesa a zpUsoby jeho ochrany

Nahosemenné rostliny

vysvétli fyziologické procesy rostlin (fotosyntéza,
dychani, rlst, rozmnoZovani) a jejich vyznam pfi
péstovani rostlin

Organy rostlin:
- vegetativni
- generativni

déli rostliny na jednodélozné a dvoudélozné,
uvede zastupce u vybranych Celedi

Krytosemenné rostliny
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dokdZe porovnat vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla
a funkci organt

Orgdny rostlin:
- vegetativni
- generativni

dodrzuje zasady bezpecného chovani v kontaktu se
zivoCichy a aktivné predchazi riziklim Uraz(, otrav,
tonuti, popalenin, ktera hrozi v rizném obdobi,
prostiedi a pfi rlznych ¢innostech, véetné jejich
pfiznakd, projevl a dopadUll, umi poskytnout prvni
pomoc (v pripadé popaleni a otravy zplodinami horeni)
(0€)

Zasady bezpeéného chovdni v kontaktu se Zivocichy a
poskytnuti prvni pomoci (O€)

rozlisuje pojmy populace, spolecenstvo, ekosystém,
na prikladech objasni vztah mezi Zivymi a nezivymi
slozkami ekosystému

Spolecenstva a ekosystémy

Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich(l a vysvétli funkci jednotlivych
organli

popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu téla u vybranych zastupct
Zivocichu,
déli savce na vejcorodé a Zivorodé

Strunatci:
Obratlovci: Savci

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismd,
dodrZuje pravidla pro zarazeni organism{ do systému

Vyznam a zasady tfidéni organismd (systém Zivocichd,
systém rostlin)

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, uréuje vybrané Zivodichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

je sezndmen s jednotlivymi taxonomickymi skupinami
Zivocicha a rozliSuje zékladni zastupce,

porovnava jednotlivé skupiny Zivocichl na zékladé
vybranych vyvojovych znakd,

Strunatci:
Obratlovci: Savci
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zarazuje do taxonomickych skupin vybrané druhy
zivocich

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

uvadi priklady nazorl na vznik ¢lovéka,

strucné charakterizuje hlavni etapy jeho vyvoje,
charakterizuje vznik odlisnych lidskych skupin jako
vysledek pusobeni prostiedi

Clovék - pavod, vyvoj ¢lovéka a lidské rasy

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organa
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

vysvétli funkci organd a orgédnovych soustav lidského
téla, jejich polohu a vztahy mezi nimi

Organové soustavy ¢lovéka:

- soustava opérna a pohybova
- soustava obéhova

- soustava mizni

- soustava dychaci

- soustava travici

- soustava vylucCovaci

- soustava kozni

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichi v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

vysvétli prizplsobeni savcl prostredi a zplsobu Zivota
(napf. kytovci, netopyri, atd.)

Strunatci:
Obratlovci: Savci

hodnoti postaveni téchto Zivocichd v ekosystému, jejich
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Strunatci:
Obratlovci: Savci

dokaze rozlisit priznaky béznych nemoci, uplatnuje
zasady prevence a lécby

Nemoci, Urazy, prevence

poskytne prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni
téla (0C)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (O€)

uvédomuje si zasady bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

Strunatci:
Obratlovci: Savci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Lidské rasy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence obcdanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

strucné popiSe bézné horniny a nerosty,
s pomoci literatury, obrazkd urci vzorky na zakladé
charakteristickych znakt

Nerosty a horniny

zhodnoti disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déja,
popise kolobéh vody a geologicky obéh hornin

Vnéjsi a vnitini geologické déje

uvede vyznam pady a pudotvornych cinitelq,
rozlisuje hlavni pldni typy a padni druhy v nasi krajiné

Pada (viz. environmentalni vychova 9. roc.)
Regionalni geologie Ceské republiky

rozlisuje pojmy pocasi, podnebi vysvétli vyznam vlivu
podnebi a pocasi na Zivot na Zemi, diskutuje o vyznamu
vody a teploty prostredi pro Zivot,

diskutuje o ochrané a vyufZiti pfirodnich zdroj(

Voda (viz. environmentalni vychova 9. roc.)

Podnebi a pocasi (viz. environmentalni vychova 9.

roc.)

ma prehled o obdobich geologického vyvoje

Geologicka obdobi

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody

seznami se s moznostmi poznavani Zivé a neZivé pfirody
a dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani

Geologické védy - prace geologa v terénu

charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené
prirodnimi vlivy (OC),

prokazuje adekvatni zplsoby chovéni a ochrany v
modelovych situacich mimoradnych udalosti (OC)

Zakladni charakteristika mimoradnych udalosti
zptisobenych pfirodnimi vlivy (O€)

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organ(
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

vysvétli funkci organl a organovych soustav lidského
téla, jejich polohu a vztahy mezi nimi

Organové soustavy clovéka:

- soustava nervova

- soustava smyslova

- soustava Zlaz s vnitini sekreci, hormony
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- soustava rozmnozovaci, pohlavné prenosné choroby,
antikoncepce

prakticky zvlada zakladni zplisoby preziti v pfirodé,
uplatfiuje je v modelovych situacich (OC)

Preziti v piirodé (OC)

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stari

pojmenuje a charakterizuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

Obdobi lidského Zivota

objasnuje zakladni pojmy (gen, genetika, chromozom)

Genetika - podstata dédic¢nosti, genetické krizeni

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu zemépis sméfuje k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi,
osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevd, pojmU a pouzivani poznavacich metod, ziskavani a
rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci, respektovani pfirodnich hodnot, lidskych
vytvor(d a k podpore ochrany Zivotniho prostredi, rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a
region( svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zplsobu moderniho ¢lovéka, rozvijeni kritického mysleni a
logického uvaZovani, aplikovani geografickych poznatkd v praktickém Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6., 7.a 8. rocniku dvé
hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, obrazovym materidlem
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Zemepis

- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listd, odborné literatury, ¢asopis(, internetu)
- zemépisné vychazky s pozorovanim
- projekty

Integrace predméta

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

* na zakladé zadaného ukolu samostatné vyhledava, sbira, zpracovava, tridi a hodnoti geografické
informace a data v pfislusnych informacnich zdrojich (internetu, v rozhlase, televizi, encyklopediich)

* vytvari si ucelenéjsi predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spole¢enskym prostfedim, mezi pfirodou a
pUsobenim ¢lovéka

* zvlada manipulaci s orientacnimi,topografickymi a meteorologickymi pomutckami (kompas, buzola), s
globusem, mapami, atlasy, grafy a se statistickymi daty

* vysledky pozorovani, méreni a zkoumani umi samostatné zhodnotit a porovnat s dosavadnimi
zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi a formulovat patfi¢né zavéry

Kompetence k feSeni problému:

* umi fesit problémy na Urovni svych znalosti,ovéfuje spravnost svych reseni, odpovida na geografické
otdzky

* pojmenovava podstatné lokalni, regionalni, globalni, problémy prirodni a spolecenské sféry, diskutuje o
nich, hleda vhodné zplsoby reseni problém(l a hodnoti vlastni pokrok pfi jejich zdolavani

* naléza a pojmenovava shodné, podobné nebo odlisné znaky geografickych objektd, jevll a proces,
spole¢né vyvozuje patfi¢né zavéry

Kompetence komunikativni:

* formuluje hypotézy, problémy nebo vlastni ndzor na konkrétni témata prirodniho a spolecenského
prostredi, uvadi skute¢nosti, ze kterych vyvozuje své usudky

* Ucastni se fizeného dialogu,vyjadfuje své myslenky a nazory v logickych postupnych krocich

Kompetence socialni a persondlni:

* prijima svou roli a ztotoziuje se s ni, spolupracuje pfi skupinové préci, vytvafi si pozitivni vztah,
odpovédny pfistup k praci své i druhych

* prijim3, diskutuje a usmérnuje nazory své i druhych

* chape potrebu efektivni spoluprace

* navozuje sebekritiku pfi hodnoceni vysledk( ¢innosti skupin i jednotlivcl
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Nazev predmétu Zemepis

Kompetence obcanské:

* zajima se o prostredi, v némz Zije,ocenuje krasu prirody a historickych a kulturnich objektl, chape
vyznam prirodnich a spolecenskych hodnot, aktivné a prakticky vystupuje v jejich zajmu

* zvlada praktickou a bezpecnou orientaci v pfirodnim terénu i v urbanizované krajiné

* uplatfiuje osvojené dovednosti i védomosti a ndvyky v osobnim i verejném Zzivoté

* prezentuje fakta a argumenty pro utvareni postojl respektujicich rovnopravnost vsech lidi

* poznava tradice, zvyky, kulturu lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech

Kompetence pracovni:
* zna bezpecnou manipulaci s pomUckami, nastroji, pristroji a materidly pfi jejich pouzivani v uéebnach i
terénni vyuce
* uplatfiuje osvojené dovednosti a navyky i v osobnim a verejném Zivoté
* ziskdva informace o existenci modernich komunikacnich, dopravnich a vyrobnich technologii, s izkym
vztahem k orientaci, pohybu, pobytu v terénu a cestovani
* své aktivity vyuzivd k ochrané Zivotniho prostredi, osvojené védomosti uplatriuje ve svém profesnim
Zivoté
Zpusob hodnoceni zaku Pribézné - zaznam do Zakovské knizky
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do zakovské knizky
Pololetni - klasifikace béZzna — zndmkami
- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Zemépis

6. rocnik

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaborat(, z graf(, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

vyhledava informace z riznych zdrojd dat
(encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy)

Prace s atlasem:
- rejstfik, obsah
- vyhledavani informaci

hodnoti disledky otaceni Zemé kolem vlastni osy a
obéhu Zemé kolem Slunce

Tvar a pohyby Zemé:
- stfidani dne a noci
- ro¢nich obdobi

porovna Zemi s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Télesa slunec¢ni soustavy:
-planety, planetky, mésice, meteoricka télesa, Slunce,
Meésic, hvézda, Galaxie

dokdze se orientovat v pfirodnich sférach na Zemi

Pfirodni sféry:

(atmosféra, hydrosféra, litosféra, biosféra a pedosféra) | - atmosféra
a pochopit vzajemné vztahy mezi nimi - hydrosféra
- pedosféra
- litosféra
- biosféra
pracuje s porozumeénim s pojmy vesmir, galaxie, Mlé¢na| Vesmir:

dradha, slunecni soustava a charakterizuje postaveni
Zemé ve vesmiru

- postaveni Zemé ve vesmiru
- vyzkum vesmiru

Z-9-1-02 pouZiva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

pouziva zakladni pojmy: globus, mapa, plan, méfitko
mapy, legenda mapy, zemépisna sit, zemépisna poloha,
vySkopis a polohopis

Mapy:

- mapa, plan, globus

- obsah mapy

- méfitko mapy

- zemépisna sit, ur¢ovani zemépisné polohy
- zemépisna délka a Sitka

- svétové strany

hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajiné a
jejich vliv na osidleni a vyuZziti krajiny

Pfirodni sféry:
- atmosféra

- hydrosféra

- pedosféra

- litosféra

- biosféra
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Zemépis

6. rocnik

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

urcuje svétové strany na mapé a v terénu a orientuje se
v mistni krajiné podle kompasu, buzoly a pfirodnich
jevl

Orientace v terénu podle mapy, buzoly a svétovych
stran

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

orientuje mapu v terénu, pochoduje podle mapy a
pofizuje jednoduché nacrtky krajiny

Orientace v terénu podle mapy, buzoly a svétovych
stran

Zhotoveni vlastni mapy

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpec¢ného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

ovlada zakladni zasady a postupy spojené s povodnémi,
atmosférickymi poruchami, havariemi a dalSimi
mimoradnymi udalostmi; osvojené dovednosti a
zpUsoby jednani aplikuje v simulovanych situacich
hromadného ohrozeni (OC)

Povodné a z4topové oblasti (OC)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivlii na
Zivotni prostredi

vysvétli na prikladech zédvazné dlsledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

Ptirodni Zivly a katastrofy

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlIni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

zdUvodni a vysvétli spolecenské, politické a
hospodarské problémy svétadill

Afrika:

- poloha, rozloha

- fyzickogeografické poméry
- socioekonomické poméry

vyhledavd a porovndava nejvyznamnéjsi lokality
probiranych svétadilC a oceant

Afrika:

- poloha, rozloha

- fyzickogeografické poméry
- socioekonomické poméry

Africké regiony

urci geografickou polohu a rozlohu jednotlivych oceanl
a svétadilq,

charakterizuje ¢lenitost pobrezi, povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, prirodni zdroje,
obyvatelstvo a hospodarstvi

Afrika:

- poloha, rozloha

- fyzickogeografické poméry
- socioekonomické poméry

Africké regiony

pracuje s atlasem, orientuje se v jeho obsahu a rejstfiku

Orientace v terénu podle mapy, buzoly a svétovych
stran

Prace s atlasem:
- rejstiik, obsah
- vyhledavani informaci
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Zemépis 6. rocnik
pouziva zemépisnou sit a s pomoci zemépisnych Orientace v terénu podle mapy, buzoly a svétovych
soutadnic urcuje polohu jednotlivych lokalit na Zemi stran
vysvétli délku trvani dnd a noci na Zemi a pravidelné Tvar a pohyby Zemé:
stfidani ro¢nich obdobi - stfidani dne a noci
- ro¢nich obdobi
vyhleda na mapé nejcasté;jsi oblasti s vyskytem Vnéjsi a vnitini geologicti Cinitelé

zemétfeseni a sopecné ¢innosti,
dokaze vysvétlit vnéjsi a vnitfni geologické déje

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni prokaze aktivni znalost smluvenych znacek, vrstevnic, | Orientace v terénu podle mapy, buzoly a svétovych
geografickou, topografickou a kartografickou vyskovych kot, nadmotrské vysky stran
terminologii
rozumi pojmUm: polednik, hlavni polednik, rovnobézka, | Orientace v terénu podle mapy, buzoly a svétovych
zemsky rovnik, obratnik, polarni kruh a datova mez stran
dokaze na mapé lokalizovat vyznamné zemépisné Afrika:
pojmy (pohoti, feky, mésta, oblasti) a srovnava - poloha, rozloha
obyvatelstvo podle kultury, zplisobu Zivota a - fyzickogeografické poméry
nabozZenstvi - socioekonomické poméry

Africké regiony

posoudi priciny konfliktnich situaci a hospodarského Africké regiony
zaostavani africkych stat a zdGvodni vyjimecné
postaveni Jihoafrické republiky v ramci celého afrického
kontinentu

Z-9-5-03 uvddi na vybranych prikladech zdvainé zdlivodni a vysvétli pfirodni a environmentalni Africké regiony
dlsledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych vliviina | problémy svétadilu
Zivotni prostredi

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Zemépis

7. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci
spolecné znaky daného regionu

Svétadily a ocedny

pojmenuje a vyhledd v mapach nejvyznamnégjsi
povrchové utvary, podnebi, vodni toky

Amerika:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,

- pfirodni, fyzickogeografické a socioekonomické
poméry

Asie:
- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,
- pfirodni a socioekonomické poméry

dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy

Svétadily a oceany

Amerika:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,

- pfirodni, fyzickogeografické a socioekonomické
poméry

Asie:
- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,
- pfirodni a socioekonomické poméry

lokalizuje rozmisténi obyvatelstva a posoudi priciny
nesoumeérnosti v rozmisténi obyvatelstva

Amerika:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,

- pfirodni, fyzickogeografické a socioekonomické
poméry

Asie:
- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,
- pfirodni a socioekonomické poméry

vyhleda na mapé vyznamné staty, mésta a oblasti
probiranych svétadil( a porovna jejich prirodni a

hospodarské poméry,

porovnava hlavni sidelni a hospodarska stiediska

Amerika:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,

- pfirodni, fyzickogeografické a socioekonomické
poméry
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7. rocnik

Severni Amerika:
- USA
- Kanada

Stfedni Amerika:
- Mexiko
- pevninské a ostrovni staty Stfedni Ameriky

Jizni Amerika:

- Andské staty

- Brazilie a jeji sousedé
- Zemé Jizniho rohu

Asie:
- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,
- pfirodni a socioekonomické poméry

Asijské regiony:

- Blizky a Stfedni vychod
- Zakavkazsko

- Stfedni Asie

- Jizni Asie

- Jihovychodni Asie

- Vychodni Asie

- Sibit

- Dalny vychod

sleduje zmény, které nastaly nebo mohou nastat v
probiranych regionech svéta

Amerika:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,

- pfirodni, fyzickogeografické a socioekonomické
poméry

Asie:
- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie,
- pfirodni a socioekonomické poméry

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

zdUvodni a vysvétli spolecenské, pfirodni a politické,
hospodarské a environmentalni problémy svétadilu

Austrdlie a Ocednie:

- poloha, rozloha,

- pfirodni, fyzickogeografické socioekonomické
poméry
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spolecné znaky daného regionu,
pojmenuje a vyhledd v mapach nejvyznamnéjsi
povrchové utvary, podnebi, vodni toky

Zemépis 7. rocnik
vyhledava a porovndva nejvyznamnéjsi lokality Austrdlie a Ocednie:
probiranych svétadil( a oceant - poloha, rozloha,
- pfirodni, fyzickogeografické socioekonomické
poméry
urci geografickou polohu a rozlohu jednotlivych oceanl | Australie a Oceanie:
a svétadill, charakterizuje ¢lenitost pobrezi, povrch, - poloha, rozloha,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, pfirodni - pfirodni, fyzickogeografické socioekonomické
zdroje, obyvatelstvo a hospodarstvi poméry
dokaze na mapé lokalizovat vyznamné zemépisné Austrdlie a Ocednie:
pojmy (pohofi, feky, mésta, oblasti) a srovnava - poloha, rozloha,
obyvatelstvo podle kultury, zplsobu Zivota a - pfirodni, fyzickogeografické socioekonomické
naboZenstvi poméry
Zemépis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty¢i | Evropa:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie

- pfirodni, fyzickogeografické a a socioekonomické

poméry

dokdaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické
pojmy,

lokalizuje rozmisténi obyvatelstva a posoudi pficiny
nesoumérnosti v rozmisténi obyvatelstva

Evropa:
- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie

- pfirodni, fyzickogeografické a a socioekonomické

poméry

vyhleda na mapé vyznamné staty, mésta a oblasti
probiranych svétadil( a porovna jejich prirodni a

Evropské regiony:
- Stfedni Evropa
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8. rocnik

hospodarské poméry,
porovnava hlavni sidelni a hospodafska stfediska

- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

- Jihovychodni Evropa
- Vychodni Evropa

sleduje zmény, které nastaly nebo mohou nastat v
probiranych regionech svéta

Evropa:

- poloha, rozloha, obyvatelstvo, historie

- pfirodni, fyzickogeografické a a socioekonomické
poméry

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo skoly

vyhleda na mapdch mistni region (okoli bydlisté, skoly)
a aktivné pracuje s turistickou mapou mistniho regionu

- mistni krajina (region)

hodnoti vyznam mistni krajiny v rdmci statu a vzhledem
k sousednim regioniim,

posuzuje rozvoj mistni krajiny a postaveni své obce v
ramci celé CR

- mistni krajina (region)

Z-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a ptisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

pojmenuje vyznamné mezindrodni organizace, jejichz
¢lenem je CR, zhodnoti jejich zaméFeni

- zahranicni vztahy
- Clenstvi v mezindrodnich organizacich
- Evropska unie

Z-9-6-05 uvadi piiklady tcasti a plsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

pojmenuje, popise a vyhleda v mapach priklady
narodnich pamatek a pamatek zapsanych v seznamu
svétového kulturniho dédictvi UNESCO

- zahranicni vztahy
- ¢lenstvi v mezindrodnich organizacich
- Evropska unie

- ochrana Zivotniho prostredi

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

uréi geografickou polohu CR, porovna rozlohu Ceské
republiky s rozlohou vybranych statd svéta a s rozlohou
sousednich statl

Ceska republika:
- poloha, rozloha, ¢lenitost

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

popise vznik a vyvoj reliéfu, vyhleda pohoti,
charakterizuje podnebi, vodstvo, pldy, rostlinstvo a
Zivocisstvo,

zhodnoti stav zivotniho prostredi, vymezi NP a CHKO

- reliéf

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a

vyhleda a zdlvodni nejvétsi a nejmensi soustredéni
obyvatel a ukaze na mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi
sidla CR,

- obyvatelstvo,osidleni, mésta
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8. rocnik

hospodaFsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a
struktuFe obyvatelstva CR se sousednimi staty

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodéaFsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

charakterizuje hospodarské poméry po jednotlivych
oblastech: primysl, zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

- hospodarstvi (zemédélstvi, priimysl, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropska unie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropské regiony

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Zemi a zhodnoti
vyvoj pocCtu obyvatel,

pojmenuje pficiny prelidnéni v urcitych ¢astech svéta
jako dopady na socialni a Zivotni prostredi

Lidé na Zemi:
- globalizace
- chudoba, bludny kruh chudoby

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

popise typické znaky mésta a venkova, vnima rozdily
mezi sidly rozvojového a vyspélého svéta a zna pojem
urbanizace

Osidleni:

- venkov

- mésto

- urbanizace
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9. rocnik

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

vymezi podstatné rozdily mezi vyspélym trznim
hospodarstvim vyspélych statli a ekonomikou malo
rozvinutych statd,

urci a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodafstvi,
porovnava a lokalizuje na mapach hlavni (jadrové) a
vedlejsi (periferni) oblasti svétového hospodarstvi

Svétové hospodafstvi:
- zemédélstvi

- nerostné suroviny

- pramysl

- doprava

- sluzby

- cestovni ruch

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

uvadi a hodnoti kritéria pro porovnavani hospodarské a
spolecenské vyspélosti zemi (napf. ukazatel HDP, podil
sluZeb ve strukturfe zaméstnanosti, gramotnost
obyvatelstva),

navrhuje cvi¢né Usporné opatreni a nahrazovani
nékterych surovin jinymi latkami v souvislosti s
ocekavanym vycerpanim nékterych nerostnych zdroja

Svétové hospodarstvi:
- zemédélstvi

- nerostné suroviny

- pramysl

- doprava

- sluzby

- cestovni ruch

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl

orientuje se na politické mapé svéta, déli zemé svéta na
vyspélé a rozvojové, vyjadri svou predstavu vysoké a
nizké Zivotni Grovné a vyspélosti statl

Déleni zemi svéta podle vyspélosti:
- vyspélé a rozvojové staty

Politickd mapa dnesniho svéta

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské &3sti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

rozlisuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a kulturnich
krajin véetné prikladi

Krajina a Zivotni prostredi:
- pfirodni a kulturni krajina

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém (biomu)

rozumi pojmim ekologie (napf. biom, ekosystém) a
uvadi vztahy mezi jednotlivymi sloZzkami pfirodni a
kulturni krajiny

Krajina a Zivotni prostredi:
- pfirodni a kulturni krajina

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakl

uvede priklady nejvyznamnéjsich ekonomickych,
politickych vojenskych a hospodafskych seskupeni
(napf. NATO, EU), sezndmi se s pojmem integrace zemi

Integrace zemi:
- ekonomické integrace

- vojenské a politické mezindrodni organizace

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

uvadi priklady rtizné miry demokracie ve svété a
lokalizuje aktualni ptiklady politickych, narodnostnich a
nabozZenskych konflikt( ve svété

Kulturni rozmanitost svéta:

- lidské rasy

- narody a narodnostni mensiny
- ndboZenstvi

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje a rozlisuje
zakladni spravni kategorie v tizemnim ¢lenéni CR,
charakterizuje ptirodni podminky, hospodafstvi,

Ceska republika:
- kraje
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Zemépis

9. rocnik

zvlastnosti, kulturni zajimavosti jednotlivych regionl a
porovnava jejich hospodarskou funkci a vyspélost

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Globalizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Kulturni rozmanitost svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Integrace zemi

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

V tomto pfedmétu se na prvnim stupni Zaci seznamuiji se zakladnimi pravidly spravného zpévu, hlasovou
hygienou,pracuji s hlasem,uci se spravnému drzeni téla, rozliSovat zvuk a tén, doprovazet pisnicky na
hudebni nastroje a vnimat tak rytmus. VSimaji si, Ze pisnicky jsou zapsany jinou abecedou, nez se pouziva
pfi psani textU, snazi se o jeji zapis a pri poslechu urcité melodie se uci tancem a pohybem ztvarnit slySené
tény. Rozeznaji hudbu vaZnou i moderni a zaéinaji zjistovat svoje sympatie pro uréité styly a zanry.Zaci se
uci vnimat hudbu prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i
jinych aktivit. Cilem pfedmétu je chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace, pochopeni

202



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Nazev predmétu

Hudebni vychova

raznorodé hudebni kultury rlznych narod(i a narodnosti, ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich
styld a Zanr( soucasnosti a minulosti a rozvoj celkové hudebnosti Zzaka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova ma dotaci 1 hodinu tydné na vSech stupnich zakladni skoly. Je
realizovan v jednotlivych tfidach. Soucasti vyuky jsou také ndvstévy kulturnich akci, vychovnych koncertf,
besed o hudbé, mimoskolni aktivity Zaka. Cilem vyucovaciho predmétu je dat zakm pfrileZitost, aby
projevovali svou pfirozenou potrebu setkdvani s hudbou. Hudebni vychova sméfuje k tomu, aby z4ci
kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a
harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie. Dale aby rozvijeli své receptivni,
reprodukéni schopnosti a dovednosti pfedevsim vokalni, poslechové a hudebné pohybové, porozuméli
hudebné vyjadfovacim prostfedkiim, spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch, ziskali
vhled do hudebni kultury ¢eské a jinych narod(. Zaci se prostfednictvim hudebni vychovy seznamuiji se
schopnosti uméni minulosti i soucasnosti pisobit na emoce a vytvaret mosty mezi lidmi.

Hudebné vychovna prace je ¢lenéna do tfi fazi: 1.— 3. ro¢nik: obdobi hudebnich her 4. -. 6. ro¢nik —
,hudebni dilna”“ 7. — 9. ro¢nik — obdobi ,vhledd” do hudby a jejich spolecenskych funkci

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr oblasti: vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i
mluveného projevu instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a
produkci hudebné pohybova cinnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty poslechova cinnost —
aktivni vnimani hudby, poznavani zanr(, styl( a podob

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e uci se rozumét obecné pouzivanym termindm oblasti hudebni

Kompetence k feseni problému:
e pfisvém hodnoceni uméni postupuje uvazlivé, tak aby svij nazor byl schopen obhdjit
e uvédomuje si, Ze rlzni lidé vnimaji stejnou véc rlzné

Kompetence komunikativni:
e uci se vnimat mimojazykové vyjadiovani a nauci se tuto komunikaci vyuzivat

Kompetence socidlni a persondlini:

e umise chovat na kulturnich akcich
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

e pochopi potiebu spoluprace v tymu a duleZitost tkold (roli), které v tymu plni

Kompetence obcanské:
e pochopi, jak spravné pouzivat vlastni hlas a jak o néj pecovat
e naucdi se zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby

Kompetence pracovni:
e pochopi duleZitost respektovani, chranéni a ocerovani nasi tradice a kulturniho a historického
dédictvi
e vybuduje si pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl| pro kulturu a tvofivost
e aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence digitalni:
e ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rizného typu
e chdape vyznam digitalnich technologii ve spole¢nosti
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

Zpusob hodnoceni zaku

Priibézné - zaznam do Zakovské knizky

- alternativni zpUsoby hodnoceni (obrazky, razitka, body, pocet chyb...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 7akovské knizky

Pololetni - klasifikace béZzna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupct

Hudebni vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Hudebni vychova

1. rocnik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

osvojuje si spravné pévecké navyky:

- postoj

- hlasova hygiena

- uvolnény plynuly zpév

- lehké nasazeni ténu

- spravné dychani

- zfetelna vyslovnost,

ovlada slova pisni,

zpiva pisné odliSného charakteru - rychld, pomal3,
tanecni, pochodova

Vokalni ¢innosti:

- pévecké a mluvni dovednosti
- hlasova hygiena

- hudebni hra

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vytleska rytmus

vyuZziva hru na télo

rozlisi tény kratké a dlouhé

pozna pisen podle rytmického ¢i melodického uryvku
provadi elementarni melodizaci slov a vét

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje
Rytmizace a hudebni hry (ozvéna, hra na télo)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

poznd a pojmenuje vybrané hudebni nastroje, seznami
se s jejich spravnym drzenim

dokaze doplnit zpév jednoduchou hrou na hudebni
nastroje

Hudebni nastroje
Orfflv instrumentar

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

provadi hudebné - pohybové ¢innosti (krok, chlze po
Spickach, podup, poskok, jednoduché tanecni kroky)
pokousi se pohybové vyjadfit hudbu

zpév doprovazi jednoduchym tancem

Hudebné pohybové Cinnosti:
- pohybové vyjadreni hudby
- pohybova improvizace

- pohybové hry se zpévem

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje tén - zvuk

interpretuje dané vyrazové prostredky hudby pomoci
hudebnich her (na ozvénu pantomima) a vizualniho
znazornéni pohybem

Poslechové Cinnosti:
- kvality ténu (délka, vyska, sila, barva)
- hudebné vyrazové prostredky (rytmus, melodie)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

poznd vybrané hudebni nastroje a zpév podle zvuku

Poslechové ¢innosti - hudba vokalni a instrumentalni
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

ziskava spravné pévecké navyky:

- postoj

- hlasova hygiena

- uvolnény plynuly zpév

- lehké nasazeni ténu

- spravné dychani

- zfetelnd vyslovnost.

ovlada slova pisni,

zpiva pisné odlisného charakteru - rychla, pomal3,
tanecni, pochodova

Vokalni ¢innosti:

- pévecké a mluvni dovednosti
- hlasova hygiena

- hudebni hra

Nota jako graficky znak pro tén

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vytleska rytmus

vyuZiva hru na télo

rozlisi tony kratké a dlouhé

pozna pisen podle rytmického ¢i melodického uryvku
provadi elementarni melodizaci slov a vét

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje
(Orffav instrumentar)

Rytmizace a hudebni hry (ozvéna, hra na télo)
Rytmicky doprovod pisni

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

poznd a pojmenuje vybrané hudebni nastroje, seznami
se s jejich spravnym drzenim

dokdze doplnit zpév jednoduchou hrou na hudebni
nastroje

Hudebni nastroje
Orfflv instrumentar

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

provadi hudebné - pohybové ¢innosti (krok, chlize po
Spickach, podup, poskok, jednoduché tanecni kroky)
pokousi se pohybové vyjadfit hudbu

zpév doprovazi jednoduchym tancem

Hudebné pohybové Cinnosti:

- pohybové vyjadreni hudby

- pohybovd improvizace, pantomima
- pohybové hry se zpévem
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Hudebni vychova

2. rocnik

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje ton - zvuk

interpretuje dané vyrazové prostfedky hudby pomoci
hudebnich her (na ozvénu, pantomima) a vizudlniho
znazornéni pohybem

Poslechové ¢innosti:
- kvality ténUl (délka, vyska, sila, barva)
- hudebné vyrazové prostredky (rytmus, melodie)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

pozna vybrané hudebni nastroje podle zvuku

Poslechové ¢innosti - hudebni nastroje
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni ndstroj

Hudebni vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

ziskava spravné pévecké navyky:

- postoj

- hlasova hygiena

- uvolnény plynuly zpév

- lehké nasazeni ténu

- spravné dychani

- zfetelnd vyslovnost,

ovlada slova pisni,

zpiva pisné odlisného charakteru - rychla, pomal3,
tanecni, pochodova

Vokalni ¢innosti:

- pévecké a mluvni dovednosti
- hlasova hygiena

- hudebni hra

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vytleska rytmus
vyuZiva hru na télo
rozlisi tony kratké a dlouhé

Instrumentalni ¢innosti : hra na hudebni nastroje
(Orffav instrumentar)
Rytmizace a hudebni hry (ozvéna, hra na télo)
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Hudebni vychova

3. rocnik

pozna pisen podle rytmického ¢i melodického uryvku
provadi elementarni melodizaci slov a vét

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

poznd a pojmenuje vybrané hudebni nastroje, seznami
se s jejich spravnym drzenim

dokdze doplnit zpév jednoduchou hrou na hudebni
nastroje,

vyuZziva snadno ovladatelné akustické i dostupné
elektronické nastroje k doprovodné hre

Hudebni nastroje

Orfflv instrumentar

Snadno ovladatelné elektronické nastroje nebo
nastroje vytvorené v aplikacich

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

provadi hudebné - pohybové ¢innosti (krok, chlze po
Spickach, podup, poskok, jednoduché tanecni kroky)
pokousi se pohybové vyjadrit hudbu

zpév doprovazi jednoduchym tancem

Hudebné pohybové Cinnosti:

- pohybové vyjadreni hudby

- pohybova improvizace, pantomima

- pohybové hry se zpévem

- utvareni pohybové paméti

- reprodukce pohybu pfi tanci a hie

- pohybovy doprovod znéjici hudby 2/4 - taktovani

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje ton - zvuk

interpretuje dané vyrazové prostfedky hudby pomoci
hudebnich her (na ozvénu, pantomima) a vizudlniho
znazornéni pohybem

Poslechové Cinnosti:
- kvality ténU (délka, vyska, sila, barva)
- hudebné vyrazové prostredky (rytmus, melodie)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

pozna vybrané hudebni ndstroje podle zvuku

Poslechové Cinnosti:
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Hudebni vychova

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

na zakladé svych schopnosti zpiva intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni ¢innosti:

- pévecké a mluvni dovednosti
- hlasova hygiena

- hudebni hra

- kanon, dvojhlas

- pisné v téniné dur i moll

- hymna CR

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
dokaze realizovat (doprovodnou hrou, tancem)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Instrumentalni ¢innosti

- zaznam vokalni hudby - sezndmeni s délkami not -
jejich pojmenovani

- Cteni rytmického schématu pisné

- orientace v notovém zaznamu a jeho opora pfi
realizaci pisné

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

doprovazi pisné na rytmickych nastrojich, vyuziva
snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni
nastroje i vybrané hudebni aplikace,

reprodukuje jednoduché motivy skladeb,

pozna a pojmenuje vybrané hudebni nastroje

Instrumentalni ¢innosti:

Hudebni nastroje vcetné elektronickych a vybranych
aplikaci

Orfflv instrumentar

Rytmické doprovody

Hudebni hry s vyuZzitim aplikaci (Sluchohry)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

rozlisi hudebni formy, pisné v dur a v moll, sezndmi se s
variaci

Poslechové Cinnosti:
Hudebni formy (variace)

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

napodobuje taktovani
rytmizuje elementdrni fikadla
zkousi jednoduché predehry, mezihry, dohry

Instrumentalni ¢innosti:
- hudebné rytmické improvizace

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

pozna barvu hlasl nékterych hudebnich nastrojl, zaradi
je do dané skupiny

Poslechové ¢innosti:

- kvality tént (délka, vyska, sila, barva)

- hudebni styly a zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka)

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
harmonie, kontrast a gradace, barva, dynamika,
rytmus
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Hudebni vychova

4. rocnik

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim

a dovednosti vytvari pohybové improvizace

tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti

dokaze pfedvést hudbu pohybem s vyuzitim tanecénich
kroku

na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvafi pohybové improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti:

- pohybové vyjadreni hudby

- pohybovd improvizace, pantomima

- pohybové hry se zpévem

- utvareni pohybové paméti

- reprodukce pohybu pfi tanci a hie

- pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt) -
taktovani

- pohybové vyjadreni - tanecni kroky (poskocny,
cvalovy, kroky se zhoupnutim)

Hudebni vychova

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

na zakladé svych schopnosti zpiva intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase v durovych i mollovych
téninach

pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

zpiva pisné dynamicky odliSného charakteru
sluchové rozezna mollovou a durovou pisen

Vokalni ¢innosti:

- pévecké a mluvni dovednosti
- hlasova hygiena

- hudebni hra

- kandn, dvojhlas

- pisné v téniné dur i moll

- hymna CR

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
dokaze realizovat (doprovodnou hrou, tancem)
jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

Instrumentalni ¢innosti:

- zaznam vokalni hudby

- Cteni rytmického schématu pisné

- orientace v notovém zaznamu a jeho opora pfi
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Hudebni vychova

5. rocnik

realizaci pisné
- nota (délky not), notova osnova, houslovy klic,
stupnice C-dur

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

doprovazi pisné na rytmickych akustickych a
elektronickych nastrojich a na vybranych hudebnich
aplikacich,

reprodukuje jednoduché motivy skladeb,

poznd a pojmenuje vybrané hudebni nastroje

Instrumentalni ¢innosti:

Hudebni ndstroje v€etné elektronickych a vybranych
aplikacich

Orfflv instrumentar

Rytmické doprovody

Hudebni hry pomoci aplikace

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

ve skladbé prezentované prostrednictvim digitalniho
zobrazeni rozpozna hudebni formu - variaci, rondo,
malou pisnovou formu (sloka, refrén),

zachycuje rozdily mezi hudbou vaznou, zabavnou a
slavnostni

Poslechové ¢innosti s vyuzitim grafického (digitalniho)
zaznamu:

Hudebni formy (mala pisfiova forma, variace, rondo)
Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, vazna, moderni, slavnostni)

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

napodobuje taktovani,
zkousi jednoduché predehry, mezihry, dohry za pomoci
dostupnych hudebnich nastroji a hudebnich aplikaci

Instrumentalni ¢innosti:

- hudebné rytmické improvizace

- doprovody z rytmické databanky (aplikace
WebAudio Drum Machine, Chrome music lab aj.)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk

rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

pozna barvu hlasl nékterych hudebnich nastrojl, zaradi

je do dané skupiny
poznda dynamicka znaménka (p, mf, f) a vyhleda je v
zapisu pisné

Poslechové ¢innosti:

- kvality tént (délka, vyska, sila, barva)

- vztahy mezi tény (souzvuk, akord)

- hudebni styly a Zanry (hudba pochodov4, tanecni,
ukolébavka)

- hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky
harmonie, kontrast a gradace, barva, dynamika,
rytmus

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

dokaze predvést hudbu pohybem s vyuZzitim tanecnich
krokd

na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti:

- pohybové vyjadreni hudby

- pohybovd improvizace, pantomima

- pohybové hry se zpévem

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani (3/4 a
4/4 takt)

- utvareni pohybové paméti - opakovani pohybu

- reprodukce pohybu pfi tanci a hre
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Hudebni vychova

5. rocnik

- tanecni kroky (poskocny, cvalovy, kroky se
zhoupnutim)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Poslechové cinnosti

Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyuZiva své hudebni schopnosti a dovednosti v rdmci
hudebnich aktivit (zpév, instrumentalni hra, pohybové
vyjadreni hudby, poslech)

Cinnosti vokalni, instrumentélni, hudebné pohybové a
poslechové

dba na dodrZovani péveckych dovednosti a hlasovou
hygienu,

je si védom toho, Ze pévecké navyky a dovednosti
mUZe vyuZit i v béZném mluveném projevu,

snaii se zpivat Cisté a rytmicky,

pozndva a ocenuje kvalitni, Cisty zpév druhého, zlepsuje
svij hlasovy rozsah

Vokalni ¢innosti:

- hlasova hygiena

- intonace

- zpév jednohlasych pisni, kdnon
- orientace v notovém zapisu

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hre,

vytvari jednoduchou dohru a vyuZije hudebni nastroje k
predehre,

dle svych moznosti improvizuje hudbu

Instrumentalni ¢innosti:

- hudebni rytmus - rytmizace (rytmické hadanky,
rytmické ozvény, rytmicka hra na télo)

- notovy zdznam - délky not, pojmenovani ve stupnici
C-dur

- vyjadreni hudebnich i nehudebnich predstav pomoci
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Hudebni vychova

6. rocnik

Orffovych nastrojl - rytmické, dynamické
- hra na Orffovy ndstroje

na zakladé svych zkusenosti rozpozna pisné jednotlivych
stylG a Zanrd,

dle svych schopnosti je pévecky a instrumentalné
ztvariuje

Poslechové Cinnosti:

- hudebni styly a Zanry

- hudebni dilo a jeho autor

- interpretace znéjici hudby - vlastni prezentace

rozezna nékteré tance stylovych obdobi,
improvizuje pohybem rytmus, pohybové vyjadri
hudbu,

taktuje dvouctvrtovy, tFictvrtovy a Ctyrétvrtovy takt

Hudebné pohybové Cinnosti:

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani

- pohybové vyjadreni hudby - improvizace,
pantomima

- pohybové reakce na zmény v hudbé - tempové,
dynamické, harmonické

- orientace v prostoru - tanec

pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé,
rozpozna hudebni vyrazové prostredky,
poslechem rozlisi zakladni hudebni nastroje,
seznami se s hudebnimi formami a porovna hudbu
vokalni a instrumentalni

- hudebni nastroje, nazvy a jejich déleni

- hudebni vyrazové prostredky - zvukomalba, pohyb
melodie

- hudba umél3 a lidova, symfonickd a komorni

- hudebni formy (mald pisriova forma, variace, rondo)
- kontext hudebnich a nehudebnich dél - souvislosti

posloucha vybrané skladby, je schopen skladbu spravné
zaradit do stylového obdobi i Zanru,

rozpozna umélou a lidovou pisen, symfonickou a
komorni hudbu a skladby mezi sebou porovnava,

zna vyznamné hudebniky a jejich skladby

Poslechové ¢innosti:

- hudebni styly a zZanry

- hudebni dilo a jeho autor

- interpretace znéjici hudby - vlastni prezentace

uvédomuje si, Ze hudba se prolina do dalsich druhl
umeéni,
naléza mezi jinym uménim a hudbou souvislosti

- hudebni nastroje, nazvy a jejich déleni

- hudebni vyrazové prostredky - zvukomalba, pohyb
melodie

- hudba uméla a lidova, symfonicka a komorni

- hudebni formy (mala pisnova forma, variace, rondo)
- kontext hudebnich a nehudebnich dél - souvislosti
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Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyuZiva své hudebni schopnosti a dovednosti v rdmci
hudebnich aktivit (zpév, instrumentalni hra, pohybové
vyjadreni hudby, poslech)

Cinnosti vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a

poslechové

dba na dodrZovani péveckych dovednosti a hlasovou
hygienu,

pévecké navyky vyuZziva v béZném mluveném projevu,
dokaze ocenit kvalitni zpév druhého

Vokalni ¢innosti:

- hlasova hygiena

- zpév jednohlasy a dvojhlasy

- lidové a umélé pisné, dynamika v pisni
- lidsky hlas (rozdéleni hlasovych skupin)
- melodie, rytmus

- vybér pisni raznych obdobi

orientuje se v jednoduchém notovém zépisu se
zakladnim hudebnim nazvoslovim,

realizuje jednoduchy hudebni doprovod,

rozumi pojm0m takt, taktova ¢ara, zna déleni taktd
podle délky i poctu dob,

rozlisuje hlasitost prednesu - dynamiku, zna dynamicka
znaménka

Instrumentalni ¢innosti:

- dirigent, sbormistr

- nastrojové improvizace, vyuZziti dynamiky

- Orffovy nastroje

- pojmoslovi - takt, pfedehra, mezihra, doprovod

na zakladé svych zkusenosti rozpozna pisné jednotlivych
stylG a Zanrd,

dle svych schopnosti je pévecky a instrumentalné
ztvariuje

Poslechové Cinnosti:

- hudebni styly a Zanry - kulturni tradice a zvyky
- hudebni dilo a jeho autor

- interpretace znéjici hudby - vlastni prezentace

- kontext hudebnich a nehudebnich dél - souvislosti

pohybové vyjadri hudbu,
zna zdkladni tanecni styly a jejich vyvoj, historii,
rozezna lidovy tanec od spolecenského,

Hudebné pohybové Cinnosti:
- druhy tancl: spolecensky, lidovy, moderni
- zakladni tanecni kroky
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Hudebni vychova 7. rocnik
dle svych pohybovych a hudebnich mozZznosti - vlastni pohybové ztvarnéni — choreografie
samostatné vymysli a pfedvede jednoduchou tane¢ni | - pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani
choreografii - pohybové vyjadreni hudby - improvizace,
pantomima
- pohybové reakce na zmény v hudbé - tempové,
dynamické, harmonické
rozezna rdzné druhy skladeb, charakterizuje - polyfonie —kanon a fuga
stredovékou hudbu, - vznik a vyvoj koncertu
rozumi pojmu polyfonie - hudebni kompozice s vice, - sonata a sonatova forma
rGzné vedenymi hlasy, - symfonie, symfonicka basen
znd pojem sondtova forma, - duchovni a svétska hudba — kantata a oratorium
rozezna skladby vyznamnych skladateld
do stylového obdobi a Zanru zaradi vyznamné skladby, | Vznik a vyvoj muzikalu
rozumi pojm0m interpret a interpretace, Interpret a jeho misto v hudebnim uméni
seznami se s historii muzikalu i vyvojem ¢eského
muzikalu
uvédomuje si, Ze hudba se prolina do dalsich druhl Poslechové ¢innosti:
umeni, - hudebni styly a Zanry - kulturni tradice a zvyky
nalézd mezi jinym uménim a hudbou souvislosti - hudebni dilo a jeho autor
- interpretace znéjici hudby - vlastni prezentace
- kontext hudebnich a nehudebnich dél - souvislosti
Hudebni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Hudebni vychova

8. rocnik

HV-9-1-01 vyuziva své individudIni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyuZiva své hudebni schopnosti a dovednosti v rdmci
hudebnich aktivit (zpév, instrumentaini hra, pohybové
vyjadreni hudby, poslech)

Cinnosti vokalni, instrumentalni, hudebné& pohybové a
poslechové

dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu,
seznamuje se s dalSimi lidovymi a umélymi pisnémi,
zpiva v ramci svych hlasovych mozZnosti intonacné €isté
a rytmicky pfesné, snazi se respektovat silu i tempo
pisné

Vokalni ¢innosti:

- hlasova hygiena

- intonace a vokalni improvizace

- hudebni rytmus

- rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti -
reprodukce a prevadéni melodii

- zpév lidovych i umélych pisni

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hre,

vytvari jednoduchou dohru a vyuzije hudebni nastroje k
predehre,

dle svych moznosti improvizuje hudbu

Instrumentalni ¢innosti:
- hudebni doprovody

na zakladé svych zkusenosti rozpozna pisné jednotlivych
stylG a Zanrd,

dle svych schopnosti je pévecky a instrumentalné
ztvariuje

Vokalné instrumentalni aktivity:
- zpév s doprovodem

pohybové vyjadri hudbu,

spolupracuje s ostatnimi spoluzaky a dohromady
vymysli tane¢ni choreografii na zadanou skladbu,
prezentuje tanecni choreografii,

uvédomuje si Ulohu tance ve vyvoji popularni hudby

Hudebné pohybové Cinnosti:
- pohybové ztvarnéni slySené hudby
- tloha tance ve vyvoji populdrni hudby

pti poslechu rozezndava rlizné hudebni nastroje,

déli hudebni nastroje podle rdznych hledisek, je
schopen je rozdélit do péti zakladnich skupin,

zna nékteré druhy netradi¢nich i modernich nastrojl

Poslechova cinnosti:
- moderni a tradi¢ni hudebni nastroje, pfistroje

zna vyvojové epochy hudby od starovéku po
soucasnost,

seznamuje se s dalSimi vyznamnymi skladateli,
interprety a s jejich hudbou,

rozliSuje hudbu artificidlni (uméleckou) a nonartificialni
(neuméleckou),

- hudebni formy - dvoudilna a trojdilna, vyvoj opery

- struény prehled jednotlivych epoch vyvoje hudby od
starovéku po XX. stoleti

- epizody ze Zivota skladatell a interpretd hudby
artificidlni i nonartificialni

- struény vyvoj popularni hudby - zrozeni jazzu a
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Hudebni vychova 8. rocnik
charakterizuje operu i jeji vyvoj, moderni popularni hudby — USA, swing, rock and roll,
pfi poslechu populdrni hudby je schopen rozlisit jeji country and western, Beatles, folklor a folk
jednotlivé zanry
uvédomuije si, Ze hudba se prolina do dalsich druh Hudebni styly a Zanry - kulturni tradice a zvyky
uméni, Hudebni dilo a jeho autor
naléza mezi jinym uménim a hudbou souvislosti Interpretace znéjici hudby - vlastni prezentace
Kontext hudebnich a nehudebnich dél - souvislosti
Hudebni vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyuZiva své hudebni schopnosti a dovednosti v rdmci
hudebnich aktivit (zpév, instrumentalni hra, pohybové
vyjadreni hudby, poslech)

Cinnosti vokalni, instrumentélni, hudebné pohybové a
poslechové

dodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu,
zna lidové a umélé pisné a zpiva je v ramci svych
hlasovych moznosti intonacné cisté a rytmicky presné,
snazi se respektovat silu i tempo pisnég,

pracuje na svém hlasovém rozsahu i celkovém
péveckém projevu

Opakovani uciva z predchozich ro¢nik(:
Lidové a umélé pisné s dirazem na dynamiku, melodii,
rytmus

je schopen doprovodu na vybrany hudebni nastroj,
rozumi notovému zapisu,
chape pojmy jako taktovani, rytmus, metrum, tempo

Hudebné pohybové Cinnosti:
- taktovani, rytmus, metrum, tempo

na zakladé svych zkusenosti rozpoznd pisné jednotlivych
styl( a zanrq,

Vokalné instrumentalni aktivity:
- zpév s doprovodem
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Hudebni vychova

9. rocnik

dle svych schopnosti je pévecky a instrumentalné
ztvariuje

pohybové vyjadfi hudbu, zdokonaluje svij taneéni
projev,

spolupracuje s ostatnimi spoluzaky a dohromady
vymysli tane¢ni choreografii na skladbu, dle vlastniho
vybéru, tanec¢ni choreografii odprezentuje

Hudebné pohybové Cinnosti:
- pohybové ztvarnéni slySené hudby

prohlubuje své znalosti o vyvoji hudby od starovéku po
soucasnost, seznamuje se s dalSimi vyznamnymi
skladateli, interprety a jejich hudbou,

rozlisuje hudbu artificidlni (uméleckou) a nonartificialni
(neuméleckou)

Poslechové ¢innosti:

- struény vyvoj ¢eské popularni hudby (jazz, swing v
Ceské hudbé, divadla malych forem, 60. léta, 70. léta,
80. léta v populdrni hudbé, muzikaly)

- struény vyvoj ¢eskych hudebnich déjin od pocatku po
20. stoleti

- epizody ze Zivota skladatell a interpretd hudby
artificidlni i nonartificialni

- pojem - nahrdvaci technika

orientuje se v hudbé a je schopen vnimat viechny
pouzité hudebni nastroje i dalsi prostredky

zna obecné historicky vyvoj ¢eské hudby i vyvoj ceské
populdrni hudby

rozumi pojmu nahravaci technika

Poslechové ¢innosti:

- struény vyvoj ¢eské popularni hudby (jazz, swing v
Ceské hudbé, divadla malych forem, 60. léta, 70. léta,
80. léta v populdrni hudbé, muzikaly)

- struény vyvoj ¢eskych hudebnich déjin od pocatku po
20. stoleti

- epizody ze Zivota skladatelld a interpretd hudby
artificidlni i nonartificialni

- pojem - nahrdvaci technika

uvédomuje si, Ze hudba se prolina do dalSich druhd
umeéni,
naléza mezi jinym uménim a hudbou souvislosti

Hudebni styly a Zanry - kulturni tradice a zvyky
Hudebni dilo a jeho autor

Interpretace znéjici hudby - vlastni prezentace
Kontext hudebnich a nehudebnich dél - souvislosti
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 1 2 1 1 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu:
e uci zaka pracovat s vizualné obraznymi znakovymi systémy
e rozviji tvardi ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatriovani subjektivity
e udi pristupovat k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chapat ho jako zplisob poznani a
komunikace
e uZivat rGznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkid véetné nejnovéjsich informacnich a
komunikaénich technologii
® rozviji pfedevsim prarezové téma Osobnostni a socialni vychovy
( tyka se spolecného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimouméleckého esteti¢na) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje
vztah k evropské a svétové kulture)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

1. a 3. rocnik - 2 hodiny tydné

2. a 4. rocnik - 1 hodina tydné

5. ro¢nik - 1 hodina tydné

6. a 7. ronik — 2 hodiny tydné

8.a 9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

- vyuka probihd ve tfidach nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru).
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Integrace predmétl e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni pfedmétu, e 74k se naudi rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti hudebni, vytvarné a dramatické a
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové bude s nimi umét zachazet

kompetence zakd e 74k pochopi, Ze pfehled v oblasti uméni a kultury mu umozni proZzitky z téchto obor( lidské

¢innosti intenzivnéji prozivat

e vysvétli a uvede priklady, jak se mizZe konkrétni ucivo, informace nebo dovednost z vyuky hodit v
jeho osobnim Zivoté, popft. v dalSim studiu nebo v rdznych zaméstnanich

e aktivné vyuZziva rizné zdroje informaci (knihy, encyklopedie, tisk, lidé, internet...); vyhodnoti a
obhaji, ktery z pouzitych zdroju je pro danou situaci (problém) nejefektivné;jsi

Kompetence k feseni problém:
e 73k pfi svém hodnoceni uméni postupuje uvazlivé, tak aby svlij nazor byl schopen obhdjit
e vytvari a vyuziva vizudlni znazornéni jednoduchého/znamého problému
e jednoduchy/znamy problém vyfesi s tim, co vi; pozna, Ze mu chybi informace nutné k vyreseni
jednoduchého problému, a identifikuje ji
e posoudi/zjisti, zda lze problém Fesit s vyuZzitim zadanych informaci; rozhodne, které informace
nutné k reSeni problému nejsou k dispozici
e navrhne mozZnosti nebo postup, ktery by pfi feSeni mohl pouZzit
® rozpozna a uvédomi si s mensi pomoci spoluzaka nebo ucitele chybu v feSeni a opravi ji
Kompetence komunikativni:

e uci se vnimat mimojazykové vyjadiovani a nauci se tuto komunikaci vyuzivat

Kompetence socialni a persondlini:
e upravi pracovni misto, aby se skupiné dobte pracovalo, pujcuje pomucky
e po dobu prace udrzuje pracovni poradek, po skonceni prace se v ¢ase vymezeném ucitelem nebo
pravidly postara o uklid

e umi se chovat na kulturnich akcich

e pochopi potiebu spoluprace v tymu a dullezZitost ukoll (roli), které v tymu plni
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence pracovni:

naplanuje s pomoci ucitele dil¢i ¢Cinnosti nutné ke splnéni tkolu a s pomoci ucitele stanovi ¢as na
jejich realizaci

pro vlastni ¢innost vybere z nabidky takové materidly a nastroje, které nejlépe odpovidaji
pracovnimu ukolu, a pfipravi je

pro danou c¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto

pracuje podle osvédéeného postupu ¢i jednoduchého navodu, pokud si nevi rady, pozadd o pomoc
spoluzdka ¢i ucitele

pod vedenim ucitele dodrZuje bezpecnostni pravidla pti praci; pracuje tak, aby chranil zdravi své i
ostatnich

rozpozna kvalitni praci a dobre splnény Ukol (podle zadani a predem stanovenych kritérii)
uvédomuje si, jaké pracovni ¢innosti ho tési, jaké mu jdou dobfe, Iépe nez jiné

Kompetence obcanské:

vyslechne nazor druhych aZ do konce, zdrZuje se odsuzujicich komentard, neposmiva se; ovéfuje
si, jak ostatni néco chapou, jaky ndzor na véc maji druzi, vyptava se, proc si to mysli

emocim druhych se neposmiva, nedéla opovrzlivé poznamky

pomaha spoluzaklm, i kdyZ nejsou kamaradi

nad navrhy ostatnich o spole¢nych zaleZitostech uvazuje a neodmita je rovnou, podava své osobni
navrhy k diskusi a zvazeni, neodmita realizovat pftijata feseni, i kdyz nejsou jeho, netrucuje

pokud nezna dlvody pro to, co je mu jako ditéti zakdzano nebo mu neni doprano, pozada o
vysvétleni a to trpélivé vyslechne a respektuje

Kompetence digitalni:

ovlada bézna digitalni zafizeni a aplikace
ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rlizného typu
chape vyznam digitalnich technologii ve spolecnosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

ZpUsob hodnoceni zaku

Vytvarna vychova je predmét vychovného zaméreni, proto se zde nevyzaduji faktografické védomosti.

Jednotlivé vykony nejsou hodnoceny z hlediska talentu a nadani jednotlivych Zakd, ale zohledriuje se
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Pribézné - zaznam do zZdkovské knizky

- alternativni zpUsoby hodnoceni (obrazky, razitka...)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 74kovské knizky
Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

plnéni pokynd, vyuzivani ¢asu pro zadanou praci a snaha zakd.
Kriteria pro hodnoceni jsou tato :

1. ochota pracovat, aktivita v ¢innostech, snaha
2. kvalita projevu, peclivost

3. plnéni zadanych ukol(

4. stupen tvorivosti a samostatného projevu

5. schopnost planovat v ¢ase

Vytvarna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitk( a pfedstav

rozpoznava a pojmenovava barvy, objemy, objekty,
tvary, linie,

pozndva dovednosti miseni, rozpijeni, zapousténi,
vyuZziva rytmického fazeni dekorativnich prvkid a barev v
pasu ¢i plose

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- linie, tvary, objem, barva, rytmus, struktura
- miseni, rozpijeni, zapousténi barev

- rytmické vyjadreni v roviné

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

snazi se o vytvarné vyjadreni okolniho svéta,
snazi se o vytvarny prepis skutecnosti

Uplatrovani subjektivity:

- vytvarné zobrazeni okolniho svéta

- kombinace prvki v ploSe a v prostoru

- hracky, objekty, ilustrace, volnd kresba a malba
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Vytvarna vychova

1. rocnik

- experimenty s barvou a rGznymi materidly
- teplé a studené barvy
- vyjadreni pocitl a emoci

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vybira a spravné pouziva barvy,

experimentuje s riznymi materialy,

vytvarné vyjadfuje viemy, postoje ke skute¢nosti na
zakladé vlastnich prozitkl a smyslového vnimani

Uplatiiovani subjektivity:

- vytvarné zobrazeni okolniho svéta

- kombinace prvki v plose a v prostoru

- hracky, objekty, ilustrace, volna kresba a malba
- experimenty s barvou a rliznymi materialy

- teplé a studené barvy

- vyjadreni pocitd a emoci

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

porovnava vyrazové prostredky ilustraci, vytvarného
dila

Ovérovani komunikacnich ucinkd:
- ilustrace, vytvarné dilo

- vyrazové prostredky

- orientace v postupu prace

- vytvarné techniky

- rozvoj predstavivosti a fantazie
- vlastni pohled na svét

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

volné vytvarné zobrazuje prvek vizudlné obrazného
vyjadreni z pfedstav a dotvafi je

tematicky na zakladé fantazie,

voli vytvarné prostredky k vyjadreni vlastniho pohledu
na svét

Ovérovani komunikacnich ucinkd:
- ilustrace, vytvarné dilo

- vyrazové prostredky

- orientace v postupu prace

- vytvarné techniky

- rozvoj predstavivosti a fantazie
- vlastni pohled na svét

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské
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Vytvarna vychova

2. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

rozpoznava barvy, objemy, objekty, tvary, linie,
pozndva dovednosti miseni, rozpijeni, zapousténi,
vyuziva rytmického razeni dekorativnich prvk( a barev v
pasu ¢i plose

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- linie, tvary, objem, kontrast, barvy, svétlo
- miseni, rozpijeni, zapousténi barev

- rytmické vyjadreni v roviné

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

snazi se o vytvarné vyjadreni okolniho svéta,
snazi se o vytvarny prepis skutecnosti

Uplatnovani subjektivity:

- vytvarné zobrazeni okolniho svéta

- kombinace prvki v ploSe a v prostoru

- hracky, objekty, ilustrace, volnd kresba a malba
- experimenty s barvou a rliznymi materialy

- teplé a studené barvy

- vyjadreni pocitd a emoci

VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vybird a spravné pouziva barvy,

experimentuje s rllznymi materialy,

vytvarné vyjadruje vjemy, postoje ke skutecnosti na
zakladé vlastnich prozitk( a smyslového vnimani

Uplatnovani subjektivity:

- vytvarné zobrazeni okolniho svéta

- kombinace prvkd v plose a v prostoru

- hracky, objekty, ilustrace, volnd kresba a malba
- experimenty s barvou a rGznymi materialy

- teplé a studené barvy

- vyjadreni pocitl a emoci

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

porovnava vyrazové prostiedky ilustraci, vytvarného
dila

Ovérovani komunikacnich ucinkd:
- ilustrace

- vyrazové prostiedky

- orientace v postupu prace

- vytvarné techniky

- rozvoj predstavivosti a fantazie
- vlastni pohled na svét

- odliSné interpretace

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

volné vytvarné zobrazuje prvek vizualné obrazného
vyjadreni z pfedstav a dotvari je

tematicky na zakladé fantazie,

voli vytvarné prostiedky k vyjadreni vlastniho pohledu
na svét

Ovérovani komunikacnich ucinkd:
- ilustrace

- vyrazové prostiedky

- orientace v postupu prace

- vytvarné techniky

- rozvoj predstavivosti a fantazie
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Vytvarna vychova

2. rocnik

- vlastni pohled na svét
- odliSné interpretace

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

vjemu, zazitk( a predstav

poznava dovednosti miseni, rozpijeni, zapousténi,
vyuZiva rytmického razeni dekorativnich prvk( a barev v
pasu Ci plose

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy, rozpoznava a pojmenovava barvy, objemy, objekty, Rozvijeni smyslové citlivosti:
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti, tvary, linie, - linie, tvary, objem, barvy, objekty, textura

- miseni, rozpijeni, zapousténi barev
- rytmické vyjadreni v roviné

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

pfi vlastni tvorbé objevuje mozZnosti rliznych
prostredka,

snazi se o vytvarné vyjadreni okolniho svéta,

snazi se o vytvarny prepis skutecnosti i pomoci
vybranych digitalnich programi pro kresleni a digitalni
fotografie

Uplatriovani subjektivity:

- vytvarné zobrazeni okolniho svéta

- kombinace prvkd v plose a v prostoru

- hracky, objekty, ilustrace, volnd kresba a malba
- experimenty s barvou a rGznymi materialy

- teplé a studené barvy

- vyjadreni pocitl a emoci

- jednoducha uUprava digitalni fotografie (zména
velikosti, barevnosti apod.)

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vybird a spravné pouziva barvy,

experimentuje s rliznymi materialy,

vytvarné vyjadruje vjemy, postoje ke skutecnosti na
zakladé vlastnich prozitk( a smyslového vnimani

Uplatrovani subjektivity:

- vytvarné zobrazeni okolniho svéta

- kombinace prvku v plose a v prostoru

- hracky, objekty, ilustrace, volnd kresba a malba
- experimenty s barvou a rliznymi materialy
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Vytvarna vychova

3. rocnik

- teplé a studené barvy

- vyjadreni pocitl a emoci

- jednoducha uUprava digitaIni fotografie (zména
velikosti, barevnosti apod.)

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

porovnava vyrazové prostiedky ilustraci, vytvarného
dila,

i v online prostredi se seznamuje s rliznorodosti vizualni

produkce

Ovérovani komunikacnich ucinkd:

- ilustrace, umélecké i vlastni produkce

- vyrazové prostiedky

- orientace v postupu prace

- vytvarné techniky

- rozvoj predstavivosti a fantazie

- vlastni pohled na svét

- odlidné interpretace (vnimani dila)

- jednoduchy zaznam tvaréi aktivity (kratky text,
jednoducha myslenkova mapa)

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

volné vytvarné zobrazuje prvek vizudlné obrazného
vyjadreni z pfedstav a dotvafi je

tematicky na zakladé fantazie,

voli vytvarné prostredky k vyjadreni vlastniho pohledu
na svét

Ovérovani komunikacnich ucinkd:

- ilustrace, umélecké i vlastni produkce

- vyrazové prostiedky

- orientace v postupu prace

- vytvarné techniky

- rozvoj predstavivosti a fantazie

- vlastni pohled na svét

- odli$né interpretace (vnimani dila)

- jednoduchy zaznam tvaréi aktivity (kratky text,
jednoducha myslenkova mapa)

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

postupné se uci vytvaret si a tridit digitalni
fotodokumentaci svych vlastnich dél i proto, aby je
mohl sdilet s ostatnimi

Prliprava pro zaloZeni a vedeni vlastniho portfolia
(tFidéni soubort, popfipadé tvorba vlastni prezentace)

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova

4. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcdanské

® Kompetence digitdlni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztah(

experimentuje s barevnymi kontrasty,
snazi se vytvarné znazornit kompozici a kontrast,
zaméruje vizualné obrazna vyjadreni na detail

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- linie, tvar, barva, struktura, kontrast, objem, rytmus,
proporce

- usporadani objektl do celkd (zatisi, krajina)

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

vybird vhodné prostredky pro sva vizudlni obrazna
vyjadreni,

pokousi se o objektivni prepis skutecnosti,

svobodné vytvarné zachyti své prozitky a zazitky (na
zakladé smyslovych viema),

sméruje prepis prozitkl do jazyka linii, barev a tvar(,
rozviji vytvarné pozorovani a prozivani okolniho svéta

Uplatniovani subjektivity:
- hracky, objekty, ilustrace
- volna kresba a malba

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizudiné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

zkouma vyrazové prostiedky vytvarného materialu,
nastroju a technik,

vhodné voli pomucky, nastroje a nacini,

udrzuje poradek na pracovnim misté

- vychdzky s vytvarnymi ndméty

- vyuZiti rdznych materialG

- véci a predmét (funkce, tvar, dekor)
- nastroje a nacini

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

svobodné vyjadfi vlastni barevné pojimani svéta,
voli a vhodné kombinuje vytvarny material,
pokousi se vytvaret varianty pfi feSeni vytvarného
problému

- vytvarné zpracovani zazitku
- pocity, nalady, emoce a fantazie v obrazech

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

seznamuje se se znamymi ilustratory a jejich dilem,
porovnava vyrazové prostredky rdznych ilustratort a
autorl dél

Ovérovani komunikacnich ucinkd:
- ilustratofi a jejich tvorba
- odliSné interpretace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

na zakladé dosavadnich zkuSenosti se vyjadfuje o své
praci individualné i v ramci skupiny,

komunikuje o obsahu svych dél,

podili se na dotvareni vyzdoby tfidy a Skoly

- prace s prirodnim i umélym materidlem
- vyzdoba tfidy a skoly
- komunikace o obsahu vlastnich vytvarnych dél
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- zaznam/ dokumantace, prezentace (interakce s
publikem)

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

postupné si vytvafi digitalni portfolio vlastni tvorby a
digitaIni databanky rdznych inspiracnich zdroju

Razné druhy zdrojd (vybér, tfidéni, ukladani)

Vytvarna vychova

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence oblanské

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvdrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztaha

experimentuje s barevnymi kontrasty,
snazi se vytvarné zndzornit kompozici a kontrast,
zaméruje vizudlné obraznd vyjadreni na detail

Rozvijeni smyslové citlivosti:

- linie, tvar, barva, struktura, kontrast, objem, rytmus

- usporadani objektl do celkd (zatisi, krajina)

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadfeni se
védomeé zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

vybird vhodné prostfedky pro sva vizudIni obraznd
vyjadreni,

pokousi se o objektivni prepis skutecnosti,

svobodné vytvarné zachyti své prozitky a zazitky (na
zakladé smyslovych viemu),

sméruje prepis prozitkl do jazyka linii, barev a tvard,
rozviji vytvarné pozorovani a prozivani okolniho svéta

Uplatriovani subjektivity:
- hracky, objekty, ilustrace
- volna kresba a malba

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

porovnava rizné interpretace, inspiruje se, zkouma
vyrazové prostiedky vytvarného materialu, nastroju a
technik,

vhodné voli pomdcky, nastroje a nacini,

udrzuje poradek na pracovnim misté

- vyuZziti rdznych materialQ, prostredkd (vliv na
vysledek tvorby)

- vychazky s vytvarnymi naméty

- véci a predmét (funkce, tvar, dekor)

- nastroje a nacini
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VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitli a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

svobodné vyjadfFi vlastni barevné pojimani svéta,
voli a vhodné kombinuje vytvarny material,
pokousi se vytvaret varianty pfi feSeni vytvarného
problému

- vytvarné zpracovani zazitku (zvuk, obraz a jejich
promény)
- pocity, nalady, emoce a fantazie v obrazech

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkG svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

postupné si vytvafi digitalni portfolio vlastni tvorby a
inspiracnich zdrojt,

vytvari si sva vlastni kritéria pro tridéni digitalnich
zdroju

- vybér, tfidéni, ukladani dle vlastnich kritérif
- digitalni dokumentace vlastnich dél

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

seznamuje se se znamymi ilustratory a jejich dilem,
porovnava vyrazové prostredky rGznych ilustratord,
objevuje digitalni technologie pro propojeni zvuku a
obrazu

Ovérovani komunikacnich ucinkd:

- ilustratofi a jejich tvorba

- odliSnosti interpretace

- digitaIni fotografie, nastroje pro Upravu
- zaznam udalosti

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

na zakladé dosavadnich zkusenosti se vyjadfuje o své
praci individudlné i v ramci skupiny,

komunikuje o obsahu svych dél,

podili se na dotvareni vyzdoby tfidy a Skoly

- prace s prirodnim i umélym materidlem
- vyzdoba tfidy a Skoly
- komunikace v obsahu vytvarnych dél

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Pokryto predmétem - rozviji se pribézné

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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rozeznava zakladni tvary, linie a struktury,
rozviji vytvarné techniky,

orientuje se v nauce o barvé,

pouziva rlizné vyrazové vlastnosti,
seznamuje se s proporcemi lidské postavy

Rozvijeni smyslové citlivost:

- linie, tvar, objem a struktura

- jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvarud
- proporce lidského téla

vyuZiva obrazna vyjadreni k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem

pouziva zakladni klasifikaci barev,

rozlisi a vyuZije svételny a teplotni kontrast,
zobrazi vlastni fantazijni predstavy

- vytvarné zpracovani hudebnich motivd

- prostorova tvorba (papir, drat, pfirodni materialy....)
- teorie barev - barvy teplé a studené

- vytvarné vyjadieni vzpominky

dokaze zachytit jevy v proménach probihajicich v
Casovém sledu

- Casovy sled rGiznych Cinnosti béZzného Zivota
- barevné promény pfirody
- ilustrace a film

kombinuje rdzné vytvarné techniky,
pracuje s vizualné obraznymi elementy,
hleda zajimavé pohledy, vSima si detail(,
pouZziva vytvarné zjednoduseni

Uplatnovani subjektivity:

- kombinovana technika

- velky format

- prostorova prace, objekt

- krajina- kompozice, stylizace, zjednoduseni pohledu

chape odlisnosti uméleckého vyjadreni skute¢nosti od
presné podoby svéta,
rozviji své znalosti o perspektivé

- kresba a malba s vyuZitim predstavivosti a fantazie
- perspektiva

VV-9-1-06 interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitk(

se seznamuje s jednotlivymi uméleckymi a
architektonickymi slohy,

vnima architekturu jako soucast prostoru, ve kterém
Zijeme,

se snazi o prvni interpretaci vlastni prace a umélecké
tvorby

Ovérovani komunikacnich ucinka:
- nejstarsi historii lidstva
- Clovék a pravék - mezopotamské mozaiky

vnima lidové tradice, zvyky a svatky jako umélecky
projev urcité skupiny lidi ovlivnéné socialnimi vztahy

- navstéva aktualni vystavy, stdlé expozice nebo
historickych pamatek obce

- dekor, ornament, rytmus

- lidové uméni

- svatky
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zaujima osobni postoje k vlastni praci a umélecké
tvorbé,

chdpe uméni jako zplsob poznani a komunikace,

se Ucastni spole¢né tvorby vytvarného dila ve skupiné,
dokdze ho prezentovat ostatnim,

se aktivné podili na vyzdobé tridy a Skoly

- interpretace vlastni tvorby i dél vytvarného uméni
- dekorativni pfedméty v Zivoté ¢lovéka
- vyzdoba interiéru

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Pokryto pfedmétem - rozviji se pribézné

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

rozezndava zakladni tvary, linie a struktury,
rozviji vytvarné techniky,

orientuje se v nauce o barvé,

pouziva rlizné vyrazové vlastnosti,
seznamuje se s proporcemi lidské postavy

Rozvijeni smyslové citlivost:

- linie, tvar, objem a struktura

- jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvar(
- kresba lidské postavy z frontalniho pohledu

vyuZiva obrazna vyjadreni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem,

pouziva zakladni klasifikaci barev,

rozlisi a vyuzije svételny a teplotni kontrast,
zobrazi vlastni fantazijni predstavy

- vytvarné zpracovani hudebnich motivi

- prostorova tvorba (papir, drat, pfirodni materialy....)
- teorie barev - barevné spektrum, skladani barev

- vytvarné zpracovani prozitkd, emoci a myslenek

dokdze zachytit jevy v proménach probihajicich v
¢asovém sledu

- Casovy sled konkrétni Zivotni situace
- barvy ve vzdjemnych souvislostech
- ilustrace a film
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kombinuje rlizné vytvarné techniky,
pracuje s vizudlné obraznymi elementy,
hleda zajimavé pohledy, viima si detail(,
pouZiva vytvarné zjednoduseni

Uplatiiovani subjektivity:

- kombinovana technika

- velky format

- prostorova prace, objekt

- krajina- kompozice, stylizace, zjednoduseni pohledu

chape odlisnosti uméleckého vyjadfeni skutecnosti od
presné podoby svéta,

rozviji své znalosti o perspektive,

seznamuje se s uméleckym pismem

- kresba a malba s vyuzitim predstavivosti a fantazie
- perspektiva
- zasady uméleckého pisma fantazijni variace pisma

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusSenosti a prozitkd

se seznamuje s jednotlivymi uméleckymi a
architektonickymi slohy,

vnima architekturu jako soucast prostoru, ve kterém
Zijeme,

se snazi o prvni interpretaci vlastni prace a umélecké
tvorby

Ovérovani komunikacnich ucinka:
- ¢lovéka a stfedovék

vnima lidové tradice, zvyky a svatky jako umélecky
projev urcité skupiny lidi ovlivnéné socialnimi vztahy

- Clovék jako objekt znazornény uméleckym dilem
- besedy nad obrazem

- dekor, ornament, rytmus

- lidové uméni

- svatky

zaujima osobni postoje k viastni praci a umélecké
tvorbé,

chape uméni jako zplsob poznani a komunikace,

se Ucastni spolecné tvorby vytvarného dila ve skupiné,
dokaze ho prezentovat ostatnim,

se aktivné podili na vyzdobé tridy a Skoly

- interpretace vlastni tvorby i dél vytvarného uméni
- dekorativni pfedméty v Zivoté ¢lovéka
- vyzdoba interiéru

Vytvarna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

znd kompozi¢ni principy a vyuZiva je ve svych pracich,
vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych prvki,

zkousi zachytit postavu, zatisi, myslenky

Rozvijeni smyslové citlivost:

- typy zobrazeni - podhledy, rovnobézné promitani
- zlaty fez

- lidska postava v riznych polohach a pohledech

vyuZiva ve svych pracich prostorové vztahy, perspektivu
a vztahy a Ucinky barevnosti

- kompoziéni principy

- perspektiva

- vyjadreni pocitd a nalad - malba podle hudby
- teorie barev - symbolika barev

- kontrast a jeho smyslové ucinky

uziva pocitacovou grafiku k vyjadreni svych predstav,
zna historii vyvoje fotografie,
chape vyznam fotografie v Zivoté ¢lovéka

- uziti zakladd pocitacové grafiky
- fotograficky zaznam momentu ze Zivota
- historie a osobnosti fotografovani

rozviji své estetické citéni pro prostorové formy pfi
vytvareni reliéfu

Uplatiiovani subjektivity:
- kombinovana technika

- velky format

- prostorova préce, objekt
- krajina- reliéf

vnimad vizudlné obrazna vyjadreni z hlediska roviny
socialné utvareného ucinku

- fantazijni variace pisma
- pismo provedené Stétcem a perem

VV-9-1-06 interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadFeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

se seznamuje s jednotlivymi uméleckymi a
architektonickymi slohy,

vnima architekturu jako soucast prostoru, ve kterém
Zijeme,

se snazi o prvni interpretaci vlastni prace a umélecké
tvorby

Ovérovani komunikacnich Géinkud:
- ¢lovék a novovék

srovnava rlizné interpretace uméleckych dél a zaujima k
nim osobni postoj

- besedy nad uméleckymi dily starych mistr( -
Leonardo da Vinci, Goya, Michelangelo Buonarroti
- dotvareni uméleckého dila modernimi grafickymi
technikami - koldz
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obhajuje osobni postoje k vlastni praci a umélecké
tvorbé,

diskutuje o obsahu a jeho proméndch,

chdpe uméni jako zplsob poznani a komunikace,
vysvétluje vysledky tvorby s respektovanim zaméru
autora,

pokousi se o medialni prezentaci

- pokusy o vlastni recenzi a ndzor na zhlédnutou
vystavu nebo uméleckou tvorbu
- pokusy o medialni prezentaci

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

znd kompozi¢ni principy a vyuZiva je ve svych pracich,
vybird a samostatné vytvari bohatou $kalu vizualné
obraznych prvka,

zkousi zachytit postavu,zatisi, myslenky

Rozvijeni smyslové citlivost:
- z4tisi- sestavy aktudlné vnimaného
- dynamicka kresba

vyuZiva ve svych pracich prostorové vztahy, perspektivu
a vztahy a Ucinky barevnosti

- volna grafika, uZitd grafika

- suchy pastel

- figura — postava, proporce, zatisi, skutecnost a
promény

zna moznosti vyuZiti a zpracovani digitalni fotografie,
vyuzije modernich vytvarnych technologii k vlastnimu
vyjadreni fantazijnich predstav

- digitaIni fotografie - Zivot kolem nas
- kolaz uzita k vyjadreni nonsensu dotvareni jiz
vytvoreného

rozviji své estetické citéni pro prostorové formy z
hlediska jejich funkcnosti

Uplatriovani subjektivity:
- modelovani

- uZitné predméty

- prostorova préce, objekt
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vnima vizudlné obrazna vyjadreni z hlediska roviny
symbolického obsahu

- vytvareni obrazovych znakl a symbolli na zékladé
potfeby a fantazie

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

zndazorni rznymi vytvarnymi prostfedky a technikami
Zivot Clovéka v soucasnosti,

rozliSuje umélecké projevy soucasnosti a minulosti
orientuje se v oblastech moderniho uméni

Ovérovani komunikacnich ucinkd:

- Clovék a moderni sou¢asnost vyjadrena rozli¢nymi
vytvarnymi styly a sméry - naivismus, realismus,
impresionismus, pointilismus, kubismus

chape promény vytvarného uméni ve vztahu k
historickym a socidlnim jeviim

- diskuse nad dily modernich smérd - naivismus,
realismus, impresionismus, pointilismus, kubismus
- vytvarné uméni ve vlivu etnickych skupin a
socialniho prostredi - ky¢, nevkus, agrese, graffiti

vyjadFi zazZitek z osobniho nebo spolecenského Zivota,
s ddrazem na emocionalitu proZzitku obhaji sv(j
vytvarny projev

- vyjadreni pocitll a nalady na aktualni téma - politika,
globalni problémy, katastrofy...
- pokus o slovni interpretaci své prace

5.17 Rodinna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rodinna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfedmét rodinna vychova zahrnuje vSechny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi z
RVP ZV. Vyuka je zaméfrena na pozndvani vztah(l mezi lidmi, na feSeni problému a zmén v Zivoté a na
lidské jednani ohroZujici zdravi. Tento vyucovaci predmét vede Zaky k pochopeni zdravého zpUsobu Zivota,
jeho ochrany a pochopeni hodnoty zdravi v lidském Zivoté. Zaci ziskavaji ddleZité védomosti a dovednosti
pro pripady vzniku mimoradnych udalosti. Obsah pfedmétu se prolind do vSech vzdélavacich oblasti.
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada z téchto tematickych celkd:

Zivot v rodiné a mimo ni

Rozvoj osobnosti

Osobni bezpeci

Péce o zdravi, rezim dne

Zdrava vyZiva

Prevence zneuZivani nadvykovych latek

Clovék ve zdravi a nemoci

Lidska sexualita

Péce o dusevni zdravi

Rodinnou vychovu vyudujeme v $estém, osmém a devatém rocniku. Casova dotace predmétu je
nasledujici:

6. tfida 1 hodina tydné

8. tfida 1 hodina tydné

9. tfida 1 hodina tydné

Vyuka probiha ve ttidach, pfipadné v pocitadové ucebné, kde Zaci mohou zpracovavat rizné referaty,
projekty, prezentace.

V ramci vyuky rodinné vychovy se Zaci také ucastni rznych besed, exkurzi.

Integrace predmétu

e Vychova ke zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
® 0svoji si obecné uzivané terminy
e prostrednictvim vhodné volenych zadani poznava smysl osvojovanych postupt pro bézny Zivot
® porovnava dosazené vysledky v tymu i samostatné

Kompetence k feseni problému:
e chape vyznam kontroly dosazenych vysledk
e hleda vlastni postup pfi feseni problém{
® svafeSeni posuzuje z nejraznéjsich uhld pohledu

Kompetence komunikativni:
® souvisle a vystizné formuluje své nazory k danym tématdm

e chape potiebu umét vyslechnout odliSny nadzor a reagovat na néj
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

® vyuZiva ziskané komunikacni schopnosti a dovednosti k vytvareni kvalitnich vztah

Kompetence socidlni a personalni:
e samostatnym resenim pfimérené narocnych ukoll dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebetcty
e zvladd stanovit pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzuje je
e chdape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
® naudi se diskutovat

Kompetence obcanské:
e uvédomuije si své Skolni povinnosti v souvislosti se zodpovédnosti za svou domdci pfipravu
e poskytuje podle svych moZnosti Ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
e pochopi vyhody dodrZovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

Kompetence pracovni:

e pfistupuje kriticky k vysledk(im, kterych dosahl, nauci se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni

prace
e dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace
® rozviji své mysleni a nachazi nova reseni

Zpusob hodnoceni zaku

Prabézné - vidy po uzavreni jednoho tématu - test - hodnoceni zndmkami - zaznam do Zakovské knizky.
Aktivita v hodinach , aktualni pfispévky ze spolecenskych, politickych, sportovnich a dalSich témat -
hodnoceno dle aktivity jednotlivych zaka.

Vypracovani projekt(l ¢i prezentaci na rizna témata dle probiraného uciva - hodnoceno znamkami.
Pololetni - klasifikace béZna — zndmkami.

Rodinna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Rodinna vychova

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje prijata pravidla souZziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

zna pravidla souZiti ve Skole,
naléza vhodna feseni problém v kolektivu i komunité

Zivot v rodiné i mimo ni

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, t¥idy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prosttedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

chape spolecenskou Ulohu a ddlezitost rodiny,
vysvétli postaveni jednotlivych ¢lend rodiny a jiné
komunity,

uvédomuije si socidlni vliv rodiny a komunity na své
zdravi

- rodina - postaveni a role muZe a Zeny

- komunikace v rodiné
- komunikace mezi vrstevniky

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovdnim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

objasni dlleZitost a smysl prevence pro zdravi ¢lovéka

Rozvoj osobnosti:
- dusevni a télesné zdravi
- vyrovnavani se s problémy

VZ-9-1-04 posoudi rGzné zplisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

chape odpovédnost chovani na vlastni zdravi i zdravi
ostatnich

Osobni bezpedi:

- chovdni v krizovych situacich
- détskad krizova centra

- linky dGvéry

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejblizsim okoli

chape podstatu zdravého stravovani,
v ramci svého stravovani uplatruje zdravé stravovaci
navyky,

Zdrava vyZiva:

- vyZivové hodnoty potravin
- zpUsob zpracovani potravin
- zdravy jidelnicek

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moZnosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

diskutuje o problematice vlivu zdravé vyZivy na zdravi
Clovéka

- vliv zdravé vyzZivy na zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

aktivné se snazi o podporu zdravi

- péce o zdravi, rezim dne

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

ovlada pravidla bezpec¢ného a ohleduplného chovani
chodce v silni¢nim provozu a fidi se jimi,

chova se bezpecné v dopravnich prostredcich a na
zastavkach (v modelovych situacich a pfi akcich Skoly),
dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté — zejména
poutani,

rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich vyznam,

Dopravni vychova — chodec:

- na chodniku

- chodec a cyklista na silnici

- volny cas a sportovni aktivity
- prechazeni kfizovatky

- cesta dopravnimi prostredky
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Rodinna vychova

6. rocnik

posoudi situaci i z pohledu ostatnich Gcéastnik(
silni¢niho provozu,

vysvétli bezpecné chovani, zejména z pohledu chodce
(DV)

- dopravni znacky
- eticka stranka chovani v silniénim provozu

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

charakterizuje rizika vzniku mimoradnych udalosti a
jejich mozné dopady na zdravi a Zivoty lidi, Zivotni
prostfedi a majetek, zplsoby sebeochrany a vzajemné
pomoci (0€)

Klasifikace mimoradnych udalosti (OC)

Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi,
prevence psychického onemocnéni a nasili
namifenému proti sobé samému (OC)

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zpldsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

rozpozna varovny signal "Vseobecna vystraha",
adekvatné reaguje na tento signal, zna a prakticky
uplatni postupy v pripadé nafizené evakuace, véetné
zasad opusténi bytu (0C)

Varovny signal "Veobecna vystraha" (OC)
Evakuace (OC)
Ukryti, nouzové preZiti (OC)

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

poskytne prvni pomoc, v€etné Zivot zachranujicich
tkon(, dba na bezpeénost svoji i svého okoli (OC)

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (OC)

Rodinna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

popise obvyklé problémy v roding,
navrhne vhodna feseni neshod mezi rodinnymi
prislusniky

Rodina:
- stabilita rodiny
- neshody v manzelstvi

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi

dava do souvislosti projevy nemoci a zplisob chovani v
béZném Zivoté,

vi, kde vyhledat odbornou Iékarskou pomoc,

uvadi rozdily v hodnotovém Zebri¢ku zdravého a

Clovék ve zdravi a nemoci:
- péce o nemocné
- stravovani nemocnych
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Rodinna vychova

8. rocnik

chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc

nemocného ¢lovéka,
dava do souvislosti skladbu stravy a zplisob stravovéni s
rozvojem civilizacnich chorob

- 1é€eni pfirodnimi prostfedky
- civilizaéni choroby

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivéani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

chépe dulezZitost zdravého Zivotniho stylu,
vyjmenuje nékteré druhy ndvykovych latek a
psychoaktivnich latek, popise jejich dopad na zdravi

Zdrava vyziva:

- zpUsoby stravovani

- nezadouci zpUsoby vyZivy
- alternativni strava

Prevence zneuZivani ndvykovych latek

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

uvédomuje si projevy manipulace a negativni vliv
vrstevnikd,
chape negativni plsobeni médii a sekt

Manipulativni vlivy vrstevnik
Média, socidlni sité
Sekty

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

popise dospivani a zmény, které ho provazi,
voli vhodné zplsoby chovani k opacnému pohlavi

Zaklady lidské sexuality:
- lidskd sexualita
- laska

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

uvede zasady zodpovédného sexudlniho chovani ve
vztahu k moralce,

uvédomuje si vyznam sexudlni zdrZzenlivosti a
odpovédného sexualniho chovani,

uvede priklady nezakonného sexu

- planované rodicovstvi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

vysvétli souvislosti celkového chovanim clovéka,
sounaleZitosti a spoluprace v dopravnich situacich pro
uchovani zdravi a Zivota svoji osoby i druhych,

aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich snizovani
rizik a nehodovosti v doprave,

charakterizuje souvislost mezi jedndnim a
charakterovymi vlastnostmi osobnosti,

vymezi propojeni mezi danym tématem a dalSimi
oblastmi Zivota (DV)

Dopravni vychova:

- etika v silniénim provozu
- chodec a cyklista

- dopravni znacky

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

rozpozna rizika fyzického a dusevniho nasili, jeho
pfiznaky, projevy a dopady na vlastni osobu ¢i jiné,
predchazi riziklim, v pfipadé nebezpeci adekvatné
reaguje (0C)

Mimoradna udalost a krizové Fizeni, krizova situace,

krizovy stav (OC)
IndividuaIni ochrana (0C)
Improvizovana ochrana (OC)
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Rodinna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

popise rodinu, jeji vliv na jedince a spolecnost,
chape vyznam rodiny v soucasnosti,

diskutuje o problémech a moznych krizich sou¢asné
rodiny

Rodina

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

vyjmenuje mozné pficiny stresu a navrhne moznosti
kompenzace

Péce o dusevni zdravi

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci skoly a obce

uvédomuje si vliv péce o psychické a fyzické zdravi
jedince,
chova se zodpovédné k sobé samému

Péce o fyzické zdravi, preventivni prohlidky
Zdrava vyziva

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

diskutuje o svém eventudlnim setkdni s ndvykovymi
latkami,

navrhuje moZnosti pfedchazeni zavislostem,
diskutuje o spolecenském dopadu zavislosti,
dokaze vyhledat centra pomoci drogové zavislym

Prevence zneuZzivani ndvykovych latek:
- spolecenska nebezpecnost

- dlvody vzniku zavislosti

- drogy

- drogové zavisli

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

chape vyznam partnerského vztahu,
vhodné se chova k opacnému pohlavi

Sexualni vychova:
- partnerské vztahy
- laska

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;

podebatuje o nasledcich predcasné sexudlni zkusenosti,
popise formy antikoncepce,

- pohlavni styk
- antikoncepce
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Rodinna vychova 9. rocnik
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a stanovi mozna rizika pfi volbé partnera (dédi¢né - téhotenstvi a porod
odpovédného sexualniho chovani choroby, negativni osobnostni vlastnosti, uzivani - péce o dité

navykovych latek)

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych | pouZiva své znalosti a dovednosti v praxi, Dopravni vychova:
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s tématem | - chodec
pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho doprava, - cyklista
bezpedi; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni | interpretuje vyznam pojm0 a problematiky bezpecnosti | - poskytnuti prvni pfedlékarské pomoci
pomoc a ohleduplnosti v silnicnim provozu, - mUj prvni ridicak

chova se tak, aby v silniénim provozu chranil zdravi a
Zivot svUj i jinych osob — uvédomuje si dopad svého
chovani a koriguje jej podle situace,

analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje bezpecné
chovani,

aplikuje znalosti z dané oblasti i do jinych oblasti Zivot
orientuje se v souvislostech chovani vsech Ucastnik(
silni¢niho provozu,

aktivné se zapojuje do Cinnosti podporujicich snizovani
rizik a nehodovosti,

vyresi testy “fidi¢sky prikaz nanecisto” (DV)

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych | chova se adekvatné v riznych Zivotnich situacich tak, Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci (O€)

situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné aby nedoslo k ohrozeni fyzického i duSevniho zdravi Prevence Urazli a nemoci souvisejicich s praci, zasady
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho (0¢), bezpeéného chovéni (OC)

bezpedi; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni | rozpozna rizikové prostredi a ¢innosti a vyhyba se jim

pomoc (0€)

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani a | Prevence fyzického a dusevniho nasili, psychického
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeéii | jednani v kazdodennim Zivoté (OC), onemocnéni a nasili namifeného proti sobé samému
mimoradnych udalosti vhodné reaguje v situacich, kdy hrozi riziko nasili, neni | (OC)

Ihostejny a vi kde a jak zajistit pomoc (OC),
rozpozna rizikové prostredi a ¢innosti a vyhyba se jim
(oC)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti
Rodina
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5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Hodiny télesné vychovy jsou realizovany v prvnim az devatém rocniku.

Na prvnim stupni probiha vyuka vzdy v celém rocniku najednou, od Sestého do devatého rocniku je

vyuka realizovana zvlast s chlapci a zvIast s divkami. Zaci ke cvieni vyuZivaji v zavislosti na pocasi a
sportovni aktivité télocvicnu, sportovni htisté ¢i plavecky bazén. Herni pravidla jsou ptizpisobeny vhledem
k velikosti télocvicny, ktera je oproti standard(im vyrazné mensi. Bezpecny pribéh vyucovacich hodin
télesné vychovy zajistuje ucitel svou pfitomnosti po celou dobu vyucovaci hodiny i uZitim vhodnych metod,
forem atd.

Télesna vychova je nezastupitelnou slozkou vychovy, Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky. Pozndvaji vlastni pohybové moznosti. Cilem vyuky je také formovat kladné
postoje zakd k pohybové aktivité ve smyslu celoZivotni orientace na zdravy zpUsob Zivota, zdokonalovat
zakladni pohybové dovednosti v ¢innostech télovychovnych i sportovnich, kultivovat pohybovy projev a
drzeni téla, kompenzovat jednostrannou zatéz ve Skole (protahovaci, vyrovnavaci, dechova a relaxacni
cvic¢eni), rozvoj a upeviiovani vzajemnych vztahl (tymova spoluprace, vzajemny respekt) atd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zakladni organizacni jednotkou je vyucovaci hodina télesné vychovy v trvani 45 minut. Dvouhodinovky
probihaji pouze na druhém stupni a zavadéji se vyjimeéné. Casova dotace vzdélavaciho oboru je rozvriena
takto:

1. ro¢nik — 5. ro¢nik - dvé hodiny tydné

6. rocnik - 9. ro¢nik - dvé hodiny tydné
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Tematické okruhy: Cinnosti ovliviiujici zdravi
Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti
Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Formy realizace: spoluprdce v tymu, projekty, soutéze, olympiady.

Integrace predméta

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e spolupodili se na organizaci vyucovaci hodiny samostatnou pfipravou nékterych jejich ¢asti
e osvojuje si pohybové dovednosti a celozivotné je vyuziva

Kompetence k feseni problém:
e hleda logické souvislosti v rdznych kolektivnich hrach a pfi zpracovavani vysledkll (hodnoceni
kolektiv(,jednotlivcl apod.)

e rozviji pohybovou kreativitu

Kompetence komunikativni:
e pouzivd vhodné formy komunikace pftisportovnim zdpoleni, potlacuje hrubé verbalni projevy
v kolektivu

Kompetence socidlni a personalni:
e dokaze vytvaret prijemnou atmosféru pfi pohybovych aktivitach vseho druhu
e dokaze respektovat osobu vedouciho (kapitana), trenéra, rozhodciho a pfrijimat v kolektivu rizné
role
e uci se sebeovladani a rozviji své moralné-volni vlastnosti

Kompetence obcanské:
e rozviji pocit soundlezitosti, umi spolupracovat a soupefi v duchu fair-play
e Ucastni se Skolnich sportovnich aktivit
e (casti na turnajich rozviji soutézivost
® prezentuje se zdravymi projevy fandéni vici sportovcim své Skoly

Kompetence pracovni:
e je veden k odpovédnosti za svou ¢innost s ohledem na zdravi své i ostatnich

® je motivovan k cilevédomosti nutné k realizaci vlastnich sportovnich zameéri
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence digitalni:
e ovlada bézna digitalni zatizeni a aplikace
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rlizného typu
e chape vyznam digitdlnich technologii ve spole¢nosti
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i
zefektivnil své pracovni postupy

ZpUsob hodnoceni zaku

PFi hodnoceni a nasledné klasifikaci predmétu télesnd vychova je bran ohled na individualni moznosti a
schopnosti Zakl. Zohlednéna jsou také pfipadna vykonnostni omezeni ze zdravotnich divodi (ta musi byt
vidy potvrzena oSetfujicim Iékafem). V potaz je bran i aktudlni zdravotni stav zdka (dlouhodoba nemaoc,
Uraz, specificka zdravotni omezeni, astma, alergie atd.). Zak je hodnocen pr(ibéiné (zaznam do
elektronické zakovské knizky), vysledna zndmka v pololeti a na konci Skolniho roku je pak stanovena
hodnocenim téchto kritérii:

Aktivni Gcast v TV: Zak cvici ve cvicebnim dboru (bez ndusnic, prstynk(l atd.), vykonava ¢innosti dle pokyn(
vyucujiciho, dodrzuje bezpecénostni zasady pfti cviceni, je obeznadmen s vyznamem télesné vychovy pro
aktivni Zivot a dokaze uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti z oblasti télesné vychovy i mimo
vyucovani.

Motorické testy: hodnoceni vykonu z motorického testu v odpovidajicim ro¢niku, testy zahrnuji pohybové
hry, atletiku, gymnastiku, pripravna cvi¢eni atd.

Znalosti z teorie télesné vychovy: zakladni pravidla pohybovych her, zaklady prvni pomoci.

Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Télesna vychova

1. rocnik

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

dba na sprdvné drzeni téla a spravné dychani,
respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim,
uvédomuje si vyznam pohybu pro své zdravi,
znd protahovaci, napinaci cviky pro zahFati a uvolnéni

Cinnosti ovliviujici zdravi:
- vyznam pohybu pro zdravi

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

dle individualnich schopnosti zvlada stoj na lopatkach,
kolébku do dfepu, kotoul vpred,

provadi jednoducha cvi€eni na zebfinach, lavickach, na
Svédskych bednach,

Splha na tydci,

skace pres Svihadlo,

uci se spravnou techniku odrazu z mustku

Cinnosti ovliviujici rover pohybovych dovednosti:

- gymnasticka prlprava

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

zna techniku hodu kriketovym mickem,
uziva nizky a vysoky start,

nacvici skok do dalky,

zvlada zakladni techniku béhu (50m)

- atleticka prlprava

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

vyuZiva netradicni nacini,

procvicuje manipulaci s mi¢em (pfihravka jednorug,
tréenim obouruc¢ o zem, chytani mice, dribluje na misté
a za pohybu),

pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem,
seznamuje se z pravidly vybijené a kopané,

zna pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i
mimo TV

- pohybové a sportovni hry

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

vyjadfuje melodii a rytmus pohybem,

zvlada jednoduché tanecky,

doprovazi pohybem jednoducha rikadla,

snazi se o zvladnuti zakladniho estetického drzeni téla,
napodobuje pohyb

- rytmicka cviceni s hudbou

pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

je schopen soutézit v druzstvu,

zna a dodrzuje zakladni pravidla her,

je si védom poruseni pravidel a nasledk(l pro sebe i
druzstvo,

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzuje ji

- pohybové a sportovni hry
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

pouziva vhodné obleceni a obuyv,
dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé, ve vodé,

pod vedenim ucitele bezpecné pripravuje, uziva a
uklada naradi,

dokaze privolat pomoc a osetfit drobna poranéni,
dokaze se samostatné prevléci do cvicebniho Uboru a
umyt se,

dodrzuje Cistotu a poradek v prostiedi télocvicny, hristé

- hygiena pfi TV
- bezpecnost v hodinach TV

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

zna zéakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini, pojmy z pravidel
sportl a soutézi,

reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro
organizaci ¢innosti,

projevuje pfimérenou radost z pohybovych ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili ke zlepseni svého vykonu,
jedna v duchu fair play,

znd vyznam sportovani pro zdravi a snaii se respektovat
zdravotni handicap,

dokdze zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje
na pokyny k odstranéni vlastnich chyb

Cinnosti podporujici pohybové uéen:
- komunikace v TV

- organizace pfi TV

- pravidla her

- fair play

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich cinnostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

uplatiiuje cviky pro spravné drzeni téla,
zvlada spravné zakladni cvicebni polohy

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni:

- zdravotni télesna vychova - konkrétni zdravotni
oslabeni zaka

- zasady spravného drzeni téla

- dechova cviceni

- nevhodna cviceni a ¢innosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

uplatniuje specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Specialni cviceni:

- zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni
polohy, zakladni technika cvi¢eni

- soubor specialnich cviceni pro samostatné cvic¢eni
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Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené pfrilezitosti

dba na spravné drZeni téla a spravné dychani,
respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim,
uvédomuje si vyznam pohybu pro své zdravi,
znd protahovaci, napinaci cviky pro zahFati a uvolnéni

Cinnosti ovliviiujici zdravi:
- vyznam pohybu pro zdravi

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

dle individualnich schopnosti zvlada stoj na lopatkach,
kolébku do drepu, kotoul vpred,

provadi jednoducha cviceni na zebfinach, lavickach, na
Svédskych bednach,

seznami se s technikou 3plhu,

skace pres Svihadlo,

uci se spravnou techniku odrazu z mlstku

Cinnosti ovliviiujici Groveri pohybovych dovednosti:

- gymnasticka prlprava

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

znd techniku hodu kriketovym mickem,
uziva nizky a vysoky start,

nacvici skok do dalky,

zvlada zakladni techniku béhu (50m)

- atleticka praprava

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3eni

vyuZiva netradicni nacini,

procvicuje manipulaci s micem (pfihravka jednoruc,
tr¢enim obouruc¢ o zem, chytani mice, dribluje na misté
a za pohybu),

pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem,
seznamuje se z pravidly vybijené a kopané,

zna pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i
mimo TV

- pohybové a sportovni hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

vyjadfuje melodii a rytmus pohybem,
zvlada jednoduché tanecky,

- rytmicka cviceni s hudbou
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Télesna vychova

2. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

doprovazi pohybem jednoducha fikadla,
snazi se o zvladnuti zdkladniho estetického drzeni téla,
napodobuje pohyb

predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

seznami se se zdkladnimi prvky sebezachrany a
bezpecnosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje adaptuje se na vodni prostredi, - plavani

hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi respektuje pravidla hygieny plavani,

pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti v souladu s individualnimi predpoklady ovlada plavecké
dovednosti

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi seznami se se zaklady jednoho plaveckého zpUsobu, - plavani

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

je schopen soutézit v druzstvu,

znd a dodrzuje zakladni pravidla her,

je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe i
druZstvo,

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzuje ji

- pohybové a sportovni hry

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

pouziva vhodné obleceni a obuyv,

dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve
vodeé,...

pod vedenim ucitele bezpecéné pfipravuje, uziva a
uklada naradi,

dokaze privolat pomoc a oSetfit drobna poranéni,
dokaze se samostatné prevléci do cvicebniho Uboru a
umyt se,

dodrzZuje Cistotu a poradek v prostredi télocvicny, hristé

- hygiena pfi TV
- bezpecnost v hodinach TV

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zna zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini, pojmy z pravidel
sportl a soutézi,

reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti,

projevuje pfimérenou radost z pohybovych ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili ke zlepseni svého vykonu,
jedna v duchu fair play,

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

- komunikace v TV
- organizace pii TV
- pravidla her

- fair play
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Télesna vychova

2. rocnik

znd vyznam sportovani pro zdravi a snaZi se respektovat
zdravotni handicap,

dokdze zhodnotit kvalitu pohybové innosti a reaguje
na pokyny k odstranéni vlastnich chyb

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

uplatiiuje cviky pro spravné drzeni téla,
zvlada spravné zakladni cvicebni polohy

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni:

- zdravotni télesnd vychova - konkrétni zdravotni
oslabeni zaka

- zasady spravného drzeni téla

- dechova cviceni

- nevhodna cviéeni a ¢innosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

uplatniuje specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Specialni cviceni:

- zaklady specialnich cviceni — zakladni cvicebni
polohy, zakladni technika cvi¢eni

- soubor specidlnich cvi¢eni pro samostatné cvic¢eni

Télesna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

dba na spravné drZeni téla a spravné dychani,
respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvicenim,
uvédomuje si vyznam pohybu pro své zdravi,

zna protahovaci, napinaci cviky pro zahrati a uvolnéni

Cinnosti ovliviujici zdravi:
- vyznam pohybu pro zdravi

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

pouziva vhodné obleceni a obuyv,
dodrZuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé, ve

- hygiena pfi TV
- bezpecnosti v hodinach TV
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3. rocnik

vodé, ...

pod vedenim ucitele bezpeéné pfipravuje, uzivd a
uklada néradi,

dokdzZe ptivolat pomoc a osetfit drobna poranéni,
dokaze se samostatné prevléci do cvicebniho Uboru a
umyt se,

dodrzZuje Cistotu a poradek v prostredi télocvicny, hristé

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

dle individualnich schopnosti zvlada stoj na lopatkach,
kolébku do drepu, kotoul vpred,

provadi jednoducha cviceni na Zebfinach, lavickach, na
Svédskych bednach,

seznami se s technikou 3plhu,

skace pres Svihadlo,

uci se spravnou techniku odrazu z mustku

Cinnosti ovlivriujici Groveri pohybovych dovednosti:

- gymnasticka prlprava

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

znd techniku hodu kriketovym mickem,
uZiva nizky a vysoky start,

nacvic¢i skok do dalky,

zvlada zakladni techniku béhu (50m)

- atleticka praprava

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

vyuZiva netradicni nacini,

procvicuje manipulaci s micem (pfihravka jednoruc,
tr¢enim obouruc¢ o zem, chytani mice, dribluje na misté
a za pohybu),

pfihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem,
seznamuje se z pravidly vybijené a kopané,

zna pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i
mimo TV

- pohybové a sportovni hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

vyjadfuje melodii a rytmus pohybem,

zvlada jednoduché tanecky,

doprovazi pohybem jednoducha rikadla,

snazi se o zvladnuti zakladniho estetického drzeni téla,
napodobuje pohyb

- rytmicka cviceni s hudbou

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

adaptuje se na vodni prostredi,
respektuje pravidla hygieny plavani,

- plavani, rizika u vody
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Télesna vychova

3. rocnik

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady plavecké
dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

seznami se se zaklady jednoho plaveckého zplsobu,
seznami se se zdkladnimi prvky sebezachrany a
bezpecnosti,

pfivold pomoc dospélého k zachrané tonouciho (OC)

- plavani, rizika u vody

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

je schopen soutézit v druzstvu,

zna a dodrzuje zakladni pravidla her,

je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe i
druZstvo,

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrzuje ji

- pohybové a sportovni hry

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zna zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini, pojmy z pravidel
sportl a soutézi,

reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti,

projevuje pfimérenou radost z pohybovych ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili ke zlepSeni svého vykonu,
jedna v duchu fair play,

zna vyznam sportovani pro zdravi a snazi se respektovat
zdravotni handicap,

dokaze zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje
na pokyny k odstranéni vlastnich chyb

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:
- komunikace v TV

- organizace pii TV

- pravidla her

- mySlenka fair play

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

uplatniuje cviky pro spravné drzeni téla,
zvlada spravné zakladni cvicebni polohy

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni:

- zdravotni télesnd vychova - konkrétni zdravotni
oslabeni zaka

- zasady spravného drzeni téla

- dechova cviceni

- nevhodna cviceni a ¢innosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

uplatniuje specialni cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Specidlni cviceni:
- zaklady specidlnich cviceni — zdkladni cvicebni
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Télesna vychova

3. rocnik

polohy, zakladni technika cvi¢eni

- soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Myslenka fair -play

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

aktivné se podili na ¢innosti ovliviujici jeho zdravi,
samostatné si zlepsuje Uroven své zdatnosti,
dokaze se samostatneé rozcvicit,

zvySuje si svou obratnost a pohybovy rozsah,
poznava vlastni fyzické a zdravotni predpoklady a
pohybové moznosti,

prechdzi od sportovni pohybové Cinnosti k ¢innosti
fizené a vybérové

Cinnosti ovliviiujici zdravi:
- vyznam pohybu pro zdravi

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfredevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

uvédomuije si, co hrozi télu pfi jednostranném
posilovani,

znd vyznam protahovacich a relaxacnich cvikd,
dovede prozZivat cvi¢eni a soustredit se na spravné a
presné provedeni pohybu

- pfiprava pred pohybovou ¢innosti, rozcvicky
- zdravotné zamérené cCinnosti

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
béZzném sportovnim prostredi,
snazi se o adekvatni a duchapfitomnou reakci pfi Urazu

- hygiena pfi TV
- bezpecnost v hodinach TV
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Télesna vychova

4. rocnik

spoluzaka,

dodrzuje poradek a Cistotu pfi pobytu v télocvicné, na
hristi, v pfirodé,

uvédomuje si dllezitost spravné a vyvazené
Zivotospravy

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

dle individualnich schopnosti zvlada spojeni kotoulu
vpred a vzad, stoj na lopatkach,

predvede jednoducha cviceni na naradi (na Zebfinach,
lavickach, na Svédskych bednach a na koze),

Splha na tydci,

uziva spravnou techniku odrazu z mastku,

provadi vyskok do kleku, dfepu a roznozku,

prejde kladinu (rovnovaha)

Cinnosti ovliviiujici rover pohybovych dovednosti:

- gymnasticka prliprava

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

po predvedeni opakuje béZzeckou abecedu (liftink,
skipink, zakopavani),

zvlada zakladni techniku béhu (50m),

zna princip Stafetového béhu,

vydava povely pro start,

zvlada techniku skoku do dalky,

podle pokynu uditele si dovede rozméfit rozbéh,
provadi Upravu doskociste,

zvlada techniku hodu z mista i s rozbéhem

- atleticka praprava

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uziva prihravky jednoruc, tréenim obouruc o zem,
dribluje na misté i v pohybu,

nacvicuje stfelbu na kos,

pfihraje vnitfnim ndrtem, probé&hne slalom s mic¢em,
upevnuje si pravidla vybijené a kopané,
spolupracuje se svymi spoluzaky pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech

- pohybové a sportovni hry

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

tvorivé vyjadruje rytmus a melodii pohybem,
vytvari kreativni choreografii s prvky originality na
rytmicky doprovod,

zvlada zakladni kroky jednoduchych tancl (mazurka,
polka)

- rytmicka cviceni
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4. rocnik

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

pouziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich
kondiénich Cinnosti,

reaguje na pokyny a povely k osvojované Cinnosti a
organizaci

Cinnosti podporujici pohybové uéen:

- sledovani Urovné télesné zdatnosti pomoci digitalni
technologie

- povely a signaly

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

dodrzuje pravidla her a soutézi,
pfi pohybovych ¢innostech jednda v duchu fair play

- pravidla her
- fair play

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

spravné uziva zakladni nazvoslovi,
cvi¢i podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviku

- komunikace v TV

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

pfipravi a zajisti pomucky pro tfidni soutéz, hru,
pomaha pfi organizovani soutézi a her,
pripravuje si jednoduchou rozcvicku, hru, soutéz,
vysvétli pravidla

- organizace pfi TV

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

méri, zapisuje a porovnava jednotlivé vykony
modernimi technologiemi,
jednoduse zhodnoti osobni kvalitu pohybovych cinnosti

- méreni vykon( (délka, ¢as, pocet opakovani)
digitalnimi technologiemi (krokomér, stopky, aplikace)
- vyvhodnocovani télesné zdatnosti a osobniho zlepseni

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

zna zdroje informaci o sportovnich ¢innostech,
dokaze samostatné ziskat potfebné informace a predat
je dal

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

uplatnuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotniho
oslabeni:

- konkrétni zdravotni oslabeni zaka

- prevence

- zdsady spravného drzeni téla

- nevhodna cviéeni a ¢innosti

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

spravné predvede zdkladni techniku specidlnich cviceni,
opravuje techniku cviceni podle pokynl uditele

Specidlni cviceni:

- zdravotni télesnd vychova - zakladni cvi¢ebni polohy,
zakladni technika cvic¢eni

- soubor specialniho cviceni pro samostatné cviceni

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

uvédomi si nevhodné c¢innosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotniho
oslabeni:
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Télesna vychova 4. rocnik
- konkrétni zdravotni oslabeni Zaka
- prevence
- zasady spravného drzeni téla
- nevhodna cviéeni a ¢innosti
Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

aktivné se podili na ¢innosti ovliviujici jeho zdravi,
samostatné si zlepsuje Uroven své zdatnosti,
dokaze se samostatneé rozcvicit,

zvySuje si svou obratnost a pohybovy rozsah,
pozndva vlastni fyzické a zdravotni predpoklady a
pohybové moznosti,

prechazi od sportovni pohybové Cinnosti k ¢innosti
fizené a vybérové

Cinnosti ovliviujici zdravi:
- vyznam pohybu pro zdravi

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

uvédomuije si, co hrozi télu pfi jednostranném
posilovani,

zna vyznam protahovacich a relaxacnich cvikd,
dovede prozZivat cvi¢eni a soustredit se na spravné a
presné provedeni pohybu

- pfiprava pred pohybovou ¢innosti, rozcvicky
- zdravotné zamérené cCinnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
bézném sportovnim prostredi,
snazi se o adekvatni a duchapfitomnou reakci pfi Urazu

- hygiena pfi TV
- bezpecnost v hodinach TV
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Télesna vychova

5. rocnik

spoluzaka,

dodrzuje poradek a Cistotu pfi pobytu v télocvicné, na
hristi, v pfirodé,

uvédomuje si dllezitost spravné a vyvazené
Zivotospravy

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

dle individualnich schopnosti zvlada spojeni kotoulu
vpred a vzad, stoj na lopatkach,

predvede jednoducha cviceni na naradi (na Zebfinach,
lavickach, na Svédskych bednach a na koze),

Splha na tydci,

uziva spravnou techniku odrazu z mastku,

provadi vyskok do kleku, dfepu a roznozku,

prejde kladinu (rovnovaha)

Cinnosti ovliviiujici rover pohybovych dovednosti:

- gymnasticka prliprava

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

po predvedeni opakuje béZzeckou abecedu (liftink,
skipink, zakopavani),

zvlada zakladni techniku béhu (50m),

zna princip Stafetového béhu,

vydava povely pro start,

zvlada techniku skoku do dalky,

podle pokynu uditele si dovede rozméfit rozbéh,
provadi Upravu doskociste,

zvlada techniku hodu z mista i s rozbéhem

- atleticka praprava

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uziva prihravky jednoruc, tréenim obouruc o zem,
dribluje na misté i v pohybu,

nacvicuje strelbu na kos,

pfihraje vnitfnim ndrtem, probé&hne slalom s mic¢em,
upevnuje si pravidla vybijené a kopané,
spolupracuje se svymi spoluzaky pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech

- pohybové a sportovni hry

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

tvorivé vyjadruje rytmus a melodii pohybem,
vytvari kreativni choreografii s prvky originality na
rytmicky doprovod,

zvlada zakladni kroky jednoduchych tancl (mazurka,
polka)

- rytmicka cviceni
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5. rocnik

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

pouziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich
kondiénich Cinnosti,

sbira a (s pomoci uditele) vyhodnocuje data tykajici se
kondi¢né zamérenych pohybovych aktivit ziskanych
pomoci digitalnich technologii,

reaguje na pokyny a povely k osvojované Cinnosti a
organizaci

Cinnosti podporujici pohybové uéen:

- sledovani pohybovych aktivit (mnoZstvi, intenzity)
pomoci digitalnich technologii v pribéhu dne a tydne
(krokomér, stopky, aplikace)

- povely a signaly

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

dodrzuje pravidla her a soutézi,
pfi pohybovych ¢innostech jedna v duchu fair play

- pravidla her
- fair play

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

spravné uziva zakladni nazvoslovi,
cvi¢i podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviku

- komunikace v TV

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

pfipravi a zajisti pomUcky pro tfidni soutéz, hru,
pomaha pfi organizovani soutézi a her,
pfipravuje si jednoduchou rozcvicku, hru, soutéz,
vysvétli pravidla

- organizace pii TV

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovnd
je s predchozimi vysledky

méri, zapisuje a porovndva jednotlivé vykony
modernimi technologiemi, zaznamendva je do tabulky a
navzdjem je porovndva

- méfeni vykonu (délka, ¢as, pocet opakovani)
digitalnimi technologiemi (krokomér, stopky, aplikace)
v priibéhu dne a tydne

- hodnoceni a porovnavani nemérenych vykon
(tabulkové procesory, grafy)

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

sleduje vyvésky a webové stranky o sportovnich
¢innostech,

dokaze samostatné ziskat potfebné informace a predat
je dal

- zdroje informaci o pohybovych Cinnostech z vyvések
a webovych stranek télovychovnych a sportovnich
organizaci v misté bydlisté

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

uplatnuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotniho
oslabeni:

- konkrétni zdravotni oslabeni Zaka

- prevence

- zasady spravného drzeni téla

- nevhodna cviéeni a ¢innosti
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Télesna vychova

5. rocnik

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvi€eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

spravné predvede zdkladni techniku specidlnich cviceni,
opravuje techniku cviceni podle pokyni uditele

Specidlni cviceni:

- zdravotni télesnd vychova - zakladni cvi¢ebni polohy,
zakladni technika cvic¢eni

- soubor specialniho cvi¢eni pro samostatné cvic¢eni

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

uvédomi si nevhodné cinnosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotniho
oslabeni:

- konkrétni zdravotni oslabeni Zaka

- prevence

- zasady spravného drzeni téla

- nevhodna cviceni a ¢innosti

Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

ma pozitivni vztah ke sportu, je aktivni a pohybové
aktivity zafazuje do svého rezimu i mimo vyuku,
uvédomuje si, Ze pohyb je dilezity pro lidské zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi:

- spravné drZeni téla pfi cviku

- zvySovani kloubnich pohybl

- preventivni pohybova ¢innost

- spravné zapojeni dechu pfi cviceni

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

voli vhodné cviky, vedouci k celkovému posilovani
svalového aparatu a rozvoji vytrvalosti,

vyuZiva prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
a jina zdravotné zamérena cviceni

- celkové posilovani svalového aparatu (prevence a
korekce jednostranného zatizeni)

-rozvoj vytrvalosti

- zdravotné orientovand zdatnost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

individualné se rozcvici, provadi strecink celého téla
pred a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny uvolni nejzatizenéjsi partie téla

- individualni rozcviceni dle moZnosti zaka
- streCink celého téla pred a po ukonceni hodiny
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Télesna vychova

6. rocnik

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

zna pojem droga, doping a zna druhy nékterych
Skodlivych latek,

uvédomuije si, Ze uZivani drog ma negativni dopad na
lidské zdravi

Drogy, doping

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida moznda nebezpeci Urazu a
pfizpUsobi jim svou Cinnost

uplatfiuje pravidla bezpe¢ného chovani v béiném
sportovnim prostredi,

pouziva bezpecné sportovni naradi,

pfi pohybu dba na to, aby nezranil sebe ¢i jinou osobu,
zvladne improvizované osetfit poranéni a odsunout
ranéného

Bezpecnost a hygiena:

- bezpecnost a hygiena pfi pohybovych ¢innostech

- bezpecnost na sportovnich akcich konanych ve $kole
i mimo $kolu

- zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sportovnich potreb a naradi

predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi zna atletickou abecedu (lifting, skipping, zakopavani, Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a predkopavani, odpichy, cval stranou),
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich dle vlastnich moZnosti zvlada nizky, start, béh vytrvaly
¢innostech 800m, béh na 60m a Stafetovou predavku,
dle vlastnich moZnosti zvlada skok do dalky z rozbéhu,
skok do vysky (flop),
dle vlastnich moznosti zvlada hod kriket. mickem,
spojeni rozbéhu s odhodem
TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi dle vlastnich moZnosti zvlada prvky akrobacie - kotoul | Gymnastika

letmo, kotoul vpred, vzad,

dle vlastnich moZnosti zvlada stoj na lopatkach,

si osvojuje nacvik skoku pres kozu,

si osvojuje komihani ve svisu, houpani na kruzich,

dle vlastnich moznosti Splha bez pfirazu, s obménami,
osvojuje si prvky rytmické a kondi¢ni gymnastiky -
polkovy krok, Svihadla, cviceni s hudbou

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

znd jednotliva pravidla sportovnich her - koSikové,
kopané, vybijené, florbalu, pfehazované a dalsich,

s ohledem na své schopnosti a moznosti zvlada
pohybové Ukony potifebné pro hry,

aktivné se zapojuje do soutézi i turnajl probihajici v
arealu skoly i mimo skolu,

spolupracuje a domluvi se na taktice, prichazi s napady,
jak uspét a zvitézit

Sportovni hry

260



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Télesna vychova

6. rocnik

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

v pohybové ¢innosti se s ohledem ke svym
schopnostem snazi dosdhnout nejlepsich vysledkd,

je schopen svij vyhon sam zhodnotit ¢i najit pfipadné
nedostatky a jejich divody,

ma snahu své vysledky posunovat dale - zlepSovat se

Pravidla pohybovych ¢innosti

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

se seznamuje s odbornymi vyrazy v oblasti sportu a
chape nutnost jeho pouzivani,

uziva télocvicné nazvoslovi, osvojovanych c¢innosti,
smluvené povely, signdly, gesta

Télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ginnosti

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni

uvédomuje si, Ze pohybové aktivity prispivaji k zlepseni
télesné zdatnosti i zdravi obecné,

pfi cviCeni je aktivni a vytrvaly, snazi se dosahnout
stanoveného cile

Zdravotnich oslabeni:

- zakladni druhy oslabeni, jejich priciny a mozné
dusledky

- denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

- ¢innosti pro zdravi nevhodné

zna historii olympijskych her,

rozumi hlavnim olympijskym myslenkam,

béhem sportovani dodrzuje zdsady fair-play, pomaha
slabsim, respektuje opacné pohlavi

Olympijské hry:

- historie olympijskych her

- zimni a letni olympijské hry

- discipliny olympijskych her

- MOV (mezinarodni olympijsky vybor), COV (esky
olympijsky vybor), ODM (olympiada déti a mladeze)
- paralympijské hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

je soucasti tymu a s ostatnimi zaky spolupracuje,
dovede se podfridit kolektivu,

voli a dodrZuje vhodnou taktiku druZstva,
komunikuje se spoluhraci

Tymova hra, soutézZe druzstev
Myslenka fair - play

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zna povinnosti rozhodciho, poradatele, divaka a
zejména povinnosti hrace

Role rozhodciho, divaka a organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

pomaha méfit vykony provadénych disciplin,

své sportovni vysledky zaznamenava do vykonnosti
tabulky,

je schopen je porovnat s vysledky souper( a vyhodnotit
celkové poradi

Méreni vykonU a prace s vykonnostni tabulkou
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TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pod dohledem vyucujiciho je schopen samostatné
naplanovat a zorganizovat jednodussi sportovni aktivitu
pro jednotlivce i druzstva,

uvédomuje si povinnosti, které vyplyvaji z role
organizatora a rozhodciho ¢i kapitana

Organizace pohybovych aktivit

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

pracuje s tabulkou nebo vysledkovou listinou,
doplfiuje a vyhodnocuje pfislusna data

Zpracovani vysledkl sportovnich aktivit

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

vybira a za€lefiuje do svého Zivota specialni vyrovnavaci
cviceni podle vlastniho oslabeni,

snazi se o pravidelnost a pfinos téchto cviceni v béZzném
Zivoté

Specialni cviceni uréena k ndpravé:

- oslabeni podplrné pohybového systému
- oslabeni vnitfnich organa

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

si uvédomuje ¢innosti pro své zdravi nevhodné a snazi
se jim vyhnout

Cinnosti jako kontraindikace zdravotniho oslabenf

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Myslenka fair-play

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

ma pozitivni vztah ke sportu, je aktivni a pohybové
aktivity zarazuje do svého rezimu i mimo vyuku,
uvédomuje si, Ze pohyb je ddlezity pro lidské zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi:

- spravné drzeni téla pti cviku

- zvySovani kloubnich pohybl

- preventivni pohybova ¢innost

- spravné zapojeni dechu pfi cviceni
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TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z voli vhodné cviky, vedouci k celkovému posilovani - celkové posilovani svalového aparatu (prevence a
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program svalového aparatu a rozvoji vytrvalosti, korekce jednostranného zatizeni)
vyuzivd prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni| -rozvoj vytrvalosti
a jind zdravotné zamérena cviceni - zdravotné orientovana zdatnost
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou individualné se rozcvici, provadi strecink celého téla - individualni rozcviceni dle moznosti Zaka
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti — pred a po ukonceni hodiny, - streCink celého téla pred a po ukonéeni hodiny
zatéZovanymi svaly na zavér hodiny uvolni nejzatizenéjsi partie téla

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako zna pojem droga, doping a zna druhy nékterych Drogy, doping
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi Skodlivych latek,
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi | uvédomuje si, Ze uzivani drog ma negativni dopad na
ovzdusi lidské zdravi
TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv uplatnuje pravidla bezpecného chovani v bézném Bezpecnost a hygiena:
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho| sportovnim prostredi, - bezpecnost a hygiena pfi pohybovych ¢innostech
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a pouziva bezpecné sportovni naradi, - bezpecnost na sportovnich akcich konanych ve skole
ptizpUsobi jim svou ¢innost pfi pohybu dba na to, aby nezranil sebe ¢i jinou osobu, |i mimo Skolu
zvladne improvizované osetfit poranéni a odsunout - zasady bezpecéného pouzivani konkrétnich
ranéného sportovnich potfeb a naradi
TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi zna atletickou abecedu (lifting, skipping, zakopavani, Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a predkopavani, odpichy, cval stranou),
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich dle vlastnich moZnosti zvlada nizky, start, béh vytrvaly
¢innostech 800m, béh na 60m a Stafetovou predavku,
dle vlastnich moZnosti zvlada skok do dalky z rozbéhu,
skok do vysky (flop),

dle vlastnich mozZnosti zvlada hod kriket. mickem,
spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi dle vlastnich moZnosti zvlada prvky akrobacie - kotoul | Gymnastika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a letmo, kotoul vpred, vzad,

tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich dle vlastnich moZnosti zvlada stoj na lopatkach,

¢innostech si osvojuje nacvik skoku pres kozu,

si osvojuje komihani ve svisu, houpani na kruzich,
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dle vlastnich moZnosti Splha bez pfirazu, s obménami,
osvojuje si prvky rytmické a kondi¢ni gymnastiky -
polkovy krok, Svihadla, cvi¢eni s hudbou

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi znd jednotliva pravidla sportovnich her - koSikové, Sportovni hry
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a kopané, vybijené, florbalu, pfehazované a dalSich,

tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich s ohledem na své schopnosti a moznosti zvlada

¢innostech pohybové ukony potfebné pro hry,

aktivné se zapojuje do soutézi i turnajl probihajici v
arealu skoly i mimo skolu,

spolupracuje a domluvi se na taktice, ptichazi s napady,
jak uspét a zvitézit

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové | v pohybové ¢innosti se s ohledem ke svym Pravidla pohybovych Cinnosti
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné schopnostem snazi dosahnout nejlepsich vysledkd,
priciny je schopen svij vyhon sam zhodnotit ¢i najit pfipadné

nedostatky a jejich dlvody,
ma snahu své vysledky posunovat dale - zlepSovat se

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni se seznamuje s odbornymi vyrazy v oblasti sportu a Télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a chape nutnost jeho pouzivani,
CasopisU, uZivatele internetu uZiva télocvitné nazvoslovi, osvojovanych ginnosti,

smluvené povely, signdly, gesta

znd historii olympijskych her, Olympijské hry:

rozumi hlavnim olympijskym myslenkdam, - historie olympijskych her

béhem sportovani dodrzuje zésady fair-play, pomahda | - zimni a letni olympijské hry

slabsim, respektuje opacné pohlavi - discipliny olympijskych her

- MOV (mezinarodni olympijsky vybor), COV (Eesky
olympijsky vybor), ODM (olympiada déti a mladeze)
- paralympijské hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché je soucasti tymu a s ostatnimi zaky spolupracuje, Tymova hra, soutézZe druzstev
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji dovede se podfidit kolektivu,

voli a dodrZuje vhodnou taktiku druZstva,
komunikuje se spoluhraci

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti zna povinnosti rozhodciho, poradatele, divaka a Role rozhodciho, divadka a organizatora
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, zejména povinnosti hrace
organizatora
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TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

pomdahda mérit vykony provadénych disciplin,

své sportovni vysledky zaznamenava do vykonnosti
tabulky,

je schopen je porovnat s vysledky soupef( a vyhodnotit
celkové poradi

Méreni vykonl a prace s vykonnostni tabulkou

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pod dohledem vyucujiciho je schopen samostatné
naplanovat a zorganizovat jednodussi sportovni aktivitu
pro jednotlivce i druzstva,

uvédomuje si povinnosti, které vyplyvaji z role
organizatora a rozhodciho ¢i kapitana

Organizace pohybovych aktivit

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

pracuje s tabulkou nebo vysledkovou listinou,
doplnuje a vyhodnocuje pfislusna data

Zpracovani vysledkl sportovnich aktivit

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

uvédomuje si, Ze pohybové aktivity prispivaji k zlepseni
télesné zdatnosti i zdravi obecné,

pfi cviCeni je aktivni a vytrvaly, snazi se dosahnout
stanoveného cile

Zdravotnich oslabeni:

- zakladni druhy oslabeni, jejich priciny a mozné
dusledky

- denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

- ¢innosti pro zdravi nevhodné

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

vybird a zacleniuje do svého Zivota specialni vyrovnavaci
cviceni podle vlastniho oslabeni,

snazi se o pravidelnost a pfinos téchto cviceni v bézném
Zivoté

Specidlni cviceni uréena k napraveé:

- oslabeni podplrné pohybového systému
- oslabeni vnitinich organu

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

si uvédomuje ¢innosti pro své zdravi nevhodné a snazi
se jim vyhnout

Cinnosti jako kontraindikace zdravotniho oslabenf

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

ma pozitivni vztah ke sportu, je aktivni a pohybové
aktivity zarazuje do svého rezimu i mimo vyuku,
uvédomuje si, Ze pohyb je duleZity pro lidské zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi:

- spravné drzeni téla pti cviku

- zvySovani kloubnich pohybl

- preventivni pohybova ¢innost

- spravné zapojeni dechu pfi cviceni

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

voli vhodné cviky vedouci k celkovému posilovani
svalového apardtu a rozvoji vytrvalosti,

vyuziva prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni

a jina zdravotné zamérena cviceni

- celkové posilovani svalového aparatu (prevence a
korekce jednostranného zatizeni)

-rozvoj vytrvalosti

- zdravotné orientovana zdatnost

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

individualné se rozcvici, provadi strecink celého téla
pred a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny uvolni nejzatizenéjsi partie téla

- individualni rozcviceni dle moznosti zdka
- strecink celého téla pred a po ukonéeni hodiny

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

zna pojem droga, doping a zna druhy nékterych
Skodlivych latek,

uvédomuje si, Ze uzivani drog ma negativni dopad na
lidské zdravi

Drogy, doping

predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

letmo, kotoul vpted, vzad,

dle vlastnich moZnosti zvlada stoj na lopatkach,
si osvojuje nacvik skoku pres kozu,

si osvojuje komihani ve svisu, houpani na kruzich,

dle vlastnich mozZnosti Splha bez pfirazu, s obménami,

osvojuje si prvky rytmické a kondi¢ni gymnastiky -
polkovy krok, Svihadla, cvi¢eni s hudbou,

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi zna atletickou abecedu (lifting, skipping, zakopavani, Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a predkopavani, odpichy, cval stranou,)
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich dle vlastnich moZnosti zvlada nizky, start, béh vytrvaly
¢innostech 800m a 1500m, béh na 60m a Stafetovou predavku,
dle vlastnich moZnosti zvlada skok do dalky z rozbéhu,
skok do vysky (flop),
dle vlastnich moznosti zvlada hod kriket. mickem,
spojeni rozbéhu s odhodem
TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudInimi dle vlastnich moZnosti zvlada prvky akrobacie - kotoul | Gymnastika
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si osvojuje upoly - stftehové postoje, pady stranou, vzad,
pretahy

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

zna jednotliva pravidla sportovnich her - kosikové,
kopané, vybijené, florbalu, pfehazované a dalSich,

s ohledem na své schopnosti a moZnosti zvlada
pohybové ukony potifebné pro hry,

aktivné se zapojuje do soutézi i turnaji probihajici v
arealu skoly i mimo skolu,

spolupracuje a domluvi se na taktice, ptichazi s napady,
jak uspét a zvitézit

Sportovni hry

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

v pohybové ¢innosti se s ohledem ke svym
schopnostem snazi dosahnout nejlepsich vysledkd,

je schopen svij vyhon sdm zhodnotit ¢i najit pripadné
nedostatky a jejich dlvody,

ma snahu své vysledky posunovat dale - zlepSovat se

Pravidla pohybovych Cinnosti

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

se seznamuje s odbornymi vyrazy v oblasti sportu a
chape nutnost jeho pouzivani,

uziva télocvitné nazvoslovi, osvojovanych ginnosti,
smluvené povely, signdly, gesta

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

znd historii olympijskych her,

rozumi hlavnim olympijskym myslenkdam,

béhem sportovani dodrzuje zdsady fair-play, pomaha
slabsim, respektuje opacné pohlavi

Olympijské hry:

- historie olympijskych her

- zimni a letni olympijské hry

- discipliny olympijskych her

- MOV (mezinarodni olympijsky vybor), COV (&esky
olympijsky vybor), ODM (olympiada déti a mladeze)
- paralympijské hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k dspéchu druzstva a dodrzuje ji

je soucasti tymu a s ostatnimi zaky spolupracuje,
dovede se podfridit kolektivu,

voli a dodrZuje vhodnou taktiku druZstva,
komunikuje se spoluhraci

Tymova hra, soutéze druzstev

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatnuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zna povinnosti rozhodciho, poradatele, divaka a
zejména povinnosti hrace

Role rozhodciho, divédka a organizatora
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TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

pomdahda mérit vykony provadénych disciplin,

své sportovni vysledky zaznamenava do vykonnosti
tabulky,

je schopen je porovnat s vysledky soupef( a vyhodnotit
celkové poradi

Méreni vykonl a prace s vykonnostni tabulkou

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pod dohledem vyucujiciho je schopen samostatné
naplanovat a zorganizovat jednodussi sportovni aktivitu
pro jednotlivce i druzstva,

uvédomuje si povinnosti, které vyplyvaji z role
organizatora a rozhodciho ¢i kapitana

Organizace pohybovych aktivit

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizpUsobi jim svou ¢innost

uplatnuje pravidla bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi,

pouziva bezpecné sportovni naradi,

pfi pohybu dba na to, aby nezranil sebe ¢i jinou osobu,
zvladne improvizované oSetfit poranéni a odsunout
ranéného

Bezpecnost a hygiena:

- bezpecnost a hygiena pfi pohybovych ¢innostech

- bezpecnost na sportovnich akcich konanych ve skole
i mimo Skolu

- zasady bezpecéného pouzivani konkrétnich
sportovnich potreb a naradi

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

pracuje s tabulkou nebo vysledkovou listinou,
doplniuje a vyhodnocuje pfislusna data

Zpracovani vysledkl sportovnich aktivit

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

uvédomuje si, Ze pohybové aktivity ptispivaji k zlepseni
télesné zdatnosti i zdravi obecné,

pfi cviCeni je aktivni a vytrvaly, snazi se dosahnout
stanoveného cile

Zdravotnich oslabeni:

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
dasledky

- denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

- ¢innosti pro zdravi nevhodné

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

vybira a za€lefiuje do svého Zivota specialni vyrovnavaci
cviceni podle vlastniho oslabeni,

snazi se o pravidelnost a pfinos téchto cviceni v bézném
Zivoté

Specidlni cviceni uréend k napraveé:

- oslabeni podplrné pohybového systému
- oslabeni vnitfnich organa

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

si uvédomuje Cinnosti pro své zdravi nevhodné a snazi
se jim vyhnout

Cinnosti jako kontraindikace zdravotniho oslabenf

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

ma pozitivni vztah ke sportu, je aktivni a pohybové
aktivity zafazuje do svého rezimu i mimo vyuku,
uvédomuje si, Ze pohyb je duleZity pro lidské zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi:

- spravné drzeni téla pfi cviku

- zvySovani kloubnich pohybl

- preventivni pohybova ¢innost

- spravné zapojeni dechu pfi cviceni

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

voli vhodné cviky, vedouci k celkovému posilovani
svalového aparatu a rozvoji vytrvalosti,

vyuZiva prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
a jina zdravotné zamérena cviceni

- celkové posilovani svalového aparatu (prevence a
korekce jednostranného zatizeni)

-rozvoj vytrvalosti

- zdravotné orientovand zdatnost

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

individualné se rozcvici, provadi strecink celého téla
pred a po ukonceni hodiny,
na zavér hodiny uvolni nejzatizenéjsi partie téla

- individualni rozcviceni dle moznosti zdka
- streCink celého téla pred a po ukonceni hodiny

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

zna pojem droga, doping a zna druhy nékterych
Skodlivych latek,

uvédomuje si, Ze uzivani drog ma negativni dopad na
lidské zdravi

Drogy, doping

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

uplatnuje pravidla bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi,

pouziva bezpecné sportovni naradi,

pfi pohybu dba na to, aby nezranil sebe ¢i jinou osobu,
zvladne improvizované osetfit poranéni a odsunout
ranéného

Bezpecnost a hygiena:

- bezpecnost a hygiena pfi pohybovych ¢innostech

- bezpecnost na sportovnich akcich konanych ve skole
i mimo $kolu

- zasady bezpecéného pouzivani konkrétnich
sportovnich potreb a naradi

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a

zna atletickou abecedu (lifting, skipping, zakopavani,
predkopavani, odpichy, cval stranou),

Atletika
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tvofiveé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich
¢innostech

dle vlastnich moznosti zvlada nizky, start, béh vytrvaly
800m a 1500m, béh na 60m a Stafetovou predavku,
dle vlastnich moZnosti zvlada skok do dalky z rozbéhu,
skok do vysky (flop),

dle vlastnich moznosti zvlada hod kriket. mickem,
spojeni rozbéhu s odhodem

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

dle vlastnich moznosti zvlada prvky akrobacie - kotoul
letmo, kotoul vpred, vzad,

dle vlastnich moZnosti zvlada stoj na lopatkach,

si osvojuje nacvik skoku pres kozu,

si osvojuje komihani ve svisu, houpani na kruzich,

dle vlastnich moznosti Splha bez pfirazu, s obménami,
osvojuje si prvky rytmické a kondiéni gymnastiky -
polkovy krok, Svihadla, cvi¢eni s hudbou,

si osvojuje upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad,
pretahy

Gymnastika

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

znd jednotliva pravidla sportovnich her - koSikové,
kopané, vybijené, florbalu, pfehazované a dalsich,

s ohledem na své schopnosti a moznosti zvlada
pohybové ukony potfebné pro hry,

aktivné se zapojuje do soutézi i turnaji probihajici v
arealu skoly i mimo skolu,

spolupracuje a domluvi se na taktice, pfichazi s napady,
jak uspét a zvitézit

Sportovni hry

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

v pohybové ¢innosti se s ohledem ke svym
schopnostem snazi dosdhnout nejlepsich vysledkd,

je schopen svij vyhon sam zhodnotit ¢i najit pfipadné
nedostatky a jejich divody,

ma snahu své vysledky posunovat dale - zlepsSovat se

Pravidla pohybovych ¢innosti

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

se seznamuje s odbornymi vyrazy v oblasti sportu a
chape nutnost jeho pouZivani,

uziva télocvicné nazvoslovi, osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signdly, gesta

Télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti
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zna historii olympijskych her,

rozumi hlavnim olympijskym myslenkam,

béhem sportovani dodrzuje zdsady fair-play, pomaha
slab3im, respektuje opacné pohlavi

Olympijské hry:

- historie olympijskych her

- zimni a letni olympijské hry

- discipliny olympijskych her

- MOV (mezinarodni olympijsky vybor), COV (¢esky
olympijsky vybor), ODM (olympiada déti a mladeze)
- paralympijské hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

je soucasti tymu a s ostatnimi zaky spolupracuje,
dovede se podfridit kolektivu,

voli a dodrZuje vhodnou taktiku druZstva,
komunikuje se spoluhraci

Tymova hra, soutéze druzstev

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zna povinnosti rozhodciho, poradatele, divaka a
zejména povinnosti hrace

Role rozhodciho, divaka a organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

pomaha méfit vykony provadénych disciplin

Meéreni vykonU a prace s vykonnostni tabulkou

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na drovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pod dohledem vyucujiciho je schopen samostatné
naplanovat a zorganizovat jednodussi sportovni aktivitu
pro jednotlivce i druzstva,

uvédomuje si povinnosti, které vyplyvaji z role
organizatora a rozhodciho

Organizace pohybovych aktivit

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

pracuje s tabulkou nebo vysledkovou listinou,
doplniuje a vyhodnocuje pfislusna data

Zpracovani vysledkl sportovnich aktivit

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

uvédomuje si, Ze pohybové aktivity prispivaji k zlepseni
télesné zdatnosti i zdravi obecné,

pfi cvi¢eni je aktivni a vytrvaly, snazi se dosahnout
stanoveného cile

Zdravotnich oslabeni:

- zakladni druhy oslabeni, jejich pficiny a mozné
dasledky

- denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

- ¢innosti pro zdravi nevhodné

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

vybird a zacleriuje do svého Zivota specialni vyrovnavaci
cviceni podle vlastniho oslabeni,

snazi se o pravidelnost a pfinos téchto cviceni v bézném
Zivoté

Specidlni cviceni uréend k napraveé:

- oslabeni podplrné pohybového systému
- oslabeni vnitfnich organa

- oslabeni smyslovych a nervovych funkci
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ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

si uvédomuje ¢innosti pro své zdravi nevhodné a snazi

se jim vyhnout

Cinnosti jako kontraindikace zdravotniho oslabeni

5.19 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 0 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét préace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a
doplniuje celé zakladni vzdélani o dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve
spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich uritou protivahou. Je zaloZena na
tvlréi myslenkové spolutcasti zakd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFedmét praktické &innosti se vyucuje v 1. a# 5. roéniku po jedné hodiné tydné. Zaci se v ném uci
pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i pii praci ve skupinach. Zaci se uéi vytrvalosti a
soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich ndpadu pfi pracovni ¢innosti a k
vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku.

Praktické cinnosti patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do
téchto tématickych okruha:

1. Prace s drobnym materidlem

2. Konstrukéni ¢innosti

3. Pfiprava pokrm{

4. Péstitelské prace
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Pracovni ¢innosti

Na 2.stupni se praktické ¢innosti vyznacuji jako samostatny pfedmét v 6., 7. a 9.roéniku. Casova dotace v
ucebnim planu je 1 vyué.hodina tydné.

Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérim skoly jsou vybrany pro

skupinu chlapct a divek péstitelské prace v 6. rocniku , v 7. ro¢niku ptiprava pokrm a v 9. ro¢niku svét
prace a vyuziti digitalnich technologii.

Vzdélavani zak( ma vést k:

- zajmu o péstovani rostlin v zavislosti na pfirodnich podminkach i praci clovéka

- podpore otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani

- k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich predmétd v praxi

- ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

- osvojovani a uplatfiovani zasad bezpecénosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny prace, zakladl organizace
a planovani prace

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji

kvalité, ziskani orientace v pouzivani zakladnich kuchynskych spotiebict a chodu domacnosti, seznami se s
pozadavky na vykonavani rliznych povolani a uci se orientovat se na trhu prace.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.

Predmétem prolinaji priifezova témata, zejména osobnostni a socialni vychova, environmentaini

vychova (podminky Zivota, vztah k Zivotnimu prostredi).

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e spolupodili se na pribéhu vyucovani, organizuje si vlastni praci
e provadi samostatné pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledkd, vyvozeni
zaveér( a jejich vyuzivani v budoucnosti
e hodnoti vysledky vlastni prace, odhaluje priciny pripadnych nelspéchu a kritické diskusi
e uci se pracovati s chybou
e podporuje svoji samostatnost a tvorivost

Kompetence k feseni problému:
® propojuje své teoretické poznatky s praxi
® snaiZise o cilevédomost, vytrvalost vedouci k vyfeseni problém{
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Kompetence komunikativni:
e zapojuje se do aktivni diskuse
e rozviji schopnost vyjadfit a obhajovat vhodnou formou svij nazor
e uci se vyslechnout a tolerovat nazory druhych

Kompetence socidlni a personalni:

e podili se na vytvareni pravidel tymové prace
respektuje spole¢né dohodnutd pravidla chovani a spoluprace
prijme roli a svym podilem pozitivné ovliviiuje kvalitu prace

respektuje nazory jinych lidi a ochotné se z nich pouci

Kompetence obcanské:
e rozviji své ekologické mysleni a chapani ekologickych souvislosti a problému
e udise respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostred

Kompetence pracovni:

e  74aci se seznamuji s rGznymi materidly, nastroji a vybavenim

e uci se pouZivat bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni

e usiluji plnit si své povinnosti a zavazky, dbaji na dodrZovani vymezenych pravidel

e vytvali si prostor pro dokonceni kvalitni prace a jeji hodnoceni z hlediska kvality, funkénosti a
hospodarnosti

e jsou vedeni k odpovédnosti za svou Cinnost s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi, kulturnich a
spole¢enskych hodnot

® snaZi se o uvédomovani zodpovédnosit za zdravi své a ostatnich

e motivuji se k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych pfi vzdélavani v zdjmu vlastniho rozvoje
budoucnosti

e vedou zodpovédny pfistup pfi rozhodovani o profesnim zaméreni

e ve vSech predmétech Z4ci respektuji zakladni pracovni ndvyky

Kompetence digitalni:
e ovlada bézna digitalni zatizeni a aplikace
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data rlizného typu

e chdape vyznam digitalnich technologii ve spole¢nosti
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Pracovni ¢innosti

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zjednodusil, ¢i

zefektivnil své pracovni postupy

ZpUsob hodnoceni zakU

- pribézné hodnoceni 7aka

- zaznam do Zakovskeé knizky
- alternativni motivacni zptsoby hodnoceni (obrazky, samolepky, razitka, body, pocet chyb...)
- pisemné hodnoceni do Zakovské knizky
- pololetni, zavérecna klasifikace

- bézna klasifikace znamkami

- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

Pracovni ¢innosti

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada jednoduché c¢innosti a dovednosti pfi praci se
stavebnici

Stavebnice, sestavovani model(

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

vystrihuje, lepi, sklada, vytrhava papir,sam voli napf.

barvy papiru,trhani v ohybu,
pracuje s drobnym materidlem,

Prace s drobnym materidlem, papirem
Zvyky, tradice a svatky

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

pracuje se Sablonou,
uci se zachdazet s rliznymi nastroji,
spolupracuje ve dvojicich a vétsich skupinach

Prace s predlohou dle instrukci
Skupinova préace

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

snazi se dodrZet spravné chovani pfri stolovani

Pravidla spravného stolovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

ziskava jednoduché informace o pfipravé tabule na
jednoduché stolovani

Jednoduché zasady stolovani
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Pracovni Cinnosti

1. rocnik

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

pozndva jednoduché zasady pfi péstovani rostlin -
zalévani, vyziva, kontrola rostlin a pozorovani

Péstovani rostlin - péce o rostliny

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

pozoruje pfirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich,
rozliSuje rozdily v jednotlivych roc¢nich obdobich

Kalendar pfirody - pozorovani zmén v rocnich
obdobich

Pracovni Cinnosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

vystfihuje, lepi, skldda, vytrhava papir, sdm voli napf.
barvy papiru, trhani v ohybu,

pracuje s drobnym materidlem,

sbira, tridi, susi rostliny, listy, semena, vyhledava a
dotvafi pfirodniny na zakladé predstav, opracovava a
aranzuje pfirodniny

Prace s drobnym materidlem.
Tradice, zvyky a svatky.

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

pracuje se Sablonou,uci se zachazet s rlznymi
nastroji,spolupracuje ve dvojicich a vétsich skupinach

Prace s predlohou dle instrukci

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada jednoduché c¢innosti a dovednosti pfi praci se
stavebnici

Stavebnice, sestavovani model(

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

pozndva jednoduché zasady pfi péstovani rostlin-
zalévani, vyZiva, kontrola rostlin a pozorovani

Péstovani rostlin v mistnosti a na zahradé, seti, sazeni

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

zaznamenava vysledky pozorovani v pfirodé,
dokaze propojit ucivo: pozorovani prirody s prvoukou

Kalendar pfirody - zaznamy pozorovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

ziskava jednoduché informace o pfipravé tabule na
jednoduché stolovani

Pravidla spravného stolovani, Gprava stolu
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Pracovni Cinnosti

2. rocnik

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

snazi se dodrZet spravné chovani pfi stolovani

Zaklady spolecenského chovani u stolu pfi rlznych
pfilezitostech

Pracovni Cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rlizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material{

dokaze mackat, stfihat, vystfihovat, lepit, polepovat,
prekladat a skladat papir

zvlada jednoduché opracovani riznych druh( materiald,
uci se zachazet s rliznymi nastroji,

pracuje s drobnym materialem

Prace s riznym materidlem
Zvyky, tradice a svatky

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

uti se péstovat zeleninu nebo bylinky v nadobach,
zalévat je, peCovat o né, hnojit, chranit pred skddci

Péstovani zeleniny nebo bylinek podle pfimérené
véku déti — sazeni do nadob, zalévani, vyZiva rostlin

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

vnimda zmény pozorovani v pfirodé,

dokdze propojit u€iva - pozorovani pfirody s prvoukou,
zaznamenava vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii

Pozorovani pfirody — zaznamendavani vysledk
pozorovani i s vyuzitim digitalnich technologii,
propojeni uciva s prvoukou

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

dokaze se spravné chovat u stolu podle urcitych
pravidel, pfipravi jednoduchy pokrm

Zakladni zpUsoby stolovani

Ptiprava jednoduchych pokrm

Sestaveni jidelnicku podle zasad zdravé vyzivy -
spravny vybér a nakup

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoduse naaranzuje stll pfi pfileZitosti rlznych
svatka,

sestavi zdravy jidelnicek,

jednoduse nazdobi rizné pokrmy

Zaklady stolovani
Aranzovani stolu na rizné prileZitosti

277



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Pracovni Cinnosti

3. rocnik

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a piedlohy

pracuje se Sablonou a dle videonavodu zaznamenava,
uci se zachazet s rliznymi néstroji

Prace s predlohou dle instrukci a podle videondvodu

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavuje modely ze stavebnice,
rozviji svou fantazii a kreativitu

Prace se stavebnici

Pracovni Cinnosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

vystfihuje, lepi, sklada, vytrhava papir a umi vytvaret
rdzné vyrobky,

pracuje s pfirodnim materidlem, dratem, textilem,
modelovaci hmotou

Vlastnosti materiélu, pracovni pomucky a nastroje

CSP-5-1-02 vyuZivé pFi tvofivych Einnostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

seznamuje se s lidovymi zvyky, svatky a tradicemi a
vyuziva je pfi tvofivych ¢innostech

Zvyky, tradice a svatky

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

zachazi s rGznymi nastroji, pouziva vhodné pracovni a
ochranné pomlcky, rlizna naradi

Prace s riznymi nastroji, naradim, pracovnimi a
ochrannymi pomuckami

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek a ¢istotu na svém pracovisti,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, pfi praci s drobnym
materidlem, pti konstrukénich ¢innostech, v
péstitelskych pracich a pfi pripravé pokrmi

Poradek a Cistotu na pracovisti
Zasady hygieny a bezpecnost prace
Prvni pomoc pfi Urazu
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Pracovni Cinnosti

4. rocnik

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

dokaze smontovat a demontovat stavebnice

Prace se stavebnici
Montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

modeluje a stavi tvary podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nécrtu,

sestavi vyrobek dle samostatné vyhledaného
videozdznamu

Stavba tvar( dle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého néacrtu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, podili se na
ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi,

pozoruje a zaznamendva vyvoj rostlin pfi péstitelskych
pokusech s vyuzitim digitalnich technologii

Péstitelské prace, pozorovani rostlin a jeho zaznam s
vyuZitim digitalnich technologii
Ochrana Zivotniho prostredi

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

péstuje a oSetfuje pokojové i jiné rostliny

Péce o rostliny rostlin
Péstovani rostlin
Ochrana rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

zachazi vhodné s rdznymi nastroji,
pouziva vhodné pracovni a ochranné pomdacky a rGizna
nacini vhodné pfi péstitelskych pracich

Pracovni nacini, nafadi v péstitelskych pracich
Ochranné pomlcky a prostredky

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pojmenuje zakladni kuchynské pfistroje a rozezna
technické vybaveni uréené pro kuchyné

Vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi jednoduchy pokrm

Pfiprava pokrmu

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

zvlada zdakladni zasady stravovani, stolovani a
spolecenského chovani

Zasady stravovani, stolovani a spole¢enského chovani

Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Pracovni Cinnosti

5. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzuje poradek a €istotu na svém pracovisti,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu pfi praci s drobnym
materidlem, pti konstrukcnich ¢innostech, v
péstitelskych pracich a pfi pfipravé pokrm0

Poradek a Cistotu na pracovisti

Zasady hygieny a bezpecnost prace s pracovnimi
nastroji a zahradnim naradim a pfi pripravé pokrmu
Prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

vystfihuje, lepi, sklada, vytrhava papir a umi vytvaret
rtzné vyrobky,

pracuje s pfirodnim materialem, dratem, textilem,
modelovaci hmotou,

zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda vhodny
videonavod a vyrobek vytvori

Prace s tvofivym materialem, tvorba vyrobku podle
samostatné vyhledaného videonavodu
Prace s papirem

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

seznamuje se s lidovymi zvyky, svatky a tradicemi a
vyuZiva je pfi tvorfivych ¢innostech

Zvyky, tradice a svatky

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, néstroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

zachazi s riznymi nastroji, pouZziva vhodné pracovni a
ochranné pomucky, rlizna naradi

Prace s riznymi nastroji, naradim, pracovnimi a
ochrannymi pomuckami

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

dokaze smontovat a demontovat stavebnice

Prace se stavebnici
Montéz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

modeluje a stavi tvary podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Stavba tvarl dle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého néacrtu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, podili se na
ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi

Péstitelské prace, pozorovani rostlin a jeho zaznam s
vyuZzitim digitalnich technologii
Ochrana Zivotniho prostredi
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Pracovni Cinnosti

5. rocnik

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny

péstuje a oSetfuje pokojové i jiné rostliny.
pozoruje a zaznamendava vyvoj rostlin pfi péstitelskych
pokusech s vyuzitim digitalnich technologii

Péce o rostliny rostlin
Péstovani rostlin
Ochrana rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

zachazi vhodné rlznymi nastroji,
pouziva vhodné pracovni a ochranné pomdacky a rGizna
nacini vhodné pfi péstitelskych pracich

Pracovni nacini, nafadi v péstitelskych pracich
Ochranné pomlcky a prostredky

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pojmenuje zakladni kuchynské pfistroje a rozezna
technické vybaveni uréené pro kuchyné

Vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi jednoduchy pokrm

Pfiprava pokrmu

€SP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

zvlada zakladni zasady stravovani, stolovani a
spolecenského chovani

Zasady stravovani, stolovani a spolecenského chovani

Pracovni ¢innosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

poutzije pro pfipravu prace dokumentaci, ndvod pro
péstovani vybranych rostlin (zélivka, ptda,svétlo,teplo),
popise a vysvétli jednotlivé kroky dalezité pfi procesu
péstovani rostlin,

pfipravi pracovni prostor, prostfedi pro péstovani
vybranych rostlin (kvétinac, zahonek...),

udrzuje pracovni prostor pro péstovani rostlin

Péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi

Pada

Zelenina

Ovocné rostliny

CSP-9-3-02 péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

z nabidky vybere vhodné rostliny pro vyzdobu interiéru,
exteriéru podle danych podminek, podle dané
prilezitosti,

pouzije vhodné nastroje, naradi pti péstovani a

Lécivé rostliny

Okrasné rostliny
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Pracovni Cinnosti

6. rocnik

aranzovani kvétin,

voli vhodny postup péstovani vybrané rostliny, zajisti
prabéznou pédi (zalit,presadit, sestfihat...),

rostlinu pozoruje a planovany postup podle pottfeby
upravi,

vyuZije kvétiny pfi vyzdobé interiéru, upravi kvétiny do
vazy nebo jiné nadoby

€SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomficky a
provadi jejich udrzbu

z nabidky vybere vhodné pracovni pomUcky, nastroje,
naradi pro péstovani vybranych druh rostlin a pouZzije
je pri vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druh rostlin,

popiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani nastroje a
naradi pouzivané pfi péstitelskych ¢innostech pred
poskozenim

Péstovani a ochrana rostlin

CSP-9-3-04 prokaZe zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

popise a vysvétli zakladni pravidla a nutné podminky
chovu vybranych druhi drobnych zvifat,
vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

Chovatelstvi

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zplUsobeného zvifaty

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a zdsady prace pfi
péstitelskych pracich,

popise a vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu a dodrzi kazen pfi praci,

pfi praci s rostlinami a s prislusSnymi nastroji dodrzuje
zasady bezpecnosti,

poskytne prvni pomoc (osetfi drobnd zranéni, pfivola
pomoc pti zavaznéjsich poranénich),

dodrzuje hygienu prace (umyvani po praci se
zeminou...)

Péstovani a ochrana rostlin

Chovatelstvi

Pracovni Cinnosti

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Pracovni Cinnosti

7. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-5-01 pouziva zékladni kuchyfisky inventaF a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné,
pouziva zdkladni vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

€SP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventat a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

bezpecné obsluhuje a udrzuje v Cistoté a poradku
zakladni spotfebice v kuchyni

Spotrebice a prace s nimi

€SP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

rozlisuje zakladni druhy potravin, zna jejich vyuziti,
rozumi Udajam na obalech potravin,
spravné skladuje potraviny

Vybér, nakup a skladovani potravin

€SP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

sestavi zakladni jidelni¢ek v souladu se zasadami zdravé
vyZivy,

pfipravuje jednoduché pokrmy za studena,

zvlada zakladni tepelné Upravy, zakladni postupy pfi
pripravé pokrm a napojl

Ptiprava pokrma

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani,
nauci se vhodné chovat pfi stolovani i pfi obsluze

Uprava stolu a stolovani

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

seznami se se zasadami zakotvenymi v fadu cvi¢né
kuchyné a uplatni je v praxi,

dodrzZi obecné zasady bezpecnosti a hygieny,
bezpecné zachazi s veskerym pouZivanymi saponaty
pouzivané v kuchyni,

udrzi pti praci poradek a Cistotu pracovnich ploch

Bezpecnost prace a hygiena v kuchyni

CSP-9-5-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

pfi Uraze v kuchyni poskytne prvni pomoc sobé i
spoluzakovi

Prvni pomoc

Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
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Pracovni Cinnosti

9. rocnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcdanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

ma prehled o jednotlivych povolanich, pracovistich i
pracovnich prostredcich,

dokaze charakterizovat pracovni ¢innosti jednotlivych
povolani,

rozumi pojmu trh prace

Trh prace:

- povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd
- charakter a druhy pracovnich cinnosti

- pozadavky kvalifikac¢ni, zdravotni a osobni

- rovnost pfilezitosti na trhu prace

- burza stfednich skol - exkurze

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

rozumi pojmu podnikani,

chape rozdily mezi fyzickou osobou a fyzickou osobou
podnikatelem,

znd zakladni podminky i poZadavky, které musi splnit,
aby mohl pUlsobit jako fyzicka osoba podnikatel a bylo
mu pridéleno IC

Podnikani:
-druhy a struktura organizaci
-nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pti rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy

je schopen objektivniho sebehodnoceni - porovnava
pozadavky profese, kterou by chtél vykondvat, se svymi
schopnostmi a dovednostmi, dosazenym vzdélanim i
télesnym a zdravotnim stavem,

sdm dokaze vyhodnotit, zda dané pozadavky spliuje Ci
nespliiuje

Volba profese:

- zakladni principy

- osobni vlastnosti a schopnosti, sebepoznani a
sebehodnoceni

- vlivy na volbu profesni orientace

- vyuZivani poradenskych sluzeb

- dotazniky k volbé povolani, interaktivni techniky
zamérené k volbé povolani

- besedy se stfednimi Skolami (ndborafi)

(SP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

vyhledavad ve studijnich brozurkach jednotlivych skol,
dokdze samostatné vyhledat ndpln ucebnich i studijnich
obort, informace o pfijimacich fizenich i pozadavky pro
prijeti,

vi, Ze ma pravo vyuZit poradenskych sluzeb

Moznost vzdélavani:

- prace s Atlasem Skolstvi

- napln ucebnich a studijnich obort

- pfijimaci fizeni

- vzdélani podminka distojného a Gspésného Zivota —
druhy strednich skol

- pfijimaci fizeni, pfihlasky na stfedni skoly a stfedni
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Pracovni Cinnosti

9. rocnik

odborna ucilisté
- alternativa — zvazeni mozné alternativy volby
povolani pfi nedspéchu v pfijimacim Fizeni

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

nauci se vyhleddavat volné pracovni pozice,
zvlada napsat strukturovany Zzivotopis,

chape zakladni prava i povinnosti zaméstnance i
zaméstnavatele,

uvédomuje si problém nezaméstnanosti,

v modelové situaci pracovniho pohovoru je schopen

sam sebe prezentovat

Zameéstnani:

- pracovni pfilezitosti v obci a regionu

- zpUsoby hledani zaméstnani

- psani Zivotopisu

- Urady prdce (navstéva IPS) a problém
nezaméstnanosti

- prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

5.20 Dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 1 0 0 0 0 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Dramaticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Dramaticka vychova vytvafi pfedpoklady pro hlubsi porozuméni textu prostfednictvim jeho dramatizace a
tvlrci prace, pro pozornéjsi vnimani svéta a mezilidskych vztahi a jejich kritické hodnoceni. Pfiznivé
ovliviiuje socialni citéni a emocni inteligenci, pomaha formovat kladné charakterové rysy osobnosti a uci
zakladnim principdim mezilidskych vztah(, asertivité, argumentaci, komunikaénim dovednostem a uméni
tymové spoluprace. Rozviji pozitivni vztah k uméleckym a kulturnim hodnotam, vysledkim prace druhych.
Predmét dramaticka vychova poskytuje zakim praktické zkusenosti s dramatickou tvorbou a zakladni
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

znalosti o ni a vede je k vnimani dramatického uméni jako specifického druhu uméleckého uchopeni
skutecénosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmeétu dramaticka vychova navazuje na predmét Cesky jazyk a literatura
a Uzce s nim spolupracuje.

Obsahem vyucovaciho predmétu je napliiovani ocekavanych vystupl doplnujiciho vzdélavaciho oboru
Dramaticka vychova stanoveného RVP pro zakladni vzdélavani a souvisejici o¢ekavané vystupy priifezovych
témat.

Dramatickd vychova se vyucuje na nasi Skole v rdmci disponibilnich hodin ve druhém a sedmém rocniku.
Casovéa dotace predmétu v téchto rocnicich je po jedné hodiné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach ¢&i v
télocvicné.

Integrace predméti

e Dramaticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e udi se pracovat s rliznymi druhy dramatického textu
e naudi se text vybrané role

Kompetence k feseni problému:
e sdéluje své pocity, problémy prostfednictvim roli
® vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o

nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

Kompetence komunikativni:

e vyjadfuje své pocity a postoje

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

® rozumi rlznym typlm textd a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

Kompetence socialni a persondlni:
e prijima zodpovédnost pfi vystupovani, za spolecnou tvorbu
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

e uvédomuje dlleZitost dobrych mezilidskych vztahd, chape vztah mezi vnitfnim prozitkem a
vnéjsim chovanim

e  vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
e reprezentuje svou Skolu divadelnim predstavenim

Kompetence pracovni:
e dokondi praci vdohodnutém terminu

ZpUsob hodnoceni zaku

Pribézné hodnoceni - zaznam do zakovské knizky
alternativni zplsoby hodnoceni (obrazky, razitka)
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 7akovské knizky
Pololetni - klasifikace béZzna — zndamkami
slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

PFi hodnoceni a klasifikaci ve vyucovacim predmétu dramaticka vychova je bran ohled na snahu Zaku a jsou
zohlednéna i dalsi kritéria:

e aktivné se ucastni vyuky

e zapojuje se do hry, improvizuje

® spravné uziva ziskané psychosomatickych dovednosti (dychani, nasazeni hlasu, intonace,
artikulace)
prinasi tvarci podnéty pro vyuku
pouziva spravnou terminologii
usiluje o originalni feseni
je kreativni a snaZi se pracovat na Urovni svych schopnosti
dokoncuje prace ve spolecné domluveném terminu

Dramaticka vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Dramaticka vychova

2. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zdkladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

spravné drzi télo, pracuje s dechem, artikuluje,
rozpoznava spisovnou a nespisovnou vyslovnost,
spravné tvofi hlas a vhodné intonuje,

uci se nonverbalné vyjadrit své emoce a rozezna emoce
v chovani jinych lidi

Zakladni predpoklady dramatického jednani:

- psychosomatické dovednosti (prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace)

- sebepoznani a sebepojeti

DV-3-1-02 rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

vziva se do role,
pfijima zodpovédnost,
osvojuje si vnimani prostoru a jeho zvladnuti

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava
- projektova vyuka

DV-3-1-03 zkouma témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani

na zakladé vlastnich zkuSenosti dokaze rozeznat téma a
konflikt

Proces dramatické a inscenacni tvorby:

- naméty a témata v dramatickych situacich
- typova postava

- dramatické situace, pribéh

- inscenacni prostredky a postupy

- komunikace s divakem

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje
prezentace ostatnich

pfijme zadanou roli,
prezentuje svou praci,
zhodnoti sebe i praci skupiny

- socialné komunikacni dovednosti

DV-3-1-05 reflektuje s pomoci uditele svij zazZitek z
dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

seznamuje se s dramatickym uménim a médii / film,
divadlo, rozhlas

Recepce a reflexe dramatického uméni:

- zakladni prvky dramatu

- soucasna dramaticka uméni a média - divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova

- zakladni divadelni druhy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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Dramaticka vychova 2. rocnik
Sebepoznani a sebepojeti
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
Projektova vyuka

Dramaticka vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DV-9-1-01 uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy
projev, dodrzuje zdklady hlasové hygieny a spravného
drzeni téla

spravné drzi télo, zvlada hrudné-branicni dychani,
spravné tvofi hlas a artikuluje,

spravné intonuje a pouziva vhodnou dynamiku hlasu,
dokaze spravné volit tempo a frdzovani fedi

Zakladni predpoklady dramatického jednani:
-psychosomatické dovednosti - prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla

DV-9-1-04 prozkoumava témata z vice Uhll pohledu a
pojmenovava hlavni téma a konflikt; uvédomuje si
analogie mezi fiktivni situaci a realitou

dokaze se na véc podivat z jinych UhlG pohledu, ziskava
nadhled,

v priibéhu vzniklych situaci dokaze tvdrcim zplsobem
reagovat

Proces dramatické a inscenacni tvorby:

- ndméty a témata v dramatickych situacich — jejich
nalézdni a vyjadfovani

- prace na postavé — charakter, motivace, vztahy

- konflikt jako zaklad dramatické situace — reseni
konfliktu jednanim postav

- dramaticka situace, pribéh — fazeni situaci v Casové a
pri¢inné naslednosti, dramatizace literarni predlohy

DV-9-1-03 rozviji, variuje a opakuje herni situace
(samostatné, s partnerem, ve skupiné), pfijima herni
pravidla a tvofivé je rozviji

rozviji komunikativni schopnosti pti hernich i béznych
Zivotnich situacich,
tvofrivé rozviji a pfijima herni pravidla

- herni dovednosti - vstup do role, jevistni postava,
strukturace herni a jevistni situace

- socidlné komunikaéni dovednosti - komunikace v
béznych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v
situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tvirci
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Dramaticka vychova

7. rocnik

skupinové prace
- pfiprava divadelniho pfedstaveni

- komunikace s divakem - prezentace, sebereflexe

DV-9-1-02 propojuje somatické dovednosti pfi
verbalnim a neverbalnim vyjadreni, na prikladech
dolozi souvislosti mezi prozitkem a jednanim u sebe i
druhych

uvédomuje si duleZitost neverbalni komunikace,
analyzuje a vyjadfuje své pocity pomoci neverbalni
komunikace u sebe i u jinych

- psychosomatické dovednosti - verbalni a neverbalni
komunikace

DV-9-1-05 pfristupuje k dramatické a inscenacni tvorbé
jako ke spole¢nému tvircimu procesu, ve kterém
pfijima a plni své ukoly, pfijimd zodpovédnost za
spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho vysledku

rozviji a variuje herni situace,

pfijima herni pravidla a tvofivé je rozviji,
spolupracuje s ostatnimi,

podili se na prezentaci spolecné tvorby

-inscenacni tvorba - dramaturgie, reZie, herecka prace,
scénografie, scénickd hudba a zvuk

DV-9-1-06 rozpozna ve vlastni dramatické praciiv
dramatickém dile zakladni prvky dramatu; poznd
zakladni divadelni druhy a dramatické zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti dramaticka dila i
soucasnou medidlni tvorbu

orientuje se v zakladnich prvcich dramatu a rozpozna je
ve vlastni dramatické praci i dramatickém dile

Recepce a reflexe dramatického uméni:

- zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava,
konflikt, téma, vrchol, gradace

- zakladni dramatické zanry — komedie, tragédie,
drama

- zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo,
opera, opereta, muzikal, balet, pantomima

DV-9-1-06 rozpozna ve vlastni dramatické praciiv
dramatickém dile zakladni prvky dramatu; pozna
zakladni divadelni druhy a dramatické zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti dramaticka dila i
soucasnou medidlni tvorbu

zhlédne divadelni predstaveni a kriticky ho zhodnoti

- soucasna dramaticka uméni a média — divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni

tvorba

- vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla

- vyrazné osobnosti ceské a svétové dramatické tvorby

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Reflexe dramatického umeéni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Priprava divadelniho predstaveni
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5.21 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny
Nazev predmétu Etickd vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem etické vychovy je osobnost moralné vyzralého ¢lovéka, ktery se vyznacuje komunikativnosti,
kreativitou, zdravym sebevédomim, pozitivnhim vztahem k druhym, spolupracujicim chovanim, schopnosti
orientovat se v Zivoté, hledat a nachdzet svou identitu. Klicovym pojmem je socidlné - pozitivni, neboli
prosocialni chovani, které je zaméreno na pomoc nebo prospéch jinych osob, skupin, spole¢nosti. Motivem
jednani je vnitfni potrfeba ¢lovéka. Program etické vychovy zahrnuje deset zédkladnich témat: komunikace,
dlstojnost lidské osoby, sebelcta, pozitivni hodnoceni druhych, tvofivost a iniciativa, vyjadreni citd,
empatie, asertivita, redlné a zobrazené vzory, spoluprace, pomoc, pratelstvi, komplexni prosocialnost. V
ramci predmétu probiha projekt Myslime na stafi, ve kterém spolupracujeme s Domem seniorl Pohoda v
Orlové. Zaci si tak v redlném prostiedi uvédomi dileZitost rodiny, dleZitost a druhy pomoci starym lidem.
Béhem roku probéhne nékolik nadvstév domu seniord, pfi kterych se Zaci aktivné setkavaji s klienty
domova, probéhne také fada spole¢nych aktivit.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Etickd vychova prolina celym vzdélavacim a vychovnym procesem, na 1. stupni prostupuje vsemi
predméty, na 2. stupni se vyucuje v ramci doplriujicich vzdélavacich obor(i v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1
hodina tydné disponibilni.

Obsah uciva se déli do téchto tematickych celkd: Mezilidské vztahy a komunikace, DUstojnost lidské osoby,
Asertivni chovdni, Hodnoty a hodnotovy systém, Iniciativa a komplexni prosocialnost.

Vyuka probihd ve tfidé, pripadné v pocitacové ucebné, kde Zaci mohou zpracovévat rlizné referaty,
projekty, prezentace. Dopliujici vzdélavaci obor etickd vychova pouZziva predevsim metody bézné

v zazitkové pedagogice. Jedna se o rozhovor, diskuzi, inscenacni techniky, didaktické hry, feSeni
problémové situace, besedy, projekty atd. Ucitel se stdva moderatorem. Jeho hlavni tloha spociva v tom,
Ze vytvoli zajimavou situaci a necha déti uvaZzovat, diskutovat, experimentovat a ziskat novou zkusenost.
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Integrace predmétl

e Etickad vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence socidlni a persondlini:
e spolupracuje v kolektivu, respektuje nazory druhych, v diskuzi obhajuje vhodnym zplisobem vlastni
nazory
e vytvali si vlastni Zebricek hodnot
e teoretické poznatky aplikuje na Zivotni situace

Kompetence k uceni:
e samostatné vyhledava, tfidi a zpracovava informace
e ziskané informace vyuZiva pfi prezentaci vysledk( prace

Kompetence k feSeni problému:
e pfifeSeni problému ze svého okoli vyuzivda modelové situace
e hleda a nasledné prezentuje mozna reseni problému
e uci se rozhodovat a nést odpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e  komunikuje oteviené, pravdivé a s porozuménim pro potieby druhych
e dodrzuje pravidla komunikace ve dvojici i skupiné

Kompetence obcanské:
e rozliSuje mravné a nemravné chovani
e uvédomuje si vyznam pravidel, dba ne jejich dodrzovani, respektuje zakladni spolecenské normy,
brani se predsudkim

Kompetence pracovni:
e uvédomuje si vliv dodrzovani pracovni kdzné na kvalitu jejich vysledkd
e uci se spolupracovat a spolec¢né hodnotit dosazené vysledky

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti hodnoceni a klasifikaci ve vyucovacim predmétu eticka vychova je bran ohled na snahu zakd, na
schopnost komunikovat v béZnych i krizovych situacich ve tfidé i mimo ni, na zapojeni do hry, improvizaci,
na prinaseni podnétl pro vyuku. Déle je hodnocena schopnost popsat a zdlvodnit své pocity pfi
prozitkovych hodinach, schopnost empatie a prosocidlniho chovani. Pokud je zadana prace - projekt,

Vv

prezentace, dlouhodobéjsi kol - je hodnoceno dokonceni prace ve spole¢né domluveném terminu.
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Pribézné hodnoceni znamkami.
Aktivita v hodinach - hodnoceno dle aktivity jednotlivych zaku.

Vypracovani projektl ¢i prezentaci na rizna témata dle probiraného uciva - hodnoceno znamkami.
Pololetni - klasifikace bézna — znamkami.

Eticka vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence socialni a personalni
Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

EV-9-1-01 komunikuje oteviené, pravdivé, s
porozuménim pro potieby druhych a pfimérené
situaci

EV-9-1-10 aplikuje postoje a zpUsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

rozviji zakladni komunika¢ni dovednosti, uvédomuje si
vyznam pravdivé komunikace a nebezpedi IZi pro
mezilidské vztahy, aktivné nasloucha druhym,
respektuje a pouziva pravidla verbalni a neverbalni
komunikace ve tfidé

Komunikace:

- oteviena komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog

- nebezpedi polopravd a IZi, ¢est a dobré jméno,
tajemstvi, mezilidské vztahy

- aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zpUsob

EV-9-1-02 respektuje velikost a dUstojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvari
si zdravé sebevédomi

uznava dlstojnost lidské osoby, objevuje viastni
jedinecnost a identitu, vytvafri si zdravé sebevédomi

Dastojnost a identita lidské osoby:

- jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi,
hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani a
moralniho Usudku

- etické ctnosti

EV-9-1-04 nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim zplsobem
obhajuje sva prava

neagresivnim chovanim obhajuje sva prava,
prijima konstruktivni kritiku a je ji sdm schopen,
rozviji asertivni chovani ve vrstevnické skupiné

Asertivni chovani:

- asertivni chovani — pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o
laskavost, stiznost, otazka po divodu, vyjadreni
negativnich cit(, realizace svych prav, reseni konfliktu,
asertivita ve skuping, fair play
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Eticka vychova

9. rocnik

- obrana pfed manipulaci - asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

EV-9-1-06 spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

EV-9-1-07 je vnimavy k socidlnim problémdm, v
kontextu své situace a svych moznosti pfispiva k jejich
feSeni

EV-9-1-09 se rozhoduje uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se feSeni osobnich
problém

je vnimavy k socialnim problémam,
spolupracuje v béZnych i obtiznych socialnich situacich

Iniciativa a komplexni prosocialnost:

- socialni problémy, psychicka a fyzickd pomoc, ochota
ke spoluprdci, pratelstvi

- iniciativa ve ztizenych podminkach — pomoc
anonymnimu clovéku

- uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tretiho svéta, vztah k
mensindm

EV-9-1-05 rozlisuje manipulacni plsobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi vzory

Hodnoty a hodnotovy systém clovéka:

- pozitivni vzory versus pochybné idoly — vliv redinych
vzor(, prosocialni vzory ve vefejném Zivoté, vzory ve
vlastni rodiné, vztah k autorité

- eliminace vlivu agrese, zvladani agrese, uc¢inna
obrana proti manipulaci médii,

- ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého
Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schopnosti a
spolecnost, zdravy zpUsob Zivota

EV-9-1-08 analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich
situaci

jednoduchymi skutky uplatniuje tvofivost v mezilidskych
vztazich

- iniciativa a tvorivost - tvofivost ve Skolnim prostredi
a rodiné, psychicka a fyzickd pomoc, ochota ke
spolupraci, pratelstvi

EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

uznava vyznam lidskych prav, svobody a rovnosti pro
Zivot v demokratické spolecnosti

- Ucta k lidské osobé — lidska prava, zdroje lidskych
prav, svoboda, rovnost, pozitivni hodnoceni druhych v
obtiznych situacich, empatie, Ucta ke stafi

reflektuje svdj vztah k autorité

- vztah k autorité, smysl autority

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Asertivni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Etické ctnosti
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5.22 Environmentalni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Environmentalni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyuka environmentalni vychovy umozni Zakiim blize se seznamit s rozmanitosti pfirody,pomuze hloubéji
pochopit vztahy mezi Zivou a neZivou pfirodou a zakonitosti,kterymi se jednotlivé slozky pfirody

fidi. Pfedmét je zaméren na rozsifeni a upevnéni znalosti a védomosti,rozvoj praktickych dovednosti.
Ddraz je také kladen na utvareni postojl k pfirodé jako celku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét navazuje svym vzdéladvacim obsahem na pfedmét prvouka, vlastivéda a prirodovéda
na |. stupni, na pfirodopis na Il. stupni. Ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné v 9. roc¢niku.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vyhleddv3, tfidi a propojuje informace
® naléza souvislosti a vyvozuje zavéry
e propojuje ucivo s realnym svétem

Kompetence k feSeni problémii:
® sam navrhuje feSeni, dochazi k zavérlim a vyhodnocuje ziskana fakta
e uci se kriticky myslet

Kompetence komunikativni:
®  73ci si vzdjemné sdéluji své pocity a nazory a prezentuji vysledky své prace
e uci se komunikaci a spolupraci, naslouchani druhym lidem pti tymové, skupinové praci
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Nazev predmétu

Environmentalni vychova

Kompetence socidlni a personalni:

e pfiskupinové praci, prdci ve dvojicich a tymové praci se uci spolupracovat, respektovat a tolerovat

stanoviska a nazory druhych
e vyuziva poskytnuty prostor pro prezentaci

Kompetence obcanské:
e aktivné se zapojuje do déni ve Skole i v obci
e respektuje nazory druhych
e chdpe prdva a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
e dodrzuje pravidla bezpecnosti
e uci se zodpovédnému pristup k plnéni povinnosti a terminu dokonceni prace

ZpUsob hodnoceni zaku

Pribézné - zaznam do Zakovské knizky
Ctvrtletni - pisemné hodnoceni do 7akovské knizky
Pololetni - klasifikace béZzna — zndamkami
- slovni (kombinované) hodnoceni, na Zadost zakonnych zastupcl

Environmentalni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
vymezi naplni environmentdlni vychovy, Environmentalni vychova
vysvétli pojem ekologie Ekologie
popiSe svij vztah k pfirodé na zakladé dosavadnich Vztah c¢lovéka k prostiedi, ekologické hry
zkuSenosti a své vyjadreni zdGvodni,
popise krajinu, ve které Zije, jeji jedinecné rysy a sv(j

296



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM - Kli¢ k Zivotu 3

Environmentalni vychova

9. rocnik

vztah k ni,

na zakladé vlastniho pozorovani vyjadri, zda povazuje
urcitou krajinu za harmonickou, narusenou ¢i
zdevastovanou, a své vyjadieni zd(ivodni

uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi a
vztahy mezi nimi,

rozliSuje a uvede priklady systémuU organismu —
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

Ekosystémy:

- spolecenstva a populace

- teritorium a areal

- biodiverzita a invaze druha

Vzajemné vztahy v pfirodé:
- potravni vztahy a fetézce
- vnitrodruhové a mezidruhové vztahy

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich rfetézcd v
rGznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Vzajemné vztahy v pfirodé:
- potravni vztahy a fetézce
- vnitrodruhové a mezidruhové vztahy

uvédomuje si podminky Zivota a moznosti jejich
ohroZovani

Ovzdusi:

- ozonova dira

- sklenikovy efekt
- smog

- kyselé desté

v diskusi vystihne zpUlsoby a priciny kontaminace
spodnich vod,

strucné nastini zpUsoby predchazeni znedisténi vody a
odstrafiovani nasledkd kontaminace spodnich vod,
rezervoar( pitné vody ¢i pldy

Voda a plida:
- nebezpedi kontaminace vody a pldy

strucné vysvétli funkci zelené v krajinég,
zaujme stanovisko ke kaceni destnych lest

Zelen:

- funkce zelené v krajiné a v méstskych aglomeracich

- kaceni destnych lesl

uvede nékolik negativnich projevd chovani ¢lovéka vici
zvifatim,
prezentuje svlj nazor na chov zvitat v domacnosti

Ochrana zvifat:
- velkochovy
- pokusy na zvifatech

- nelegélni obchod s chranénymi druhy

popise vliv dopravy na Zivotni prostredi

Doprava a Zivotni prostredi
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Environmentalni vychova

9. rocnik

angazuje se v feseni problém( spojenych s ochranou
Zivotniho prostredi

Ochrana pfirody:
- kategorie chranénych dzemi v CR

vysvétli princip recyklace odpadi

Tridéni odpadu:

- obaly a odpady

- historie tfidéni odpadu
- recyklace

orientuje se v zdkladnich globdlnich problémech

Globalni problémy

pripravuje a realizuje konkrétni akci pro verejnost
(vystava, skolni akce) v oblasti ekologie

Skolni akce v oblasti ekologie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pokryto pfedmétem béhem celého Skolniho roku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Pokryto predmétem béhem celého skolniho roku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Pokryto pfedmétem béhem celého skolniho roku

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Pokryto predmétem béhem celého skolniho roku
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci. Na Zadost rodi¢t a doporuceni PPP u Zak( se specidlni
poruchou uceni je mozné pouzit hodnoceni slovni. U pribéziného hodnoceni pouZivame rlzné
formy — klasifikace, slovni hodnoceni, sebehodnoceni zaka. Nedilnou soucasti procesu hodnoceni
je sebehodnoceni. Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybou ¢&i s

nedostatkem dale pracujeme.

6.2 Kritéria hodnoceni

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, aby védél, co se naucil,
zvladl a jak s tim zachdzet, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak ma postupovat pti pretrvavajicich

nedostatcich.

Kazdému hodnoceni musi pfedchdzet srozumitelné sezndmeni zdka s cili vzdélavani a s kritérii
hodnoceni. Zadk ma pravo védét, v éem a proc¢ bude vzdélavan, kdy a jakym zplsobem a podle jakych

pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

Pfi hodnoceni klademe dlraz na vhodnou formulaci, prednost davame pozitivnimu vyjadreni.

Hodnoceni by mélo byt pro zaky motivujici.

PFi hodnoceni nehodnotime osobu Zaka, ale konkrétni ovérovany problém, ¢innost. Uplatriujeme
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt. Soustfedime se na individualni pokrok zaka (nesmi vést
ke srovnavani se spoluzaky, rozdélovani na Uspésné a neUspésné, snizovani sebedlvéry a

dlstojnosti zaka).
KRITERIA PRO HODNOCENI

e Zvladnuti vystupll jednotlivych vyucovacich pfedmétl v ramci individudlnich moZnosti
zaka.

e Schopnost fesit problémové situace.

e Urover komunika&nich dovednosti.

e Schopnost vykondvat cinnosti smysluplné a fresit predpokladané problémy tviréim
zpUsobem.

e Zmeény v chovani, postojich a dovednostech.

e Mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje.

NASTROJE OVEROVANi VEDOMOSTi A DOVEDNOSTI
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e Pisemné préce, slohové prace, testy, diktaty, cviceni, ...

o Ustni zkougeni a mluveny projev.

e Zpracovani referatd a praci k danému tématu.

e Uprava sesit(l, samostatné aktivity, domaci tkoly.

e Modelové a problémové ukoly.

e Zhotoveni vyrobk(, modell, experimentalni a laboratorni prace, ...
e Projektové a skupinové prace.

e Védomostni a dovednostni srovnavaci testy.

e Soustavné diagnostické pozorovani Zaka.

Dalsi nastroje voli vyucujici dle aktualnich potteb 7Zaku, dle forem vyuky a poZzadovanych vystup(.
Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zZaka. Do klasifikace se promita
hodnoceni Urovné dosazenych védomosti, dovednosti,postup a prace s informacemi, Uroven
komunikace a tvofivost Zaka. Hodnoceni probiha pribéiné v celém ¢asovém obdobi a vysledna
znamka je stanovena na zdkladé dostatecného mnozstvi podkladd. V pfipadé zhorseni prospéchu
ihned pisemné informujeme rodice a konzultujeme s nimi dany problém. Klasifikujeme vzdy jen
dostateéné probrané a procvi¢ené ucivo. Rozsahlejsi pisemné prace, testy, diktaty, ... jsou vzdy véas
predem oznameny 74kam. Zak ma pravo si své pfipadné nelspéiné hodnoceni opravit ( po dohodé

s vyucujicim).
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